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うそ

（１年） 

 

 

私 は 私 が嫌い 
わたし わたし きら

周りに流され、 私 の意見や気持ちを相手に伝えられず、周りに合わせてしまう 
まわ なが わたし い けん き も あい て つた まわ あ

本当の 私 の気持ちに嘘をついてしまう 
ほんとう わたし き も うそ

そんな、本当のことが言えない 私 が嫌いだ 
ほんとう い わたし きら

 

私 は世界で一人だけ 
わたし せ かい ひと り

私 にしかない個性を持っている 
わたし こ せい も

周りには本当のことを言って、嫌われたっていい 
まわ ほんとう い きら

それなのに、 私 はそれを恐れてしまう 
わたし おそ

自分の意見を言って離れていく人は 必 ずいる 
じ ぶん い けん い はな ひと かなら

自分を好いてくれたり、受け入れてくれる人も 必 ずいる 
じ ぶん す う い ひと かなら

だから、自分に嘘をつかずに生きていこう
じ ぶん うそ い

優 秀 賞
ゆうしゅうしょう


