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	東かがわ市しあわせづくり講演会
	「わたしのヤングケアラー」
	〜障がいのある両親の元に生まれて〜
	講師
	高橋 美江
	（美容師）
	さん

	日時　令和８年９月５日（土）
	13:30〜15:00（開場13:00)
	場所　東かがわ市交流プラザ
	２階 多目的ホール
	定員　先着200名　参加無料･申込不要



