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市
制
施
行
　
　

周
年

１０

　
　
世
紀
に
躍
動
す
る
生
活
、
文
化
、
交
流
都
市
を
目
指
し
市
民
の
み
な
さ
ん
と

と
も
に
歩
ん
で
き
た
東
か
が
わ
市
。
誕
生
か
ら
　
年
を
迎
え
ま
し
た
。

合
併　

周
年
記
念
式
典
を
挙
行

　
ま
た
、
市
を
Ｐ
Ｒ
し
て
も
ら
う
「
ふ
る
さ

と
大
使
」
の
委
嘱
式
も
行
い
、
本
市
出
身
で

京
都
香
川
県
人
会
前
会
長
の
片
岡
憲
男
さ
ん
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ｂ
ｊ
リ
ー
グ
、
高
松
フ
ァ

イ
ブ
ア
ロ
ー
ズ
選
手
で
本
市
在
住
の
菊
池
宏

之
さ
ん
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
全
日
本
男
子
代
表

前
監
督
の
植
田
辰
哉
さ
ん
の
３
人
を
初
代
大

使
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

　
本
市
出
身
の
声
楽
家
石
井
真
紀

さ
ん
が
「
祝
い
の
歌
」
で
式
典
に
華

を
添
え
、
最
後
は
本
市
の
発
展
を
誓

い
万
歳
三
唱
で
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　
合
併
　
周
年
を
記
念
し
、
市
民
の
み
な
さ

ん
か
ら
応
募
い
た
だ
い
た
多
く
の
中
か
ら
市

の
花
を
「
コ
ス
モ
ス
」、
市
の
木
を
「
桜
」
に

決
定
し
ま
し
た
。

　
コ
ス
モ
ス
の
花
言
葉
「
調
和
」
の
ご
と
く

市
民
の
み
な
さ
ん
が
調
和
し
、
桜
の
よ
う
に

親
し
み
や
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
ま
ち
で
あ

り
た
い
と
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

　
　
月
　
日
、
市
交
流
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
市

合
併
　
周
年
記
念
式
典
を
行
い
ま
し
た
。
会

場
に
は
３
０
０
人
を
こ
え
る
人
が
来
場
し
市

制
　
年
を
祝
い
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
藤
井
市
長
が
「
地
域
力
の
向
上

を
図
り
、
生
活
環
境
を
向
上
さ
せ
、
い
つ
ま

で
も
住
み
続
け
た
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、

多
く
の
人
に
愛
さ
れ
る
郷
土
を
目
指
し
て
い

き
た
い
」
と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
市
政
施
行
（
合
併
）
や
市
政
の
発

展
に
貢
献
し
た
１
６
９
人
と
１
団
体
を
表
彰

し
ま
し
た
。

10

10

21

１１
１０

１０

１０

２７

菊池宏之さん 片岡憲男さん植田辰哉さん

ふるさと大使任命

市
の
花
は「
コ
ス
モ
ス
」、

市
の
木
を
「
桜
」
に
決
定
！

市の木は桜

市の花はコスモス

（当日はビデオレター
　でご紹介しました）
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年
の
あ
ゆ
み

平
成　

年　

４
月　

　
　
　
　
　
　

月

平
成　

年　

９
月　

平
成　

年　

３
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４
月

　
　
　
　
　
　

月　

平
成　

年　

４
月　

平
成　

年　

３
月

　
　
　
　
　

４
月

５
月　

15
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161７19 18

18

1611

21

24
県
下
７
番
目
の
市
と
し
て「
東
か
が
わ
市
」誕
生
。
人
口
３
８
、２
３
５
人
、

１
３
、
８
９
９
世
帯
の
ま
ち
に

初
代
市
長
に
中
條
弘
矩
氏
が
当
選
し
て
就
任

体
験
学
習
館
マ
ー
レ
リ
ッ
コ
が
オ
ー
プ
ン

台
風　

号
、　

号
に
よ
る
甚
大
な
被
害

第　

回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会

天
皇
・
皇
后
両
陛
下
が
行
幸
啓
で
本
市
へ

五
名
小
学
校
が
閉
校

三
本
松
高
校　

世
紀
枠
で
春
の
選
抜
初
出
場

幼
保
一
体
化
施
設
「
福
栄
や
ま
び
こ
園
」
開
園

国
道　

号
バ
イ
パ
ス
の
用
地
買
収
が
始
ま
る

第
２
代
市
長
に
藤
井
秀
城
氏
が
当
選
し
て
就
任

市
役
所
五
名
・
福
栄
各
出
張
所
が
郵
便
局
へ
移
転

全
日
本
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
、
本
市
で
の
紅
白
戦
に
沸
く

平
成　

年　

４
月

　
　
　
　
　
　
　
　

平
成　

年　

３
月　

　
　
　
　
　

８
月　

　
　
　
　
　
　

月

　
　
　
　
　
　
　
　

平
成　

年　

３
月　

　
　
　
　
　

３
月　

平
成　

年　

４
月　

　
　
　
　
　

９
月　

平
成　

年　

４
月

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

８
月　

2025 24 23 22
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10

10 80

手
袋
資
料
館
が
開
館

本
市
の
手
袋
産
業
１
２
０
周
年

ハ
マ
チ
養
殖　

周
年
。
ひ
け
た
鰤
の
ブ
ラ
ン
ド

化
目
指
す

交
流
プ
ラ
ザ
が
オ
ー
プ
ン

相
生
小
学
校
、（
旧
）
引
田
小
学
校
が
閉
校

告
知
端
末
を
使
っ
た
東
か
が
わ
光
サ
ー
ビ
ス
の
運
用
開
始

（
新
）
引
田
小
学
校
、
引
田
中
学
校
が
開
校

ふ
る
さ
と
就
職
推
進
セ
ン
タ
ー
を
開
設

幼
保
一
体
化
施
設
「
丹
生
こ
ど
も
園
」
が
開
園

誉
水
小
学
校
、
丹
生
小
学
校
閉
校

東
か
が
わ
市
合
併　

周
年
を
迎
え
る

大
内
小
学
校
が
開
校

高
松
自
動
車
道
（
高
速
道
路
）
４
車
線
化
工
事
着
工
へ
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めざせ、健康東かがわ

【問合先】市民部保健課健康づくりグループ　℡２６-１２２９

知って得！！『アルコール』と『禁煙』の豆知識

　たばこを吸うと、頭がすっきり
する、集中力が高まる、気分が落
ち着くなどの効果があると感じて
いる人はいませんか？
　しかし、そう感じるのは「まやかし」に過ぎません！！
今一度、「たばこ」のことをきちんと考えてみません
か？
●たばこの害
　喫煙は単独で、がんの原因の約30％を占めます。
呼吸器系（肺がん、喉頭がん、口腔がん、咽頭がん）、
消化器系（食道がん、胃がん、肝臓がん、膵臓がん）、
泌尿器系（腎盂がん、尿道がん、膀胱がん）、子宮頸
部のがんなど、喫煙により多くのがんにかかる危険性
が高まります。
●禁煙後に現れるさまざまな健康改善効果
　

1.　談笑し　楽しく飲むのが基本です

2.　食べながら　適量範囲でゆっくりと

3.　強い酒　薄めて飲むのがおススメです

4.　つくろうよ　週に2,3は休肝日

5.　やめようよ　きりなく長い飲み続け

6.　許さない　他人への無理強い・イッキ
      飲み

7.　アルコール　薬と一緒は危険です

8.　飲まないで　妊娠中と授乳期は

9.　飲酒後の運動・入浴要注意

　アルコールの適量をご存知でしょうか？アルコール
は心身をリラックスさせ、ストレス解消に役立つ半面、
飲み過ぎるといろいろな臓器で病気を引き起こします。
なかでも肝臓病は高頻度で重篤にもなる病気です。ま
た、身体だけでなく心（睡眠障害やうつ病）にも影響
が出てきます。
　アルコールの良い面を活かして、
身体に良い飲み方をしましょう！
●適正飲酒量
「健康日本21」の中で、節度ある
適度な飲酒として、「1日平均純
アルコールで20g程度である」と
定義されています。
主な種類に換算すると…

ビール（アルコール約5％）………中ビン１本 （500ml）

日本酒（約15％）…………………………１合 （180ml）

焼酎（約35％）…………………コップ半分弱 （70ml）

ウイスキー（約43％）……………ダブル１杯 （60ml）

ワイン（約12％）…………………グラス２杯 （200ml）

　２種類以上のお酒は、飲酒量が多くなるため控えま
しょう。

　　  ＊適正飲酒の10カ条＊

　少なくとも飲酒をするならこの「適正飲酒の10カ条」
を実践しましょう！！  適量を適切な量で飲めば医学的
にも良いといわれています。
　美味しいお酒を楽しく飲んで、健康で幸せな生活を
過ごしましょう！！

①アルコール ②たばこ
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　しあわせづくり講演会
　差別のない明るいまちづくりをめざし、「しあわせづくり
講演会」を開催します。
　みなさんぜひ参加してください。

日　時
　　１月 30 日（木）18時 30 分～ 20 時

会　場　　市交流プラザ　多目的ホール
入場料　　無料（だれでも参加できます。）

講　師
　　
岡本　俊晃さん

　　　　　（丸亀市金山文化センター館長）

演　題　　「最近の差別事象について」
　　　　　　　【問合先】市民部人権推進室　℡２６-１２２７

２４

18

【
問
合
先
】
市
教
委
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
　-

１
２
３
８

　
　
　
　
　

２６

　
今
回
は
、
あ
る
講
演
会
で
印
象
に
残
っ
た

言
葉
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
お
子
さ
ん
の
学
習
意
欲
を
高
め
た
い
と
考

え
て
い
る
人
は
多
い
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
あ

な
た
に
、
ひ
と
つ
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
あ
る
調
査
結
果
か
ら
、
小
学
低
学
年
ま
で

に
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
、
学
習
習
慣
を
身

に
つ
け
た
子
は
、
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
、

成
績
が
上
が
っ
て
く
る
と
言
う
こ
と
で
す
。

高
学
年
に
な
っ
て
か
ら
そ
れ
を
身
に
付
け
さ

そ
う
と
し
て
も
、
思
う
よ
う
に
は
で
き
ま
せ

ん
。
し
つ
け
は
、
や
は
り
小
さ
い
と
き
に
し
て

お
く
必
要
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、

理
想
の
親
子
関
係
と
は
「
子
ど
も
自
身
に
学

習
意
欲
が
あ
り
、
親
は
子
に
勉
強
し
ろ
と
は

言
わ
ず
、
温
か
く
見
守
る
姿
勢
が
大
切
で
あ

る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
勉
強
は
、
親

に
言
わ
れ
る
か
ら
仕
方
な
い
の
で
と
り
あ
え

ず
す
る
と
な
る
と
、
や
ら
さ
れ
感
を
感
じ
て

し
ま
い
ま
す
。
こ
う
な
る
と
、
い
く
ら
勉
強

し
て
も
身
に
は
付
き
ま
せ
ん
。
大
人
だ
っ
て
、

人
に
言
わ
れ
て
す
る
事
っ
て
、
乗
り
気
に
な

ら
な
い
の
と
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
も
ま
だ
子
育
て
中
で
す
。
私
の
今
年
の

目
標
。

一
　
ガ
ミ
ガ
ミ
か
あ
さ
ん
か
ら
ニ
コ
ニ
コ
か

あ
さ
ん
に
変
身
。

二
　
わ
が
子
の
「
い
い
と
こ
探
し
」
を
実
行
。

　
今
年
の
あ
な
た
の
目
標
は
何
で
す
か
？

【問合先】市民部保健課　地域包括グループ　℡２６-１２６１

基本チェックリスト表（抜粋）※項目の表現は　全国統一です。

6
7

8
9
10
13
14
15
18

19

20

　まずは基本チェックをしてみよう！
　１月下旬に65歳以上で要介護認定を受けていない人へ
「基本チェックリスト表」を送っています。
　自分でチェックし、同封の返信用封筒で必ず返信して
ください。
　介護予防教室の対象となり、参加を希望する人には介護
予防教室への案内をします。

　

元気なうちから！
基本チェックから
始まる介護予防～！

元気なうちから！
基本チェックから
始まる介護予防～！

　大内交流館で、毎月１回「しあわせづ
くりＤＶＤ上映会」を行っています。皆
さんの心が温かくなるような、そして日
常生活が元気になるような作品を用意し
ています。皆さんお誘い合わせのうえ、
ぜひおこしください。
日　　時　　2 月 13日（木）
　　　　　　13時～ 14時
場　　所　　大内交流館（横内 732番地）
タイトル　　「家庭の中の人権　
　　　　　　　　生まれ来る子へ」
上映内容　　
　「家庭の中の人権」に目を向け、祖父母
と孫夫婦の会話を通して、私たちの身の
回りにある人権問題について考えるきっ
かけとなるストーリーです。
　家庭の中で、人権の尊さについて語り
あい、伝えていくことは、すべての『い
のち』を大切にすることでもあります。
気づくこと、そして、行動することの大
切さを語りかけます。　

　　　　　　　

　高松法務局及び県人権擁護委員連合会
は、県内の小学生を対象として、人権尊
重意識の普及と高揚を図ることを目的と
し、「人権啓発標語コンテスト」を実施
しました。
　16,493 点の応募があり、審査会にお
いて 20点の入賞作品が決定し、本市か
らも１点入賞しました。
【優秀賞】
　「だいじょうぶ？」　
　　　心にひびいた　きみの声
　　　　三本松小学校４年　新田　結菜
　　　　　　

このチェックリストは国の制度により、対象となった人
全員に送っていますので、ご了承ください。

階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 
椅子に座った状態から何もつかまらずに立ちあがって
いますか 
15 分位続けて歩いていますか 
この１年間に転んだことがありますか 
転倒に対する不安は大きいですか 
半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか 
お茶や汁物等でむせることがありますか 
口の渇きが気になりますか 
周りの人から「いつも同じ事を聞く」などの物忘
れがあると言われますか
自分で電話番号を調べて、電話をかけることをし
ていますか 
今日が何月何日かわからない時がありますか 

口腔機能

認知機能

運動機能

★市の現状について
　今年度は、「基本チェックリスト表」を送った人
の内、回収率は 67％。そのうち、5人に 1人の割
合で、運動・口腔機能、3人に 1人の割合で、認知
機能において何らかの機能低下が疑われることが
分かりました。
　介護予防は元気なうちから行うことが大切です。
　実際に介護予防教室（いきいき教室）には、延べ
247 人 (6 月～ 9月開催 )が参加しました。

【問合先】大内交流館　℡２５-４３４９

「人権啓発標語コンテスト」入賞

親
の
関
わ
り
方
っ
て
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毎
年
１２
月
３
日
か
ら
９
日
ま
で
の
１
週
間

は
、
障
が
い
者
週
間
で
す
。
こ
れ
に
併
せ
て

藤
井
市
長
と
橋
本
市
議
会
議
長
が
市
内
９
カ

所
の
障
が
い
者
施
設
を
訪
問
し
ま
し
た
。
施

設
で
は
利
用
者
の
人
か
ら
「
い
ろ
ん
な
作
業

が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」
と
決
意
を

語
ら
れ
る
と
、
市
長
は

「
み
な
さ
ん
が
ひ
た
む

き
に
取
り
組
む
姿
勢
に

感
動
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
寒
く
な
り
ま
す
が

体
調
に
十
分
気
を
つ
け

て
作
業
を
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
感
謝
と
激

励
の
言
葉
を
贈
り
ま
し

た
。

市
身
体
障
害
者
協
会

（
和
田
敏
夫
会
長
）
主
催
に

よ
り
、
市
内
の
障
が
い
を

お
持
ち
の
人
を
対
象
と
し

た
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

選
手
、
引
率
者
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
含
め
て
２
８

０
名
が
参
加
し
、
玉
入
れ
、

輪
投
げ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ

ィ
ス
ク
な
ど
の
競
技
を
行

い
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
楽

し
み
ま
し
た
。

市
子
ど
も
会
育
成
連

絡
協
議
会
主
催
の
引
田
校

区
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
が
、
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
、
児
童
６７

名
が
参
加
し
、
１
年
生
で

も
楽
し
く
で
き
る
よ
う
、

引
田
小
特
別
ル
ー
ル
で
実

施
さ
れ
ま
し
た
。
試
合
は

１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
で
構
成
さ
れ
た
１２

チ
ー
ム
で
行
わ
れ
、
チ
ー
ム
で
連
携
し
、
楽

し
く
参
加
で
き
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
笑
顔
が

こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
！！

12
月
３
日
み
ど
り
の
一
里
塚

早

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

Ｓ
Ａ
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル

１１
月
23
日
と
ら
ま
る
人
形
劇
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

ＡＡ
Ｓ
Ａ
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
式
が
と

ら
ま
る
人
形
劇
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
市
内
の
小
学
生
か
ら
５４
点
の
応
募
が

あ
り
、
１５
点
が
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

●
市
長
賞

引
田
小
３
年

長
谷
川
　
結

●
商
工
会
長
賞

三
本
松
小
３
年

谷
口
　
直
輝

●
Ｊ
Ｃ
理
事
長
賞

福
栄
小
３
年

四
宮
　
陸
斗

（
敬
称
略
）

11
月
９
日

引
田
飛
翔
体
育
館

第
８
回
　
市
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会

11
月
16
日

白
鳥
中
央
公
園
体
育
館

香
川
大
学
東
か
が

わ
サ
テ
ラ
イ
ト
で
、

こ
ど
も
と
楽
し
む
ク

リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー

ト
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
コ
ン
サ
ー
ト
は

市
内
の
小
学
生
た
ち

が
描
い
た
作
品
を
映

し
た
舞
台
背
面
と
と

も
に
木
管
五
重
奏
と

語
り
で
物
語
を
表
現

し
た
作
品
な
ど
３
部
構
成
。
ど
の
作
品
も
物

語
の
楽
し
さ
や
音
楽
の
美
し
さ
で
あ
ふ
れ
、

大
人
た
ち
も
楽
し
み
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

11
月
30
日

市
交
流
プ
ラ
ザ

▲ＪＣ理事長賞

▲商工会長賞

▲市長賞

市
商
工
会
女
性
部
に

よ
る
交
通
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
商
工
会
女

性
部
２２
人
、
東
か
が
わ

警
察
署
、
て
ぶ
く
ろ
マ

ン
も
か
け
つ
け
、
ド
ラ

イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
に
、

パ
ン
ジ
ー
の
花
と
交
通

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
手
渡

し
、
交
通
安
全
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。

リ
ス
マ
ス
会

12
月
７
日
引
田
児
童
館

クク
リ
ス
マ
ス
会
が
行
わ
れ
、
み
ん
な
で
ス

タ
ー
ツ
リ
ー
を
作
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
小
さ
な
ス
パ
ン
コ
ー
ル
を

上
手
に
飾
り
付
け
る

の
を
見
て
、
保
護
者

は
驚
い
て
い
ま
し
た
。

ビ
ン
ゴ
大
会
で
は
、

な
か
な
か
当
た
り
が

出
ず
に
べ
そ
を
か
い

て
し
ま
う
場
面
も
。

障
が
い
者
週
間

12
月
９
日

障
が
い
者
施
設
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ー
ク
ゴ
ル
フ
で
健
康
に

パ
１１
月
１７
日
（
日
）、
引
田
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
で
、「
第
７
回
　
健
康
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
大
会
（
引
田
ぶ
り
大
会
）
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
市
内
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
愛
好
家
や

県
外
か
ら
１
３
０
名
が
参
加
し
、

日
頃
、
練
習
し
た
腕
前
を
競
い
合

う
と
と
も
に
、
親
睦
を
は
か
り
楽

し
い
１
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ま
た
、
賞
品
の
「
引
田
ぶ
り
」

に
は
、
大
歓
声
。

市
民
の
み
な
さ
ん
、
健
康
保
持

の
た
め
に
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

（
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
）

小
雪
の
ち
ら
つ
く
中
、
東
か
が

わ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
が
恵
愛
学

園
で
恒
例
の
ふ
れ
合
い
餅
つ
き
大

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
園
生
や
利

用
児
童
、
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
な

ど
約
８０
人
が

参
加
。
子
ど

も
た
ち
は
手

伝
っ
て
も
ら

い
な
が
ら
「
よ

い
し
ょ
よ
い
し

ょ
」
の
掛
け
声

に
合
わ
せ
て

つ
き
ま
し
た
。

東
か
が
わ
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
が
市
内
の

幼
・
保
合
わ
せ

て
１６
施
設
を
訪

問
し
園
児
た
ち

に
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
配
り
ま
し

た
。
引
田
幼
稚

園
で
は
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
が
や

っ
て
く
る
と
園

児
た
ち
全
員
で
お
出
迎
え
。
一
人
ず
つ
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
も
ら
う
と
「
あ
り
が
と
う
」
と
嬉

し
そ
う
に
お
礼
を
言
っ
て
い
ま
し
た
。

白
鳥
神
社
へ
恒
例
の
ジ
ャ
ン
ボ
絵
馬
が
奉

納
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
「
こ
ま
犬
会
」
の
み
な
さ
ん
の

手
作
り
で
、
今
年

は
午
年
に
ち
な
み

親
子
３
頭
が
仲
良

く
描
か
れ
て
お

り
、
「
家
族
み
ん

な
が
仲
良
く
」
と

い
う
願
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

政
相
談
出
前
教
室

松
本
環
行
政
相
談

委
員
と
、
四
国
行
政

評
価
支
局
の
職
員
が
、

白
鳥
小
学
校
６
年
生

の
児
童
を
対
象
に
、

行
政
の
仕
組
み
や
行

政
相
談
の
仕
組
み
を

説
明
。
出
前
教
室
で

は
、
児
童
は
熱
心
に

行
政
相
談
委
員
の
話

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

（
四
国
行
政
評
価
支
局
行
政
相
談
課
）

行

は
自
分
で
作
り
自
分
で
拓
く
…

私
た
ち
は
知
事
認
可
の
も
と
県
道

１
２
２
号
線
の
地
区
１
３
４
メ
ー
ト
ル
歩
道

に
、
ツ
ツ
ジ
苑
や
三
カ
所
の
花
壇
を
設
け
、

四
季
折
々
の
草
花
を
育
み
美
観
に
励
む
。
昨

年
１１
月
１９
日
、
長
尾
土
木
の
奨
励
で
腐
葉
土

６
袋
を
混
ぜ
、
葉
ボ
タ
ン
・
ノ
ー
ス
ボ
ー

ル
・
サ
ク
ラ
草
・
ビ
オ
ラ
・
デ
イ
ジ
ー
に
植

え
替
え
ま
し
た
。
北
側
ス
ポ
ッ
ト
も
須
加
義

伸
さ
ん
が
清
掃
に
汗
流
し
、
環
境
整
備
に
努

め
て
い
る
。

（
西
浜
さ
わ
や
か
道
の
会
　
中
川
義
博
）

道
６
回
市
軟
式
野
球
大
会

第
９
月
２６
日
〜
１２
月
１
日
、
６
日
間

に
わ
た
っ
て
リ
ー
グ
戦
を
開
催
し
ま
し
た
。

結
果
は
、
全
勝
で
昨
年
に
引
き
続
き
サ
ム
ラ

イ
が
優
勝
し
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

１
　
サ
ム
ラ
イ

２
　
浪
漫

３
　
ア
ク
エ
リ
ア
ス

４
　
Ｌ
ｉ
ｏ
ｎ
　
Ｈ
ｅ
ａ
ｒ
ｔ

５
　
も
る
げ
ん
ろ
〜
て

６
　
大
和

ン
タ
さ
ん
あ
り
が
と
う

12
月
13
日
引
田
幼
稚
園

サ

わ
ら
じ
奉
納

12
月
15
日
森
権
平
庵
（
伊
座
）

大

ャ
ン
ボ
絵
馬

12
月
15
日
白
鳥
神
社

ジ

権平庵にある大わらじ、地元のみなさんの手で

このたび４０年ぶりに新調し、奉納されました。

長さ２.６ｍ、幅1ｍ、重さ約１４０kg

餅
つ
き

12
月
28
日
恵
愛
学
園

お

11
月
29
日
白
鳥
小
学
校
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募

集

「
空
ち
ゃ
ん
田
ん
ぼ
」デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
作
品　

キ
ャ
ン
バ
ス
は
縦
70
ｍ
、
横
40
ｍ

の
黄
色
を
想
定
し
て
く
だ
さ
い
。
弘
法
大
師
様

を
モ
チ
ー
フ
と
し
、
文
字
も
自
由
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

応
募
方
法　

用
紙
は
Ｂ
４
サ
イ
ズ
方
眼
紙
。
絵

柄
・
文
字
は
、
紺
・
紫
・
茶
色
な
ど
３
色
く
ら

い
の
水
彩
絵
具
で
色
付
つ
け
を
し
て
く
だ
さ
い
。

作
品
は
左
記
ま
で
郵
送
ま
た
は
持
参
く
だ
さ
い
。

な
お
、
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

募
集
期
間　

３
月
31
日（
月
）必
着

【
応
募
先
】
市
経
済
課
〒
７
６
９
‐
２
９
９
２           

　
　
　
　

引
田
５
１
３
‐
１（
引
田
庁
舎
４
階
）

【
問
合
先
】　

農
事
組
合
法
人
福
栄
中
央

　

℡
０
９
０
‐
４
７
８
７
‐
３
７
２
１　

工
藤

　
　
　

市
経
済
課　

℡
33
‐
２
５
０
４　

渡
邊

空
ち
ゃ
ん
田
ん
ぼ
を
デ
ザ
イ
ン

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

障害児就学費助成金児童障害者福祉年金

市では心身に障がいのある児童の保護者に、就学、
治療又は指導訓練を奨励するために、交通費などの
就学に要する費用の一部を助成しています。

○対象者
　 市内に 1 年以上住所があり、養護学校などに通学、

通園し、身体障害者手帳又は療育手帳を持ってい
る児童の保護者

市では心身に障がいのある児童の保護者に、児童
障害者福祉年金を交付しています。

○対象者
　 市内に引き続き１年以上住所があり、児童障がい

者を実際に監護する保護者

※ 児童障がい者とは
　 市内に住所があり、満20歳未満で次のいずれか

に該当する児童
　①身体障害者手帳の障害の程度が１～４級まで
　②療育手帳の交付を受けている

申請など制度の詳細については、市民部福祉課までお問い合わせください。
障がいのある児童のためのよりよい環境づくりに向けて取り組んでいきましょう。

【問合先】　市民部福祉課　福祉グループ　　℡26-1228

○助成金額

区 分
助成金額

（児童１人当たり）

付き添いを必要とする児童
を学校などに保護者が送迎
している場合

年間60,000円

児童本人が単身で公共交通
機関を利用して通学、通園
をしている場合

公共交通機関の
定期運賃の半額
（限度額60,000円）

学校などのスクールバスを
利用して通学、通園をして
いる場合

年間30,000円

訪問教育を受けている場合 年間30,000円

○年金額

区 分
助成金額

（児童１人当たり）

身体障害者手帳１級、
療育手帳Ⓐ　　　　　

年額60,000円

身体障害者手帳２級、
療育手帳Ａ　　　　　 

年額54,000円

身体障害者手帳３,４級、
療育手帳Ⓑ,Ｂ　　　

年額48,000円

幼
保
一
元
化
施
設
の
名
称
募
集

　

27
年
４
月
に
開
園
す
る
幼
保
一
元
化
施
設

（
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
）の
名
称
を
募
集

し
ま
す
。
旧
誉
水
小
学
校
跡
地
に
建
設
中
の
三

本
松
・
誉
水
幼
稚
園
、
西
町
・
中
筋
保
育
所
を

統
合
す
る
施
設
で
す
。

【
応
募
方
法
】　

応
募
用
紙
、
又
は
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
と
名
称
１
点
を
記
入
し
、

左
記
へ
直
接
提
出
す
る
か
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
子
育
て
支
援
課
、
各
庁
舎
窓
口

及
び
該
当
の
幼
稚
園
・
保
育
所
に
あ
り
ま
す
。

応
募
〆
切　

２
月
20
日（
木
）

【
問
合
先
】　

市
民
部
子
育
て
支
援
課

 

℡
26
‐
１
２
３
１　
　

26
‐
１
２
３
２
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お
知
ら
せ

相

談

知
的
財
産
・
技
術
相
談
会

体
育
施
設
利
用
者
調
整
会

土
地
の
筆
界
に
関
す
る
無
料
相
談

司
法
書
士
の
無
料
相
談
会

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
購
入
費
補
助

香
川
大
学
教
員
や
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
な
ど

に
よ
る
市
内
の
企
業
や
商
店
を
対
象
と
し
た
知

的
財
産
・
技
術
課
題
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　

２
月
20
日（
木
）　

９
時
30
分
～
15
時

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

会
場　

市
交
流
プ
ラ
ザ　

第
５
講
座
室

【
問
合
先
】　

一
般
社
団
法
人
県
発
明
協
会

℡
０
８
７
‐
８
６
９
‐
９
０
０
４

４
月
～
７
月
の
利
用
者
の
調
整
を
行
い
ま
す
。

日
時　

２
月
19
日（
水
）　

19
時
30
分
～

場
所　

市
交
流
プ
ラ
ザ（
第
１
市
民
会
議
室
）

※ 

体
育
協
会
加
盟
団
体
・
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は

事
前
調
整
用
紙
を
２
月
14
日（
金
）ま
で
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い

【
問
合
先
】　

学
校
体
育
施
設　

市
教
委
生
涯
学
習
課

 

℡
26
‐
１
２
３
８

社
会
体
育
施
設　

ス
ポ
ー
ツ
財
団

 

℡
24
‐
１
８
１
０

日
時　

２
月
18
日（
火
）　

10
時
～
17
時

場
所　

高
松
法
務
局
寒
川
出
張
所（
予
約
制
）

申
込
期
間　

２
月
３
日（
月
）～
17
日（
月
）

【
問
合
先
】　

高
松
法
務
局
筆
界
特
定
室

 

℡
０
８
７
‐
８
５
１
‐
６
３
８
４

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間

４
月
末
の
口
座
振
替
分
か
ら
割
引
の
大
き
な

２
年
前
納
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

２
年
前
納
を
す
る
と
、
２
年
間
で
１
万
４
千
円

程
度
の
割
引
と
な
り
、
２
年
前
納
分
の
全
額
が

そ
の
年
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
口
座
振
替
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
納
め
忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　

毎
年
２
月
末（
口
座
振
替
の
み
利

用
可
能
）

【
問
合
先
】
高
松
東
年
金
事
務
所 

国
民
年
金
課

 

℡
０
８
７
‐
８
６
１
‐
３
８
６
７

　

各
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
を
減
量
化

す
る
た
め
、
市
で
は
自
己
の
居
住
す
る
場
所
に

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
を
購
入
し
て
設
置
し
た
人

に
、
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
左
記

対
象
物
品
を
購
入
予
定
の
人
は
、
ぜ
ひ
こ
の
制

度
を
ご
利
用
下
さ
い
。

対
象
機
器

上
限
金
額

電
動
生
ご
み
処
理
機

（
１
台
ま
で
）
２
０
，０
０
０
円
／
台

コ
ン
ポ
ス
ト

（
２
基
ま
で
）

３
，０
０
０
円
／
基

Ｅ
Ｍ
容
器（

２
個
ま
で
）

７
５
０
円
／
個

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し

（
５
袋
ま
で
）

１
５
０
円
／
袋

国
民
年
金
保
険
料
の
２
年
前
納

（
口
座
振
替
）
が
始
ま
り
ま
す

３
月
17
日（
月
）か
ら
、
法
人
市
民
税
、
固
定

資
産
税（
償
却
資
産
）の
申
告
及
び
法
人
の
届
け

出
が
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ（
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ

ム
）に
よ
り
提
出
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

利
用
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト

●
サ
ー
ビ
ス
は
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。（
パ 

　

ソ
コ
ン
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
環
境
な
ど

　

必
要
に
応
じ
て
電
子
証
明
書
な
ど
を
事
前
に

　

準
備
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。）

●
複
数
の
地
方
公
共
団
体
へ
の
申
告
が
ま
と
め

　

て
で
き
ま
す
。

●
窓
口
へ
の
持
参
や
郵
送
の
必
要
が
な
く
な
り

　

ま
す
。

※
詳
し
い
内
容
や
手
続
き
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。（http://w

w
w

.eltax.jp

）

【
問
合
先
】　

総
務
部
税
務
課

 

℡
26
‐
１
２
１
６

日
時　

 

２
月
１
日（
土
）　　

10
時
～
15
時

場
所　

 

引
田
公
民
館　
　
　
（
予
約
不
要
）

内
容　

遺
言
な
ど
の
相
続
相
談
、
名
義
変
更
な

ど
の
登
記
相
談
、
そ
の
他
身
近
な
法
律
相
談

【
問
合
先
】　

県
司
法
書
士
会　

西
尾
和
之

 

℡
０
８
７
‐
８
２
１
‐
５
７
０
１

ネ
ッ
ト
で
申
告

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）

人
工
内
耳
説
明
会
・
相
談
会

日
時　

２
月
17
日（
月
）　

９
時
～
18
時

場
所　

白
鳥
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　

１
階

内
容　

弁
護
士
が
、
ア
ド
バ
イ
ス
や
相
談
を
行

う
。（
要
予
約　

土
・
日
・
祝
日
の
ぞ
く
）

予
約
期
間　

２
月
３
日（
月
）～
13
日（
木
）

受
付
時
間　

９
時
～
17
時（
電
話
予
約
の
み
）

定
員　

先
着
15
人

【
問
合
先
】　

市
社
会
福
祉
協
議
会

　

 

℡
26
‐
１
１
２
２

※
購
入
価
格
の
２
分
の
１
ま
た
は
上
記
金
額
の

い
ず
れ
か
低
い
額
を
限
度
と
し
ま
す
。

※
電
動
生
ご
み
処
理
機
に
係
る
補
助
金
を
過
去

に
受
け
た
場
合
は
、
購
入
か
ら
５
年
間
を
経
過

し
た
と
き
か
ら
、
申
請
で
き
ま
す
。

　

申
請
書
に
領
収
書
の
原
本
、
購
入
し
た
機
器

の
分
か
る
カ
タ
ロ
グ
ま
た
は
チ
ラ
シ
、
請
求
書

を
添
え
て
環
境
衛
生
室
か
各
庁
舎
窓
口
セ
ン
タ

ー
ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
各
様
式
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
。

【
問
合
先
】　

市
民
部
環
境
衛
生
室

 

℡
26
‐
１
２
２
６

　

難
聴
者
や
中
途
失
聴
者
な
ど
、
耳
の
こ
と
で

悩
ん
で
い
る
人
や
そ
の
家
族
に
、
人
工
内
耳
に

う
つ
予
防
講
演
会

日
時　

３
月
９
日（
日
）13
時
30
分
～
16
時

場
所　

市
交
流
プ
ラ
ザ

内
容　

笑
い
ヨ
ガ
の
体
験
を
交
え
た
講
演
会

講
師　

内
科
・
心
療
内
科
医
師
中
瀬
勝
則
先
生

定
員　

１
０
０
名
程
度（
要
予
約
）

【
申
込
・
問
合
先
】
東
讃
保
健
福
祉
事
務
所

　
　
　

℡
29
‐
８
２
６
３　
　

42
‐
５
８
８
２

弁
護
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

つ
い
て
理
解
を
深
め
る
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

日
時　

２
月
９
日（
日
）　

13
時
～
16
時

場
所　

県
立
文
書
館　

費
用　

無
料（
先
着
順
）

【
問
合
先
】　

人
工
内
耳
友
の
会
四
国
支
部

 

℡
０
８
７
‐
８
８
９
‐
０
５
６
２
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第　

回
３７
第　

回

遍
路
道
﹁
大
坂
峠
﹂
を
歩
く

遍
路
道
﹁
大
坂
峠
﹂
を
歩
く

３７

　
　
　
　

国
八
十
八
箇
所
霊
場
と
遍
路
道
」
を

　
　
　
　

世
界
に
向
け
て
発
信
し
よ
う
と
世
界

遺
産
登
録
に
向
け
て
関
係
機
関
で
様
々
な
取
り

組
み
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
承
知
の
よ
う
に
東
か
が
わ
市
に
は
四
国
八

十
八
箇
所
霊
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が

ら
、
一
番
札
所
の
霊
山
寺（
徳
島
県
板
野
町
）と

八
十
八
番
札
所
大
窪
寺（
さ
ぬ
き
市
多
和
）に
挟

ま
れ
た
位
置
に
あ
り
、
坂
元
の
大
坂
峠
は
三
番

金
泉
寺
に
、
五
名
か
ら
は
十
番
切
幡
寺
に
つ
な

が
り
ま
す
。
そ
の
た
め
今
も
歩
き
遍
路
を
目
に

す
る
こ
と
が
度
々
あ
り
ま
す
。
ま
た
以
前
は
大

窪
寺
を
お
参
り
し
た
後
、
白
鳥
神
社
に
お
参
り

す
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
坂
元
の
大
坂
峠
に
は
、
江
戸
時
代
に

使
わ
れ
て
い
た
古
道
、
明
治
８
年（
１
８
７
５
）

に
作
ら
れ
た
旧
道
、
大
正
１０
年（
１
９
２
１
）に

作
ら
れ
た
新
道
が
あ
り
ま
す
。
古
道
は
平
成
８

年
に
文
化
庁
選
定
「
歴
史
の
道
１
０
０
選
」
に

選
ば
れ
、
旧
道
は
「
四
国
の
み
ち
」
と
し
て
整

備
さ
れ
ハ
イ
キ
ン
グ
に
利
用
さ
れ
て
お
り
、
新

道
に
は
展
望
台
や
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
の
飛
翔
地

が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
か
つ
て
四
国
遍
路
の
巡
拝
者
が
盛
ん

に
通
っ
て
い
た
大
坂
峠
を
歩
い
て
歩
き
遍
路
を

模
擬
体
験
し
て
み
ま
す
。

　

ま
ず
国
道
１１
号
沿
い
の
坂
元
海
岸
に
や
っ
て

来
ま
し
た
。
こ
こ
に
は
江
戸
時
代
の
終
わ
り
ご

ろ
の
文
化
１４
年（
１
８
１
７
）に
作
ら
れ
た
「
寿

可
多
美
乃
地
蔵
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
の
台
に

は
「
右
大
坂
道　

左
な
る
戸
」
と
彫
ら
れ
て
お

り
、
道
し
る
べ
と
な
っ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り

ま
す
。

　

国
道
１１
号
を
渡
り
、
細
い
道
を
南
に
進
み
ま

す
。
こ
の
細
い
道
が
古
道
で
す
。
古
道
を
進
む

と
丁
石
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
丁
石
は
石
で
つ

く
ら
れ
た
道
し
る
べ
で
あ
り
、
大
坂
峠
の
起
点

か
ら
峠
ま
で
の
丁
数
が
「
○
丁
目
」
と
彫
ら
れ

て
い
ま
す
。
Ｊ
Ｒ
高
徳
線
の
線
路
の
下
の
ト
ン

ネ
ル
を
く
ぐ
る
と
す
ぐ
に
山
道
に
入
り
ま
す
。

さ
ら
に
山
道
を
登
る
と
大
正
時
代
の
新
道
に
合

流
し
ま
す
。
合
流
し
た
新
道
を
進
む
と
、
石
畳

の
山
道
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
こ
の
山
道
が
旧

道
で
、
明
治
６
年（
１
８
７
３
）に
香
川
県
が
徳

島
県
と
合
併
し
て
名
東
県
と
な
っ
た
こ
ろ
、
讃

岐
・
阿
波
両
国
か
ら
広
く
寄
付
を
呼
び
か
け
る

と
と
も
に
大
勢
の
作
業
員
も
動
員
し
て
完
成
し

た
道
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
登
り
道
が
続
き
ま
す
。
少
し
疲

れ
ま
す
が
木
々
の
間
か
ら
見
え
る
播
磨
灘
の
景

色
は
疲
れ
を
ふ
き
飛
ば
し
て
く
れ
ま
す
。
山
道

に
木
々
が
覆
っ
て
く
る
と
や
が
て
不
動
尊
が
み

え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
江
戸
時
代
の
お
わ
り

ご
ろ
の
嘉
永
２
年（
１
８
４
９
）に
作
ら
れ
た
も

の
で
す
。
こ
の
不
動
尊
を
５
０
０
ｍ
ほ
ど
進
む

と
、
香
川
県
と
徳
島
県
の
県
境
で
す
。
現
在
は

県
境
で
す
が
、
江
戸
時
代
は
讃
岐
高
松
藩
と
阿

波
藩
の
国
境
で
あ
っ
た
た
め
、
番
所
の
役
割
を

持
つ
吟
味
所
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
あ
た
り
は

竹
藪
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
吟
味
所
の
ほ
か
に

も
大
師
堂
や
休
憩
所
で
あ
る
豆
茶
屋
が
あ
り
ま

し
た
。
豆
茶
屋
は
昭
和
の
は
じ
め
ご
ろ
ま
で
、

春
な
ど
は
お
遍
路
さ
ん
の
接
待
の
場
と
な
っ
て

に
ぎ
わ
っ
て
い
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

大
坂
峠
は
、
歩
き
遍
路
だ
け
で
な
く
、
引
田

か
ら
は
ア
ジ
や
イ
ワ
シ
な
ど
の
魚
を
運
ぶ
行
商

が
通
い
、
阿
波
か
ら
は
衣
類
・
反
物
な
ど
の
行

商
や
デ
コ
芝
居
の
一
行
な
ど
が
通
っ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
徳
島
か
ら
引
田
へ
嫁
い
で
く
る
と
き

は
大
坂
峠
を
通
っ
て
い
た
た
め
、
「
大
坂
は
縁

結
び
の
道
」
と
も
い
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

寿
可
多
乃
地
蔵
か
ら
県
境
ま
で
１
時
間
ほ
ど

歩
き
ま
す
。
県
境
を
過
ぎ
て
、
さ
ら
に
山
道
を

進
む
と
馬
酔
木
公
園
や
大
坂
口
番
所
跡
が
あ
り

ま
す
。
大
坂
峠
は
、
当
時
の
雰
囲
気
を
残
し
て

い
る
山
道
で
す
。
寒
い
時
期
こ
そ
気
軽
な
ハ
イ

キ
ン
グ
を
楽
し
む
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

が　

た　

み　

の　

じ   

ぞ
う

す

（
鳴　

門
）

（
文
責   

歴
史
民
俗
資
料
館
）

「
四

▲ 県境近くの不動尊

26

１
２
２
６

０
８
７  
８
３
７  

９
８
７
７

あ
げ
ま
す
・
求
め
ま
す

あ
げ
ま
す　

●
除
湿
機　

●
車
椅
子（
未
使
用
）

求
め
ま
す

●
足
踏
み
ミ
シ
ン　

●
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

●
ベ
ビ
ー
カ
ー
な
ど（
双
子
用
品
）

●
ア
ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ

●
学
生
服
（
本
町
小
・
男
１５
号
）

　

こ
の
情
報
は
１
月
７
日
現
在
の
も
の
で
、
成

約
済
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。
譲
り
受
け
渡
し
の

交
渉
は
当
事
者
同
士
で
行
い
、
市
は
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
に
つ
い
て
の
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

【
問
合
先
】
市
民
部
環
境
衛
生
室

【
お
わ
び
】

広
報
１
月
号
の
記
事
訂
正　

１０
ペ
ー
ジ

正　

釣
り
人
の
絶
え
る
こ
と
な
き
秋
の
波
止　

堀
サ
チ
子

関
係
者
の
み
な
さ
ま
に
は
た
い
へ
ん
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
し
た
。
訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

１２
月
の
事
故
な
ど
の
件
数

東
か
が
わ
市
管
内
の
事
故
な
ど
の
発
生
件
数

※
（　

）
内
は
１
月
か
ら
の
累
計

人
身
事
故　
　

２２
件　

（
２
２
６
件
）

　

う
ち
死
亡　

１
件　

（
２
件
）

救
急　
　

１
５
０
件　

（
１
６
７
８
件
）　

火
災　
　
　
　

０
件　

（
１１
件
）

善
意
の
贈
り
物

一
般
寄
付

大
川
広
域
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

大
川
バ
ス　

従
業
員
一
同

　

次
の
方
か
ら
あ
た
た
か
い
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
（
敬
称
略
）

（株）

22014

　

放
送
大
学
で
は
２６
年
度
第
１
学
期（
４
月
入
学
）

の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
行
う

通
信
制
の
大
学
で
す
。

○
出
願
期
間　

２
月
２８
日（
金
）ま
で

資
料
は
無
料
で
す
。
左
記
問
合
先
か
放
送
大
学

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】
放
送
大
学
香
川
学
習
セ
ン
タ
ー

放
送
大
学
４
月
生
募
集
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今月のテーマは

「鬼」
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　県内トップを切って１月３日、
ベッセルおおちで成人式が行われ
ました。
　会場では鮮やかな振り袖や袴、
真新しいスーツ姿の新成人たちが
集まり、旧友や恩師との再会を喜
びながら大人としての新たな一歩
を踏み出しました。

 「鬼は外、福は内」節分の季節
がやってきました。節分には豆ま
きをし、豆まきの後は一年の無病
息災を願って年の数だけ豆を食べ
るので、年を取るのはあまりうれ
しくないですが、豆の数が増えて
いくのはうれしい…
 今年の恵方は、東北東のやや東
寄りだそうです。

２月７日（金）
３月７日（金）

●３月号「卒業」
●４月号「はじまり」

　
長
藤　
　

秀　

虎
（
男
）　
将
史　

西　

村

三
好　
　

雄　

大
（
男
）　
正
和　

中　

山

川
田　
　

汐　

莉
（
女
）　
光
宏　

帰　

来
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　２月２日（日）13：00～16：00　
　白鳥神社境内
　節分祭は、立春の前に豆をまき、悪霊をはらい、一陽
来復を願う神事です。
　厄年や年男、年女の人たちが、福豆や福餅そして縁起
物をまき、おはらいをします。
　白鳥神社　　25ｰ3922

　２月８日（土）・９日（日）9：00～17：00（９日は15：00まで）
　引田公民館
　公民館講座生の作品展。９日は発表会のほか、お茶会、
うどん・すし、婦人会のチャリティーバザーがあります。
　同実行委員会（引田公民館内）　33ｰ2533

　２月９日（日）10：00～15：00雨天決行
　まつばら児童館
　バザー、クラフト、遊びなど、楽しい催しがいっぱ
い！ぜひ遊びに来てください。待ってま～す！
　白鳥児童館　　25ｰ6467　まつばら児童館　　25ｰ2837

　２月11日（火）14：30～16：00
　市交流プラザ　　無料　
　人権をテーマにしたコンサート「生まれてくれてあり
がとう～きみたちは愛されている～」出演者　monさん
　市教委生涯学習課　　26ｰ1238

　２月15日（土）開演10：00～12：30
　引田公民館３階大ホール　　無料
　市内６園の幼稚園、保育所児たちの合唱、踊り、合奏
の発表と地元出身の音楽家が出演します。たくさんのご
来場をお待ちしています。司会：植松おさみ 
　同実行委員会　池田さん　　33ｰ4511

　３月９日（日）受付8：30　抽選会8：40　開会式9：00
　白鳥中央公園体育館、引田飛翔体育館
　 2,000円（１チーム）
　２月24日（月）
　白鳥中央公園体育館　　24ｰ1522　　24ｰ1523
　市バレーボール協会　堤さん　　090ｰ8970ｰ1887

　１月31日（金）２月２日（日）・７日（金）・９日（日）・14
日（金）・16日（日）・21日（金）19：30～21：30
　白鳥中央体育館　参加費　無料
　参加資格：市在住または勤務。小学生以上（１～３年
生は保護者同伴）準備物：体育館シューズ。ラケットの
予備ははありますが、できるだけ持参ください。事前
申込不要。途中参加可。
　市バドミントン連盟　武田さん　　26ｰ0274

　２月23日（日）
　白鳥中央体育館　参加費　500円（一人）
　ダブルス（男・女・ミックス問わず）
　市バドミントン連盟　武田さん　　26ｰ0274

　２月27日（木）～３月３日（月）10：00～16：00
ただし３月２日（日）は「灯り雛（ライトアップ）」のため
20時30分まで
　JR引田駅前～引田の古い町並み一帯
　引田の古い町並みの民家、約60軒に雛人形が飾られ
て、町並み散策しながらお雛様を見学できます。
　期間中は、着物姿の子ども達の「市松行列」（３/１）、
子ども達がお雛様に扮する「ひな歌道中」（３/１）、だ
んじり子供歌舞伎（３/２）、子ども茶会（３/１･２）、ライ
トアップ、バザー、体験コーナー、他にも沢山の楽し
いアトラクションがあります。今年
は、引田市松人形の人気投票
「HIN48総選挙」や、県国際交流協
会による世界６カ国の食のブースの
出店もあります（３/２）。
　引田ひなまつり実行委員会　　33ｰ3450

　市内の旬のイベント、観光施設や自然のほか市内を
歩いて見たもの、出会った人を紹介するコーナーなど
さまざまな魅力ある情報を発信しています。ぜひお聴
きください。
毎週金曜日10：30～11：00　FM香川（78.6MHz）
Blog記事も更新中です。http://east-kagawa.seesaa.net/
　市事業部商工観光室　　33ｰ2750

◆珈琲＆ギャラリーパルコ　
　第７回二八会作品展
　開催中～２月14日（金）
　昭和28年に琴林中学校（現津田中学校）を卒業した仲
間たち10人の作品展。書、日本画、写真、仏像、押絵、
絵手紙、仏画、折り紙、油彩画など30点
　零の会作品展（めだかの学校デッサン部門）
　２月16日（日）３月７日（日）
　本市在住のゼロの会会員９名（世話人　岡部文男）に
よる作品展。油彩画、水彩画　27点
　同ギャラリー　　24ｰ2483 http://www.parco.sakura.ne.jp/



パセリトースト【１人分】
調理時間　10分

　添え物になりがちなパセリですが、実は栄養たっぷり
の野菜なのです。
　そのままでは食べにくいですが、熱をとおすことで柔
らかくなり、マヨネーズやバター、チーズと一緒に食べ
ることで、苦みや青臭さが気になりにくくなりますよ。

１月１日現在常住人口
12,837世帯
32,016人
15,172人
16,844人

世帯数
総人口
男
女

（　）内は前月比

12月中の異動
転入
出生

転出
死亡

40人
16人

70人
44人

（ｰ13世帯）
（ｰ58 人 ）
（ｰ26 人 ）
（ｰ32 人 ）

東かがわ市 人の動き

食パン

マヨネーズまたはバター

パセリ

スライスチーズ

１枚

適量

ひとつまみ～ひとつかみ

１枚

　　阪本病院（川東）
桑島内科医院（三本松）
服部内科医院（さぬき）
松村薬局大内店（川東）
たんぽぽ調剤薬局（さぬき）

県立白鳥病院（松原）
森医院（引田）
春熙堂医院（さぬき）
松村薬局松原店（松原）

つじ整形外科クリニック（さぬき）
田村内科医院（三本松）
間嶋医院（さぬき）
　上薬局長尾店（さぬき）
みなみ風調剤薬局長尾店（さぬき）

つるわクリニック（さぬき）
三木医院（引田）
寒川クリニック（さぬき）
なの花薬局つるわ店（さぬき）

太田病院（三本松）
県立白鳥病院（松原）
南医院（さぬき）
妙見屋薬局白鳥店（帰来）
三本松調剤薬局（三本松）

25ｰ1121
25ｰ0771
52ｰ2173
26ｰ3211
53ｰ2783

25ｰ4154
33ｰ3588
52ｰ2234
23ｰ1381

52ｰ1655
25ｰ2868
52ｰ2007
52ｰ0701
23ｰ6222

42ｰ0170
33ｰ3034
52ｰ1100
42ｰ1288

25ｰ2673
25ｰ4154
52ｰ2171
23ｰ1345
24ｰ3300

２月２日

２月９日

２月11日

２月16日

２月23日

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありま
　すので受診前に担当医または下記までご確認ください。
大川地区医師会

さぬき市民病院

9:00～17: 00

19: 30～23: 00

42ｰ3424

43ｰ2521（代表）
大川地区小児夜間救急医療

簡単レシピで一品プラス簡単レシピで一品プラス

　社債、未公開株の投資など架空話を持ちかけ、お

金をだまし取る投資詐欺の被害が多発しています。

　典型的な手口は、Ａ社からパンフレットが送付さ

れ、その後Ｂ社から代わりに申し込んでくれたら高

値で買い取ると電話勧誘され代金を支払うと、連絡

が取れなくなるというものです。Ａ社とＢ社がグル

になり、複数の人間が登場し信用させだますもので

す。

　「高値で買い取る」とか「謝礼を払う」といった勧

誘話には、耳を貸さずきっぱりと断ることが大切で

す。

劇場型勧誘「買え買え詐欺」が多発！
消 費 生 活 に 関 す る 相 談

【県消費生活センター】

【東讃県民センター】

消費生活相談専用
多重債務・ヤミ金

087ｰ833ｰ0999
087ｰ834ｰ0008
42ｰ1200

【市総務部  総 務 課】 26ｰ1214

① パセリは葉の部分を軽くきざんでおく。
② 食パンにマヨネーズまたはバターを薄く塗り、きざん
　 だパセリをまぶす。
③ ②にチーズをのせ、トースターで焼く。

■女性の健康相談（無料　個別相談）
　２月14日（金）14：00～16：00個別面談（約30分程度）
　大川合同庁舎　２階（さぬき市津田町津田930ｰ2）
　女性自身のからだや心の問題は、生活習慣病や
仕事の人間関係のストレスが女性ホルモンに影響を
与え体調を崩すことで起こります。「受診するほど
ではないけれど、心配!」そんな不安を一度相談し
てみませんか？
　　県東讃保健福祉事務所保健対策課
　予約制（予約電話は、8：30～17：15）
　 29ｰ8264



〈総務課〉
市民生活相談（常設）
男女共同参画問題定例行政相談
（市交流プラザ）
行政相談
（引田公民館・市交流プラザ・大内庁舎）

〈人権推進室〉
人権相談
（引田公民館・大内庁舎）

〈子育て支援課〉
家庭児童（女性）相談
（巡回：大内交流館）
（常設） 【専用】

〈保健課〉
年金相談

健康・栄養なんでも相談
（栄養相談は要予約）　
※開設日以外でも予約で随時実施

保健センター（各曜日）
引田　　　　白鳥　　　 大内

（骨密度測定は大内のみ　※治療中でない人）

妊産婦乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）

育児サークルのびのび
（白鳥保健センター）

精神障がい者集いの場
（白鳥保健センター）

※要治療

白鳥庁舎・出張所
総務課
政策課
統括窓口センター（白鳥窓口）

福栄出張所
五名出張所
議会事務局
出納室

大内庁舎
福祉課
子育て支援課
保健課
地域包括支援センター
人権推進室
環境衛生室
統括窓口センター（大内窓口）

学校教育課
生涯学習課
監査委員事務局

引田庁舎
経済課
建設課
上下水道課
商工観光室
土地対策室
統括窓口センター（引田窓口）

税務課

（月） （火） （木）

  9 : 00～11: 00

  9 : 00～11: 00

 9: 00～11: 00

15: 00～17: 00

10: 00～15: 00

9: 00～12: 00

9: 30～11: 00

10: 00～11: 30

9: 30～11: 30

25ｰ7830

26ｰ1214
26ｰ1215

26ｰ1216

26ｰ1111
27ｰ2101
29ｰ2001
26ｰ1219
26ｰ1217

26ｰ1228
26ｰ1231
26ｰ1229
26ｰ1261
26ｰ1227
26ｰ1226

25ｰ2111
26ｰ1237
26ｰ1238

33ｰ2504
33ｰ2501
33ｰ2503
33ｰ2750
33ｰ2502

33ｰ2500

26ｰ1217

2

9

3 4

14

5 6 7 8

1

16
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17
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18

12

19

13

20

15

2221

27 2823 24 25 26

（市交流プラザ）

（大内公民館）

１歳６カ月児健診

４カ月児健診

（固定資産税4期）

（白鳥）

建国記念の日

（妊産婦・乳幼児
　健康相談　大内）

（妊産婦・乳幼児
　健康相談　白鳥）

（妊産婦・乳幼児
　健康相談　引田）

　　休日窓口開庁（白鳥窓口）
　　第２・４日曜
※業務内容は事前にご確認ください

〈白鳥児童館〉

市税納期

ちびっこのつどい

おもちゃ図書館

読み聞かせ会ボランティア
「こむこむ」

〈とらまる図書館〉

お話会「こそあど」

10: 00～11: 30

10: 00～11: 30

10: 00～10: 30

11: 00～11: 30

8: 30～17: 15

25ｰ6467

25ｰ0696

〈福祉課〉
身体障がい者相談

精神障がい者相談

知的障がい者相談

手話通訳設置日（要予約）

10: 00～12: 00

13: 00～16: 00

10: 00～12: 00

26ｰ1338



http://hksz.or.jp/
大内スポーツセンター
白鳥スポーツセンター
引田スポーツセンター

24ｰ1810
24ｰ1522
33ｰ7163

レディースデー　毎週金曜日
　女性のお客様にエサ券500円プレゼント
夫婦の日　２月22日（土）
　夫婦、男女のカップルに粗品進呈
子ども無料デー　２月22日（土）
　保護者同伴の子どもは釣り料金無料（中学生以下）
※フィッシュフックでは３／31までの間、冬料金にな
ります。（例：男性一日7,000円→4,000円など）

とらまるパペットランド
月曜 25ｰ0055
info@toramaru.or.jphttp://www.toramaru.jp

http://www.saltlake-hiketa.co.jp/
㈱ソルトレイクひけた 33ｰ28007: 00～16: 00

http://www.hnt.or.jp/
讃州井筒屋敷 水曜
市ニューツーリズム協会

23ｰ8550
23ｰ8557

http://www.higashikagawa-library-unet.ocn.ne.jp
月曜（祝日の場合翌日）・毎月末日

9:00～17: 00
25ｰ0696

「大川広域行政組合発掘調査速報展」
　近年発掘調査が行われた田中遺跡や白鳥廃寺、引田城跡の
発掘成果を展示しています。
　期間：開催中～２月16日（日）
コーナー展示「異国へのまなざし」
　江戸時代に出版された中国など海外を紹介した書籍を展
示します。
　期間：２月１日（土）～２月27日（木）
新着図書案内
天使の柩　　　　　　　　　　　　　村山　由佳
すばらしい日々　　　　　　　　　　よしもと　ばなな
こころとからだのあたため読本　　　暮しの手帖社
塩分早わかり　　　　　　　　　　　牧野　直子
わたしの人生　続　　　　　　　　　杉本てるこ
イヌとネコの体の不思議（児童書）　 斉藤　勝司
ふゆやさいのふゆやすみ（絵本）　　 柿田ゆかり

無料
火曜（祝日の場合翌日）

33ｰ2030
９：00～17：00

　ボールエクササイズ
　２/６・13・20・27　19：30～20：20
　とらまる　 てぶくろ体育館　　1,600円　　10人
　身体リフレッシュ教室
　２/３・10・17・24　16：10～17：00
　とらまる　 てぶくろ体育館　　1,600円　　10人
　シェイプアップ・美ボディー
　２/12・19、３/５・12
　シェイプアップ19：00～19：45　美ボディー20：00～20：45
　とらまる　 てぶくろ体育館
　各2,800円（同時申込2,300円）　　20人

◆「雛人形展　～江戸・明治・大正・昭和のお雛様～」
２月４日（火）～３月23日（日）10：00～16：00　　　　 母屋
（水曜定休、ただし２月26日は営業します。）
　引田の豪華なひな飾り「引田飾り」や、京都老舗人形
店「丸平大木人形店」の大正６年の７段飾りと明治期の内
裏雛などを展示。
　旧井筒屋に伝わる明治時代の御殿飾りをはじめ、江戸
末期の内裏雛や道具、その他、江戸から昭和のさまざま
なお雛様を各部屋に展示します。
　引田ひなまつり期間中には、兵庫県たつの市室津との
交流企画「室津のお雛様」も展示します。
入館料：大人500円、子ども200円（中学生以下） 
◆「風の湊会」
２月15日（土）13：30～15：30　　　　　　　　　　与之蔵
　引田まち並み保存会の歴史部主催の郷土史の勉強会。
今回は講師・萩野憲司氏を迎え「引田城跡の調査を振り
返る」をテーマに講義を開催します。

★今月のおすすめ本
『むらをすくったかえる』

作・サトシン　絵・塚本やすし
　村はずれの沼のほとりに住みついた一匹のかえる。し
かし、村びとたちからは「気持ち悪い」「よそものがえ
る」と、嫌われていた。
　やがて、村が大干ばつに襲われると知ったかえるは思
った。「まもなく田畑は乾き、井戸は涸れ、村中死に絶
えてしまうことだろう。ざまあみろだ！」。しかし、か
えるはこうも思った。「だけどもし、オレの雨乞いのう
たで、日照りから村を救うことができたなら…」。
　その日から、かえるは「ゲコゲコゲコゲコ」と朝も晩
もうたい続けた。村びとからは、以前にもまして嫌がら
せを受けたが、かえるはうたうことをやめなかった。そ
して、ついに…。

ベッセルおおちの湯
26ｰ1126

http://www.vessel-o.com/

「恋とオンチの方程式」
監督：香西志帆
出演：夏菜/平岡祐太/黄川田将也/森昌子/戸田恵子
　“ことでん”こと高松琴平電気鉄道路線開通百周年記
念作「猫と電車」を撮った香川県高松市出身の香西志
帆監督の２作目。今回は、本広克行監督のプロデュー
スを受け、さぬき市を舞台にした映画を演出。バス会
社でバスガイドをするオンチのみど
り。大手音響メーカーの栗田と恋に
落ちるが、音楽好きの栗田一族はオ
ンチのみどりを受け入れてくれな
かった……。
©2014 映画「恋とオンチの方程式」

恋とオンチの方程式
＜優秀企画上映作品＞
　　10：00～10：45『リズミカルに戦う』（無料）
　　11：00～12：30『夏を越える少年たち』（無料）
　時間など変更の可能性もあります。

13：30～（監督やゲストのトーク付き／1000円）
２月23日（日）「さぬき映画祭2014」

◆春一番人形劇祭　　300円（3歳以上）
　東かがわ市内アマチュア劇団連続公演
　２月１・２日（土・日）13：30～
◆とらまる座　定期公演　　600円（３歳以上）
〇人形劇団パン（愛知県）
　「星の王子様」
　２月19～21日（水～金）10：30～／23日（日）13：30～

〇人形劇団ひとみ座幼児劇場（神奈川県）
　「コンちゃんどうしたの？」・他
　２月26～28日（水～金）10：30～／３月２日（日）13：30～


