
＊問合せ先＊ 

東かがわ市市民部　こども家庭課　 

母子保健グループ ＴＥＬ  26－1229　 

 

健康への近道は 

野菜さいさい食べて　ちょこちょこ動こう！

 

 

 

 

　☆ 台風等の天候悪化により警報が出ている場合など、急遽中止することがありますのでご了承ください。 

 

（市ホームページ2次元コード） 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　←こちらの妊産婦・乳幼児健康相談の 

ページから予約可能です。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（相談希望日の2日前（土日祝日は除く）まで） 

 
 対象者 妊産婦・乳幼児（就学前のお子さま）

 
内 容 身体測定・育児相談・栄養相談（妊産婦：血圧測定・検尿）

 
持参物 母子健康手帳・バスタオル（乳幼児の場合）

 
実   施   日

予約 

方法

 
実施場所 大内保健センター 白鳥社会福祉センター 引田公民館

 

受付時間

 
９：００～１１：3０の 30 分ごとの予約制 

各会場で待ち時間を開放しています。 
開放時間を利用して、絵本の読み聞かせをしています！ 

開放時間：9：00～11：00　※読み聞かせは9：30～相談時間終了まで
 

令和８年４月   ２４日（金）     1５日（水）
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５月   ２５日（月） １２日（火）

 
６月   ２６日（金） 1０日（水）

 
７月   ２４日（金） ７日（火）

 
８月   ２８日（金） ５日（水）

 
９月   ２５日（金） ８日（火）

 
１０月 ２３日 (金) ７日（水）

 
１１月    ２７日（金） １０日（火）

 
１２月    ２４日（木） ７日（月）

 
令和９年１月    ２９日（金）  １２日（火）

 
２月    ２６日（金）

 
９日（火）

 
３月    １９日（金）  ９日（火）

R８．３月　作成


