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東
ひがし

かがわ市
し

こども計
けい

画
かく

（令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

～令
れい

和
わ

１１年
ねん

度
ど

） 

 

東
ひがし

かがわ市
し

にこにこプラン 

 

やさしい版
ばん

 

東
ひがし

かがわ市
し

こども計
けい

画
かく

は、こどもや若者
わかもの

のみなさんが、自分
じ ぶ ん

らしく、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の意
い

思
し

や考
かんが

えに基
もと

づいて行
こう

動
どう

できるよう、また、子
こ

育
そだ

てをする人
ひと

をサポートするための取
と

り組
く

みをすすめるための計画
けいかく

です。市
し

は、この計画
けいかく

に沿
そ

って取
と

り組
く

みをすすめていきます。 

１ 

≪ 東
ひがし

かがわ市
し

が目
め

指
ざ

すゴール≫ 

未来
み ら い

を担
にな

うすべてのこどもが 

笑顔
え が お

で健
すこ

やかに育
そだ

ち  

主
しゅ

体
たい

的
てき

に生
い

きるまち 東
ひがし

かがわ 
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●質
しつ

の高
たか

い教
きょう

育
いく

・保
ほ

育
いく

の推
すい

進
しん

 ●豊
ゆた

かな学
まな

びの推
すい

進
しん

 

こども園
えん

と小
しょう

・中
ちゅう

学
がっ

校
こう

がつながりを 

持
も

って、教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

を推
すい

進
しん

します。 
 

★【ＩＣＴ教育
きょういく

推進
すいしん

事業
じぎょう

】 

小
しょう

・中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に一人
ひ と り

１台
だい

端
たん

末
まつ

を導
どう

入
にゅう

して、より学
がく

習
しゅう

しやすい環
かん

境
きょう

づくりに取
と

り組
く

みます。 

さまざまな文
ぶん

化
か

や芸
げい

術
じゅつ

などに触
ふ

れる体
たい

験
けん

ができる

よう取
と

り組
く

みます。 
 

★【海外
かいがい

研修
けんしゅう

事業
じぎょう

】 

中学生
ちゅうがくせい

を海外
かいがい

に派遣
は け ん

し、国
こく

際
さい

感
かん

覚
かく

豊
ゆた

かな人
ひと

の育成
いくせい

と、国際
こくさい

理解
り か い

の教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

●多
た

様
よう

な遊
あそ

びや体
たい

験
けん

活
かつ

動
どう

の充
じゅう

実
じつ

 ●豊
ゆた

かな心
こころ

と健
すこ

やかな体
からだ

づくりの推
すい

進
しん

 

地
ち

域
いき

の人
ひと

との交
こう

流
りゅう

やさまざまな体
たい

験
けん

を通
とお

して、豊
ゆた

か

な人
にん

間
げん

性
せい

を育
はぐく

めるよう支
し

援
えん

します。 
 

★【わくわくチャレンジ教室
きょうしつ

の開催
かいさい

】 

地域
ち い き

の人
ひと

が講師
こ う し

となり、文化
ぶ ん か

やスポーツ、体験
たいけん

活動
かつどう

ができる

教室
きょうしつ

を開催
かいさい

します。 

健
けん

康
こう

で元気
げ ん き

な体
からだ

づくりのために、食育
しょくいく

や運動
うんどう

習慣
しゅうかん

が身
み

につくよう取
と

り組
く

みます。 
 

★【小児
しょうに

生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

予防
よ ぼ う

健
けん

診
しん

】 

小児
しょうに

生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

の早期
そ う き

発見
はっけん

や予防
よ ぼ う

ができるよう健
けん

診
しん

を実施
じ っ し

し

ます。 

 

●困
こん

難
なん

を抱
かか

えるこども・若
わか

者
もの

への支
し

援
えん

 ●修学
しゅうがく

※1・就労
しゅうろう

※2の支援
し え ん

 

困
こま

りごとのあるこども・若
わか

者
もの

のみなさんが相
そう

談
だん

しやす

い体
たい

制
せい

を整
ととの

えます。 
 

★【教育
きょういく

相談
そうだん

事業
じぎょう

】 

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の教育
きょういく

相談
そうだん

において、みなさんの学校
がっこう

生活
せいかつ

や進路
し ん ろ

な

どの悩
なや

みの相談
そうだん

に応
おう

じます。  

若者
わかもの

の学習
がくしゅう

の機会
き か い

を確保
か く ほ

するため、 

奨学金
しょうがくきん

※3の貸付
かしつけ

や、就労
しゅうろう

の支援
し え ん

を行
おこな

います。 
 

★【奨学
しょうがく

金
きん

貸与
た い よ

事業
じぎょう

】 

奨学
しょうがく

金
きん

の貸付
かしつけ

を行
おこな

い、修学
しゅうがく

の促進
そくしん

を図
はか

ります。 

※1 修学
しゅうがく

・・・学
がく

問
もん

を修
おさ

め習
なら

うこと    ※2 就労
しゅうろう

・・・仕事
し ご と

につくこと、仕事
し ご と

をしていること    ※3 奨学
しょうがく

金
きん

・・・学
がく

費
ひ

を貸
か

すこと 

こども・若
わか

者
もの

とその家
か

族
ぞ く

を応
おう

援
えん

するための３つの目
も く

標
ひょう

と取
と

り組
く

み 

こどもの主
しゅ

体
たい

性
せい

を育
はぐく

み、健
すこ

やかで幸
しあわ

せな育
そだ

ちを支
し

援
えん

します 1 

★取
と

り組
く

み事
じ

業
ぎょう

の一
いち

例
れい

 

２ 

 「早
はや

寝
ね

 早
はや

起
お

き 

朝
あさ

ごはん」で 

生活
せいかつ

リズムを 整
ととの

えよう！ 
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●妊
にん

娠
しん

・出
しゅっ

産
さん

・育
いく

児
じ

の切
き

れ目
め

のない支
し

援
えん

 ●親
おや

子
こ

の育
そだ

ちの支
し

援
えん

 

安
あん

心
しん

して子
こ

育
そだ

てができる環
かん

境
きょう

づくりや、 

相談
そうだん

できる体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

親
おや

子
こ

のふれあいの場
ば

など、親子
お や こ

で 

成
せい

長
ちょう

できるような支
し

援
えん

を進
すす

めます。 

●多
た

様
よう

なニーズに応
おう

じた保
ほ

育
いく

サービスの充
じゅう

実
じつ

 ●児
じ

童
どう

虐
ぎゃく

待
たい

防
ぼう

止
し

対
たい

策
さく

の推
すい

進
しん

 

安
あん

心
しん

して保
ほ

育
いく

サービスが受
う

けられるよう、保
ほ

育
いく

サービス

の充
じゅう

実
じつ

に取
と

り組
く

みます。 

オレンジリボンキャンペーンなど、児
じ

童
どう

虐
ぎゃく

待
たい

防
ぼう

止
し

につい

て広
ひろ

く呼
よ

びかけ、啓
けい

発
はつ

活
かつ

動
どう

を行
おこな

います。 

●障
しょう

がいのあるこどもの成
せい

長
ちょう

・発
はっ

達
たつ

に応
おう

じた 

支援
し え ん

・保育
ほ い く

・教育
きょういく

の推進
すいしん

 
●こどもの貧

ひん

困
こん

対
たい

策
さく

の推
すい

進
しん

 

一
ひと

人
り

ひとりの特
とく

性
せい

に応
おう

じた学
まな

びや、健
すこ

やかに育
そだ

つための

サポートができるよう取
と

り組
く

みます。 

幼
よう

児
じ

期
き

から高
こう

等
とう

教
きょう

育
いく

までの教
きょう

育
いく

費
ひ

の負
ふ

担
たん

の軽
けい

減
げん

を図
はか

ります。 

●子
こ

育
そだ

て家
か

庭
てい

への経
けい

済
ざい

的
てき

な支
し

援
えん

の充
じゅう

実
じつ

 ●ひとり親
おや

家
か

庭
てい

への支
し

援
えん

 

安心
あんしん

して医
い

療
りょう

を受
う

けられるよう医療費
い りょ うひ

の助
じょ

成
せい

や、児童
じ ど う

手当
て あ て

の支給
しきゅう

などに取
と

り組
く

みます。 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の悩
なや

みなどの相
そう

談
だん

に応
おう

じ、生活
せいかつ

の安定
あんてい

を支
し

援
えん

します。 

 
 
 
 
 
 

●こども・若
わか

者
もの

の権
けん

利
り

の保
ほ

障
しょう

 ●地
ち

域
いき

における子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

ネットワークの充
じゅう

実
じつ

 

こども・若
わか

者
もの

のみなさんの権
けん

利
り

を守
まも

り、 

みなさんの意
い

見
けん

を聴
き

くことを大
たい

切
せつ

に 

する意
い

識
しき

を高
たか

める活
かつ

動
どう

をします。 

子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の親子
お や こ

が気
き

軽
がる

に集
あつ

まったり、交
こう

流
りゅう

や相
そう

談
だん

が 

できる場
ば

所
しょ

を提
てい

供
きょう

します。 

●子
こ

育
そだ

てに関
かん

する相
そう

談
だん

体
たい

制
せい

及
およ

び情
じょう

報
ほう

発
はっ

信
しん

の充
じゅう

実
じつ

 ●こどもの居
い

場
ば

所
しょ

づくりの推
すい

進
しん

 

SNSなどを活
かつ

用
よう

し、子
こ

育
そだ

て情
じょう

報
ほう

がわかりやすく 

届
とど

くように、情
じょう

報
ほう

を発
はっ

信
しん

します。 

こども食
しょく

堂
どう

や自
じ

由
ゆう

な居
い

場
ば

所
しょ

など、 

地
ち

域
いき

で交
こう

流
りゅう

できる場
ば

所
しょ

を提
てい

供
きょう

できる 

よう支
し

援
えん

します。 

●安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

に子
こ

育
そだ

てができる生
せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

の推
すい

進
しん

 ●共
とも

働
ばたら

き・共
とも

育
そだ

てができる社
しゃ

会
かい

づくり 

こども SOS看
かん

板
ばん

を設置
せ っ ち

したり、青
あお

パトの巡
じゅん

回
かい

など、 

地
ち

域
いき

の見
み

守
まも

り活
かつ

動
どう

の強
きょう

化
か

を図
はか

ります。 

仕事
し ご と

と家庭
か て い

が両立
りょうりつ

できるよう、企
き

業
ぎょう

や市
し

民
みん

に呼
よ

びか

けます。 

 
 
 
 
 

すべての子
こ

育
そだ

て家
か

庭
てい

を切
き

れ目
め

なく支
し

援
えん

します 2 

地
ち

域
いき

全
ぜん

体
たい

で子
こ

育
そだ

ち・子
こ

育
そだ

てを支
し

援
えん

します ３ 

３ 

https://www.higashikagawa.jp/material/files/group/26/nikonikoplan_3rd.pdf 

2、３ページに書
か

いているのは計画
けいかく

の一例
いちれい

です。他
ほか

にも、法律
ほうりつ

により決
き

めて 

おかなければならない項目
こうもく

があり、くわしく
、

知
し

りたいときは、「東
ひがし

かがわ市
し

 

にこにこプラン（東
ひがし

かがわ市
し

こども計画
けいかく

）」を見
み

てください。 

こちらの 

ホームページ 

から見
み

ること 

ができます。 



 

4 

 

困
こま

ったことがあったら一
ひと

人
り

で悩
なや

まず相
そう

談
だん

しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0879-26-1229 

0120-007-110 

親
おや

子
こ

のための相
そう

談
だん

LINE 

東
ひがし

かがわ市
し

 こども家
か

庭
てい

センター 

相談
そうだん

受付
うけつけ

（月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 ８：30～17：15まで） 

※土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休
やす

み 

親
おや

子
こ

関
かん

係
けい

や子
こ

育
そだ

てについて悩
なや

んだときに、こども（18歳
さい

未満
みまん

）と 

その保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

などが相
そう

談
だん

できる窓
まど

口
ぐち

 

189 

相談
そうだん

受付
うけつけ

（24時間
じ か ん

／年中
ねんじゅう

無休
むきゅう

） 

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 虐待
ぎゃくたい

対応
たいおう

ダイヤル 

こちらから 

こどもの人権
じんけん

１１０番
ばん

 

発
はっ

行
こう

：東
ひがし

かがわ市
し

市
し

民
みん

部
ぶ

 こども家
か

庭
てい

課
か

 

〒769-2792 香
か

川
がわ

県
けん

東
ひがし

かがわ市
し

湊
みなと

1847番
ばん

地
ち

1 

TEL：0879-26-1229  FAX：0879-26-1209 

東
ひがし

かがわ市
し

にこにこプラン【やさしい版
ばん

】   

東
ひがし

かがわ市
し

こども計
けい

画
かく

  令
れい

和
わ

７年
ねん

３月
がつ

 

みなさんは、一
ひと

人
り

ひとりが大
たい

切
せつ

な存
そん

在
ざい

です 

～「こどもの権
けん

利
り

」が守
まも

られるために大
たい

切
せつ

にしていること～ 

差別
さ べ つ

のないこと 

すべてのこどもは、性別
せいべつ

や家庭
か て い

環境
かんきょう

など、ど

のような違
ちが

いがあっても差
さ

別
べつ

されません。 

こどもにとって最
もっと

も良
よ

いこと 

大人
お と な

は、そのこどもにとって最
もっと

も良
よ

いことは

何
なに

かを第
だい

一
いち

に考
かんが

えます。 

命
いのち

を守
まも

られ成長
せいちょう

できること 

すべてのこどもの命
いのち

が守
まも

られ、もっている

能
のう

力
りょく

を十
じゅう

分
ぶん

に伸
の

ばして成
せい

長
ちょう

できるようにし

ます。 

こどもの意見
い け ん

が大切
たいせつ

にされること 

こどもは自分
じ ぶ ん

に関係
かんけい

することについて自
じ

由
ゆう

に意
い

見
けん

を言
い

うことができ、みんながその意
い

見
けん

をきちんと聴
き

いて大
たい

切
せつ

にします。 

【参考
さんこう

：こども家
か

庭
てい

庁
ちょう

（児
じ

童
どう

の権
けん

利
り

に関
かん

する条
じょう

約
やく

の４つの原則
げんそく

）】 

健
す こ

やかな成
せい

長
ちょう

のために、医療
い り ょ う

、教育
きょういく

、

生活
せいかつ

への支援
し え ん

を受
う

けることができます。 

こどもの人生
じ ん せ い

は、大人
お と な

の都合
つ ご う

だけで決
き

め

られてよいものではありません。 

もし、あなたが差
さ

別
べつ

されて苦
く る

しんでいる 

なら助
た す

けを求
も と

めましょう。 意見
い け ん

があれば、伝
つた

えてみましょう。 

https://www.higashikagawa.jp/kosodate_kyoiku/index.html 

市
し

のホームページに子
こ

育
そだ

て・ 教
きょう

育
いく

に関
かん

する様
さま

々
ざま

な 情
じょう

報
ほう

を掲
けい

載
さい

しています。 

【香川県
かがわけん

 相
そう

談
だん

受
うけ

付
つけ

（月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 15:00～20:00）】 ※土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休
やす

み 

４ 

児
じ

童
どう

家庭
か て い

支援
し え ん

センター けいあい 

0879-25-6067 

相
そう

談
だん

受
うけ

付
つけ

（24時
じ

間
かん

／年
ねん

中
じゅう

無
む

休
きゅう

） 

相談
そうだん

受付
うけつけ

（月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 ８：30～17：15まで） 

※土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休
やす

み 


