
＊ お問い合わせ ＊

東かがわ市市民部 こども家庭課 母子保健グループ ＴＥＬ ０８７９－２６－１２２９

令和７年度 東かがわ市乳幼児健診日程表 R.７．４．１ 現在

☆健診の案内が届いたら、お子様の成長の確認のために、必ず健診を受けましょう。

3歳児健診
[対 象]3歳5～7か月頃
[会 場]大内公民館
[受付時間]12:15～12:45
[内 容]身体計測、検尿、、目の検査（視力・屈折）

生活観察、聴力検査、歯みがき指導、
内科及び歯科健診、
保健師と栄養士の個別相談

健診日 対象者

5月 15日（木） R3.10月～11月生

7月 24日（木） R3.12月～R4.1月生

9月 25日（木） R4.2月～3月生

11月 20日（木） R4.4月～5月生

1月 15日（木） R4.6月～7月生

3月 19 日（木） R4.8月～9月生

４か月児健診
[対 象]4～5か月
[会 場]大内保健センター
[受付時間]12:40～13:10
[内 容]身体計測、内科健診、

保健師と栄養士の個別相談、
ブックスタート

健診日 対象者

4月 4日（金） R6.11月生

5月 2日（金） R6.12月生

6月 6日（金）
R7.1月～

2月 15日生

8月 1日（金）
R7.2 月 16 日

～3月生

9月 5日（金） R7.4月生

10月 3日（金） R7.5月生

11月 7日（金） R7.6月生

12月 5日（金） R7.7月生

1月 9日（金） R7.8月生

2月 6日（金） R7.9月生

3月 6日（金） R7.10月生

1歳 6か月児健診
[対 象]1歳6～8か月頃
[会 場]大内公民館
[受付時間]12:15～12:45
[内 容]身体計測、生活観察、聴力検査、

歯みがき指導、内科及び歯科健診、
保健師と栄養士の個別相談

健診日 対象者

4月 24日（木） R5.8月～9月生

6月 26日（木） R5.10月～11月生

8月 28日（木）
R5.12月～

R6.1月生

10月23日（木） R6.2月～3月生

12月11日（木） R6.4月～5月生

2月 26日（木） R6.6月～7月生

11か月児健診
[対 象]11～12か月
[会 場]大内保健センター
[受付時間]12:40～13:00
[内 容]身体計測、内科健診、

歯みがき指導
保健師と栄養士の個別相談

健診日 対象者

4月 11日（金） R6.4月生

5月 9日（金） R6.5月生

6月 13日（金） R6.6月生

7月 11日（金） R6.7月生

8月 8日（金） R6.8月生

9月 12日（金）
R6.9月生～

10月生

11月 21日（金） R6.11月生

12月 12日（金） R6.12月生

1月 16日（金） R7.1月生

2月 13日（金） R7.2月生

3月 13日（金） R7.3月生

野菜さいさい食べて

ちょこちょこ動こう！

※健診対象者には個別通知をしています。持ち物等は案内文でご確認ください。
※天候悪化により警報が出ている場合や対象者数・会場の都合等により、日程・場所・受付時間等を変更する場合があります。

健康への近道は…


