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◯参加料無料、申込不要　◯参加者には、デジタル地域ポイント50ポイントを付与　◯託児サービスあり
　固定的な性別役割分担意識や無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）の解消を図り、男女共同参画社
会の実現に向けた市民の理解と意識の向上を目的として開催します。
　子育ての視点からジェンダー問題を身近に捉え、「らしさ」にとらわれない多様な生き方について理解を深める
ことで、市民一人一人が個性と能力を十分に発揮できる地域社会の実現につなげることを目指します。

日時　６月２７日（土） １３：３０～１５：００（開場１３：００）
場所　市交流プラザ　２階　多目的ホール
講師　太田　啓子 さん（弁護士）
演題　これからの子どもたち　～自由な生き方を大切にする子育て～
その他　
　未就学児対象の託児サービスを希望する場合は、事前申し込みが必要です。
　２次元コードから市ホームページにある様式にてお申し込みください。
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６月１４日（日）７：00～（１時間程度）
雨天時　６月２１日（日）に延期　　日時

申込締切　6月５日（金）
　電話またはファックスで申し込んでください。
　申込用紙は、ホームページからダウンロード
してください。
※雨天延期の場合は、当日６：00までに決定し、６：３０ま
でに代表者に連絡します。
※軍手・ごみ袋は市が準備します。
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　本市では、昨年６月よりデジタル地域ポイントを通じ
て、地域活動に携わる市民のみなさまが、もっと「嬉し
い！」を感じてもらいながら楽しくまちづくりに参画でき
る環境づくりを進めてきました。
　さらに、同年11月からは市内におけるボランティア
活動及び地域活動の推進を支援するとともに、地域課
題の解決並びに地域のにぎわいを創設することを目的
とし、地元団体が実施するボランティア活動も対象事業
として拡大しました。市内の団体などで、ボランティア活
動の参加者へポイント付与したい場合は、ぜひご相談く
ださい。

ボランティア活動　    412件
イベント　　　　       231件
地元団体ボランティア　  7件

7年度実績

発行件数

利用可能店舗数
225店（R8.3月末時点）

男女共同参画講演会

問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7

問合先 戦略情報課   ℡ ２６-１２01

ステップアップ・スマホ講習会（前期）の受講者募集 デジタル地域ポイント対象事業

デジタル地域ポイント対象事業

問合先 財務課　デジタル推進室   ℡ ２６-１２15

　 市内在住のスマートフォンをお持ちでない人またはスマートフォンの操作に不慣れな人を対象に講習会を実施
します。午前の部か午後の部の各３回全て受講した人には、デジタル地域ポイント300ポイントを付与します。

日時　7月2日（木）、9日（木）、16日（木）　午前の部 10:30～12:00　午後の部 13:30～15:00
場所　市交流プラザ　１階　第３市民会議室
内容　午前の部　スマホの便利な使い方（マップ、カメラなど）
　　　午後の部　アプリの便利な使い方（カレンダー、天気など）
　　　　　　　　 スマホ用語集クイズ
参加費　無料
定員　１講習当たり20人
機器　スマートフォンは、無料で貸し出します。
注意事項　受講人数が５人に満たない場合は、中止します。
　　　　　会場の都合により、開催場所が変更になる場合があります。
申込期間　6月１日（月）～30日（火）まで
　　　　　応募者が定員に達した時点で受付を終了します。
申込方法　申込期間中の開庁日８:30～17:15の間に財務課へ
　　　　　電話でお申し込みください。

総発行数
１７万ポイント！！

広がる・つながる「地域の輪」！ デジタル地域ポイント
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◯参加料無料、申込不要　◯参加者には、デジタル地域ポイント50ポイントを付与　◯託児サービスあり
　固定的な性別役割分担意識や無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）の解消を図り、男女共同参画社
会の実現に向けた市民の理解と意識の向上を目的として開催します。
　子育ての視点からジェンダー問題を身近に捉え、「らしさ」にとらわれない多様な生き方について理解を深める
ことで、市民一人一人が個性と能力を十分に発揮できる地域社会の実現につなげることを目指します。

日時　６月２７日（土） １３：３０～１５：００（開場１３：００）
場所　市交流プラザ　２階　多目的ホール
講師　太田　啓子 さん（弁護士）
演題　これからの子どもたち　～自由な生き方を大切にする子育て～
その他　
　未就学児対象の託児サービスを希望する場合は、事前申し込みが必要です。
　２次元コードから市ホームページにある様式にてお申し込みください。
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６月１４日（日）７：00～（１時間程度）
雨天時　６月２１日（日）に延期　　日時

申込締切　6月５日（金）
　電話またはファックスで申し込んでください。
　申込用紙は、ホームページからダウンロード
してください。
※雨天延期の場合は、当日６：00までに決定し、６：３０ま
でに代表者に連絡します。
※軍手・ごみ袋は市が準備します。
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　本市では、昨年６月よりデジタル地域ポイントを通じ
て、地域活動に携わる市民のみなさまが、もっと「嬉し
い！」を感じてもらいながら楽しくまちづくりに参画でき
る環境づくりを進めてきました。
　さらに、同年11月からは市内におけるボランティア
活動及び地域活動の推進を支援するとともに、地域課
題の解決並びに地域のにぎわいを創設することを目的
とし、地元団体が実施するボランティア活動も対象事業
として拡大しました。市内の団体などで、ボランティア活
動の参加者へポイント付与したい場合は、ぜひご相談く
ださい。

ボランティア活動　    412件
イベント　　　　       231件
地元団体ボランティア　  7件

7年度実績

発行件数

利用可能店舗数
225店（R8.3月末時点）

男女共同参画講演会

問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7

問合先 戦略情報課   ℡ ２６-１２01

ステップアップ・スマホ講習会（前期）の受講者募集 デジタル地域ポイント対象事業

デジタル地域ポイント対象事業

問合先 財務課　デジタル推進室   ℡ ２６-１２15

　 市内在住のスマートフォンをお持ちでない人またはスマートフォンの操作に不慣れな人を対象に講習会を実施
します。午前の部か午後の部の各３回全て受講した人には、デジタル地域ポイント300ポイントを付与します。

日時　7月2日（木）、9日（木）、16日（木）　午前の部 10:30～12:00　午後の部 13:30～15:00
場所　市交流プラザ　１階　第３市民会議室
内容　午前の部　スマホの便利な使い方（マップ、カメラなど）
　　　午後の部　アプリの便利な使い方（カレンダー、天気など）
　　　　　　　　 スマホ用語集クイズ
参加費　無料
定員　１講習当たり20人
機器　スマートフォンは、無料で貸し出します。
注意事項　受講人数が５人に満たない場合は、中止します。
　　　　　会場の都合により、開催場所が変更になる場合があります。
申込期間　6月１日（月）～30日（火）まで
　　　　　応募者が定員に達した時点で受付を終了します。
申込方法　申込期間中の開庁日８:30～17:15の間に財務課へ
　　　　　電話でお申し込みください。

総発行数
１７万ポイント！！
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ち
の
た
め
長

時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。 休

日
の
粗
大
ご
み
受
入
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入
れ
る
粗
大
ご
み
（
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40㎝
以
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の
も
の
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機
、ス
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ー
、掃
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機
、ふ
と
ん
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ト
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車
、イ
ス
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ラ
シ
を
参
照
く
だ
さ
い
）

※
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持
ち
込
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。

※
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ら
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。

※
当
日
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入
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で
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ん
。

※
市
外
の
ご
み
の
持
込
み
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き
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①
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②
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④
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だ
さ
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。
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０
円

　
　
　
10   

を
超
え
る
場
合
は
、10    

ご
と
に
２
０
０
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２
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６
７
２
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先

～子育ての視点からジェンダー問題を身近に～

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/jinkensuishinka/gyomuannai/2/7597.html
https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/kankyoeiseika/gyomuannai/1/3/1/1023.html
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【企業会計】（下水道事業）
区　分 予算現額 執行済額

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

　　  　　　　5億1,200万円
　　　　　　5億1,200万円
　　　　　　3億8,897万円
　　　　　　6億5,994万円

　　　　　　4億9,819万円
　　　　　　5億　343万円
　　　　　　3億4,540万円
　　　　　　5億2,510万円

【市債の現在高】
区　分 現在高

一般会計債
公営企業債
合　計

150億7,199万円
30億4,005万円
181億1,204万円

【一時借入金の現在高】
区　分 現在高

一般会計
企業会計（下水道事業）

合　計

7億円
0円

7億円
【財産の状況】

区　分 現在高
現金預金
土地（山林を除く）

山林
建物

135億114万円
    366万7,255㎡
968万9,212㎡
   16万8,190㎡

【一般会計・特別会計】
区　分 予算現額 収入済額 支出済額

一般会計
国民健康保険事業特別会計
介護保険事業特別会計
後期高齢者医療事業特別会計

　　　　　　　　　207億7,940万円
　　　　　　　　　35億1,026万円
　　　　　　　　　53億8,409万円

　　　　　　7億　567万円

　　　178億8,723万円
　　　33億1,417万円
　　　51億7,272万円
　　　6億8,724万円

　　　　　　175億7,914万円
31億3,328万円

　　　45億4,961万円
　　　　　　6億　399万円

【一般会計の歳入・歳出】
　収入済額は178億8,723万円で、予算現額に対して86．08％の収入率と
なっています。
　市債や国・県補助金などは５月３１日までの出納整理期間に明らかになります。
　支出済額は175億7,914万円で、84.60％の執行率となっています。未執行
分は歳入と同様に５月３１日までに執行されますが、一部の事業は8年度へ繰り
越して実施することになります。

7年度の財政状況（8年３月31日現在）

■瑞宝双光章  警察功労

中村　照義さん
（74歳）
主要経歴

元大阪府警部
小海在住

なかむら　　てるよし

（※年齢、経歴は受章時）晴れの受章者の叙勲
おめでとうございます

　
市
が
持
つ
資
産
、負
債
な
ど
の
ス
ト
ッ
ク
情
報
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
過
去
か
ら
現
在
、将
来
に
わ
た
っ
て
把
握
す
る
た
め
、国
が
示
す

統
一
的
な
基
準
に
基
づ
き
、６
年
度
の
決
算
に
か
か
る
連
結
財
務
書
類
４
表
を
作
成
し
ま
し
た
。連
結
財
務
書
類
４
表
は
次
の
と
お
り
で
す
。

① 

貸
借
対
照
表（
バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト
）　
② 

行
政
コ
ス
ト
計
算
書
　
③ 

純
資
産
変
動
計
算
書
　
④ 

資
金
収
支
計
算
書

※
連
結
会
計
は
、一
般
会
計
、公
営
事
業
会
計
、三
セ
ク
な
ど
を
合
わ
せ
た
も
の
で
す
。

６
年
度
決
算
に
か
か
る
連
結
財
務
書
類
４
表
の
公
表

1年間の現金の動き
④資金収支計算書

6年度 合計（億円）

　前年度末の残高 33.0

32.4

△ 6.1

△ 27.8

　業務活動収支
　　人件費支出、物件費等支出など

　投資活動収支
　　公共施設等整備費支出など

　財務活動収支
　　地方債償還支出など

0.0　比例連結割合に伴う差額

31.5　本年度末の残高

1年間の行政コストと対価
②行政コスト計算書

1年間の純資産の変動
③純資産変動計算書

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

　経常費用 109.7297.1　　人件費、物件費など

　経常収益
5.916.0　　使用料及び

　　手数料など

　臨時損失 0.51.5　　災害復旧事業費など

　臨時利益 0.00.0　　資産売却益など

104.3282.6
　純行政コスト
　　費用・損失̶収益・
　　利益の差引

6年度 合計（億円）

前年度末の残高

純行政コスト

財源

固定資産等の変動

比例連結割合に伴う差額

本年度末の残高

△ 282.6

288.1

1.4

733.1

0.0

過去から現在までの資産の保有状況
①貸借対照表（バランスシート）

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

資　産 386.31,046.4

　有形固定資産など 317.1858.8　　道路、学校など

資産合計
【住民の財産】

現在から将来への資金の流れと
サービス提供の能力

負債合計
【借金】

将来の世代が負担

純資産合計
【支払済金額】
これまでの世代が負担

　投資など
　　出資金、基金など

　流動資産
　　現金、預金など

17.848.3

51.4139.3

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

負　債 115.6313.3

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

純資産 270.7733.1

　固定負債 101.1274.0　　地方債など

　流動負債
　　賞与等引当金など 14.539.3＝

＝ ＋

＋

726.2

財務課　℡ 26-1215問合先

住民の財産である資産について、将来世代の負担である負債（借
金）に対して、これまでの世代が負担した純資産（支払済金額）が約
２倍あり、健全な財政運営ができているといえます。

連結財務書類4表から分かったこと…

■瑞宝単光章  消防功労

明石　修三さん
（79歳）
主要経歴

元大川広域行政組合消防司令
松原在住

 あかし　   しゅうぞう

■瑞宝単光章  消防功労

鷹柳　勝さん
（73歳）
主要経歴

元東かがわ市消防団副団長
東山在住

たかやなぎ　 まさる
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【企業会計】（下水道事業）
区　分 予算現額 執行済額

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

　　  　　　　5億1,200万円
　　　　　　5億1,200万円
　　　　　　3億8,897万円
　　　　　　6億5,994万円

　　　　　　4億9,819万円
　　　　　　5億　343万円
　　　　　　3億4,540万円
　　　　　　5億2,510万円

【市債の現在高】
区　分 現在高

一般会計債
公営企業債
合　計

150億7,199万円
30億4,005万円
181億1,204万円

【一時借入金の現在高】
区　分 現在高

一般会計
企業会計（下水道事業）

合　計

7億円
0円

7億円
【財産の状況】

区　分 現在高
現金預金
土地（山林を除く）

山林
建物

135億114万円
    366万7,255㎡
968万9,212㎡
   16万8,190㎡

【一般会計・特別会計】
区　分 予算現額 収入済額 支出済額

一般会計
国民健康保険事業特別会計
介護保険事業特別会計
後期高齢者医療事業特別会計

　　　　　　　　　207億7,940万円
　　　　　　　　　35億1,026万円
　　　　　　　　　53億8,409万円

　　　　　　7億　567万円

　　　178億8,723万円
　　　33億1,417万円
　　　51億7,272万円
　　　6億8,724万円

　　　　　　175億7,914万円
31億3,328万円

　　　45億4,961万円
　　　　　　6億　399万円

【一般会計の歳入・歳出】
　収入済額は178億8,723万円で、予算現額に対して86．08％の収入率と
なっています。
　市債や国・県補助金などは５月３１日までの出納整理期間に明らかになります。
　支出済額は175億7,914万円で、84.60％の執行率となっています。未執行
分は歳入と同様に５月３１日までに執行されますが、一部の事業は8年度へ繰り
越して実施することになります。

7年度の財政状況（8年３月31日現在）

■瑞宝双光章  警察功労

中村　照義さん
（74歳）
主要経歴

元大阪府警部
小海在住

なかむら　　てるよし

（※年齢、経歴は受章時）晴れの受章者の叙勲
おめでとうございます

　
市
が
持
つ
資
産
、負
債
な
ど
の
ス
ト
ッ
ク
情
報
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
過
去
か
ら
現
在
、将
来
に
わ
た
っ
て
把
握
す
る
た
め
、国
が
示
す

統
一
的
な
基
準
に
基
づ
き
、６
年
度
の
決
算
に
か
か
る
連
結
財
務
書
類
４
表
を
作
成
し
ま
し
た
。連
結
財
務
書
類
４
表
は
次
の
と
お
り
で
す
。

① 

貸
借
対
照
表（
バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト
）　
② 

行
政
コ
ス
ト
計
算
書
　
③ 

純
資
産
変
動
計
算
書
　
④ 

資
金
収
支
計
算
書

※
連
結
会
計
は
、一
般
会
計
、公
営
事
業
会
計
、三
セ
ク
な
ど
を
合
わ
せ
た
も
の
で
す
。

６
年
度
決
算
に
か
か
る
連
結
財
務
書
類
４
表
の
公
表

1年間の現金の動き
④資金収支計算書

6年度 合計（億円）

　前年度末の残高 33.0

32.4

△ 6.1

△ 27.8

　業務活動収支
　　人件費支出、物件費等支出など

　投資活動収支
　　公共施設等整備費支出など

　財務活動収支
　　地方債償還支出など

0.0　比例連結割合に伴う差額

31.5　本年度末の残高

1年間の行政コストと対価
②行政コスト計算書

1年間の純資産の変動
③純資産変動計算書

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

　経常費用 109.7297.1　　人件費、物件費など

　経常収益
5.916.0　　使用料及び

　　手数料など

　臨時損失 0.51.5　　災害復旧事業費など

　臨時利益 0.00.0　　資産売却益など

104.3282.6
　純行政コスト
　　費用・損失̶収益・
　　利益の差引

6年度 合計（億円）

前年度末の残高

純行政コスト

財源

固定資産等の変動

比例連結割合に伴う差額

本年度末の残高

△ 282.6

288.1

1.4

733.1

0.0

過去から現在までの資産の保有状況
①貸借対照表（バランスシート）

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

資　産 386.31,046.4

　有形固定資産など 317.1858.8　　道路、学校など

資産合計
【住民の財産】

現在から将来への資金の流れと
サービス提供の能力

負債合計
【借金】

将来の世代が負担

純資産合計
【支払済金額】
これまでの世代が負担

　投資など
　　出資金、基金など

　流動資産
　　現金、預金など

17.848.3

51.4139.3

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

負　債 115.6313.3

6年度 合計（億円）１人当たり（万円）

純資産 270.7733.1

　固定負債 101.1274.0　　地方債など

　流動負債
　　賞与等引当金など 14.539.3＝

＝ ＋

＋

726.2

財務課　℡ 26-1215問合先

住民の財産である資産について、将来世代の負担である負債（借
金）に対して、これまでの世代が負担した純資産（支払済金額）が約
２倍あり、健全な財政運営ができているといえます。

連結財務書類4表から分かったこと…

■瑞宝単光章  消防功労

明石　修三さん
（79歳）
主要経歴

元大川広域行政組合消防司令
松原在住

 あかし　   しゅうぞう

■瑞宝単光章  消防功労

鷹柳　勝さん
（73歳）
主要経歴

元東かがわ市消防団副団長
東山在住

たかやなぎ　 まさる
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災害時に活用を！ 簡易トイレテントなどを寄贈
　４月20日、ハウスサービス協力会から地域貢献活動
の一環として、災害対策、避難所運営などでの活用を目
的として、簡易トイレテント25張、折りたたみトイレ25
基、簡易トイレ凝固剤(60回分)260個を寄贈いただき
ました。
　市長は「災害時の避難所生活において、特に近年、ト
イレの関心が非常に高まってきたところで、寄贈いただ
いた物資については、市内９カ所の防災備蓄倉庫に配備
して、もしもの時の備蓄として避難所運営などで使わせ
ていただきます」とお礼を述べました。

市内事業者と「空き家等対策」で連携協定を締結
　4月9日、市内の空き家対策を強化するため、香川県
に登録された空き家活用サポートチームである有限会
社マサヤ（マサヤ・ライフサポートイノベーションチー
ム）および株式会社板阪不動産（みらいの住まい相談
室）と連携協定を締結しました。
　本協定は、増加傾向にある空き家の発生抑制、適正管
理、有効活用を目的としており、今後は行政と専門知識
を持つ事業者が連携し、所有者からの相続や売却、解
体、リノベーションといった多岐にわたる相談にワンス
トップで対応できる体制を整えます。行政だけでは限界
があった早期解決への導きや、移住者の受け皿として
の利活用促進など、地域の資源を守る取り組みを全力
で推進してまいります。

　市内の観光地は青空に恵まれ、各地で多
彩なイベントが開催されました。白鳥神社で
は、伝統の「だんじり子供歌舞伎」が奉納上演
され、小学１～６年生の役者たちは情感豊か
に熱演し、観客からは大きな拍手と共に、お
祝いの「おひねり」が次々と投げ入れられて
いました。境内では剣道大会や弓道大会も
行われ、終日賑わいを見せました。また、讃州
井筒屋敷では「こどもの日まつり」が開催さ
れ、訪れた人たちが和三盆体験を楽しむ姿
や、マーレリッコでレンタサイクルを借り、海
風を感じながら訪れた家族連れなど、歴史あ
る街並みにも子どもたちの明るい声が響き
ました。
　さらに、とらまる公園では、遊具で元気に
遊ぶ子どもたちや、人形劇の魅力に触れる
人々の姿で賑わい、市内の観光地は市内外
からの多くの来客で活気に満ちた連休とな
りました。

　本市ではこれまで、庁舎や学校施設・子育て支援施設の統合が進められてきましたが、選挙の投票区については、投
票時間の延長や期日前投票制度の創設、交通環境の向上などにより、以前より格段に投票環境が向上し、投票できる機
会が増加しているものの、見直しが進んでいませんでした。
　そこで、平成３０年に投票区等見直し計画を策定し、隣接投票所までの距離が近い所、有権者数が少ない所について
は、順次、見直しを行ってきており、８年８月執行予定の香川県知事選挙からは、次のとおり投票所を変更します。

投票所の変更に併せて、次のとおり移動支援を実施します
①期日前投票の実施期間
　期日前投票所で投票する有権者に限り、大川バス引田線の引田から白鳥百十四銀行前の区間と、三本松（駅前）から
白鳥百十四銀行前の区間の往復分の運賃を無料とします（無料とするためには、投票所入場券の持参が必要です）。
②選挙当日
　上記のとおり、これまで投票していた投票所が変更になる区域の有権者については、変更前の投票所から変更後の投
票所までの往復区間を車両で送迎します（詳細については、該当する自治会を経由してチラシなどでお知らせします）。
　変更となる投票区のみなさんには、ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。なお、投票所の変更に
ついては、今後も広報紙やチラシなどでお知らせしていきます。 問合先 市選挙管理委員会（総務課内）   ℡ ２６-１214

問合先 地域創生課   ℡ ２６-１276

ゴールデンウィークに市内各地が熱気に包まれて ～伝統の継承と、思い出を彩る初夏の賑わい～

　3年3月に策定した「東かがわ市地域公共交通計画」を、社会情勢の変化や、地域公共交通を取り巻く課題などを踏ま
え、８～12年度を計画年度とし改訂しました。
＜主な改訂内容＞
　本市公共交通の課題である、「担い手不足」、「交通空白地における移動手段の確保」、「公共交通の利用低迷」の解決に
向けて、次の取組を主軸として、持続可能な公共交通ネットワークの構築を図ることとしました。
●市民の移動を支える公共交通の運行の維持・確保のための支援強化
●新たな移動手段の確保の推進による交通空白地の解消
●公共交通に係る情報発信の強化
＜計画目標＞
○市民や来訪者の移動を支える地域公共交通の維持・存続
　➡バス、タクシー事業の維持・存続の支援　など
○誰もが利用しやすい地域公共交通網と環境の整備
　➡住民共助による移動支援やライドシェアの導入検討による移動手段の確保　など
○地域公共交通を活用する意識の醸成と関係者間の連携強化
　➡公共交通の認知向上と他分野との連携による利用促進　など
【東かがわ市地域公共交通計画（令和8年3月改訂）の閲覧について】
　市ホームページまたは各窓口（大内窓口、引田窓口）でご覧いただけます。

８年８月執行予定の香川県知事選挙から、一部で投票所が変わります

東かがわ市地域公共交通計画を改訂

これまでの投票所と区域
これからの投票所

投票所区域

相生コミュニティセンター
坂元集落センター

吉田集落センター

坂元、駅山

吉田

福栄コミュニティセンター
東山集落センター

入野山下自治会館

東山

入野山（東大楢を除く）

丹生コミュニティセンター
松崎集会場

大谷地区高齢者・若者センタ－

桃山台、松崎、落合南、大谷八の坪、大谷住宅

落合（落合南を除く）、大谷（大谷八の坪、大谷住宅を除く）

つばさ交流センター原生活改善センター坂の下、松原、原、大安戸、光洋団地

市交流プラザ伊座公民館伊座のうち上伊座、中伊座の区域と帰来のうち法月の区域

東中村西中村自治会集会場白鳥のうち笠屋、中村、成重の区域 白鳥コミュニティセンター

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/senryaku/gyomuannai/2/index.html
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災害時に活用を！ 簡易トイレテントなどを寄贈
　４月20日、ハウスサービス協力会から地域貢献活動
の一環として、災害対策、避難所運営などでの活用を目
的として、簡易トイレテント25張、折りたたみトイレ25
基、簡易トイレ凝固剤(60回分)260個を寄贈いただき
ました。
　市長は「災害時の避難所生活において、特に近年、ト
イレの関心が非常に高まってきたところで、寄贈いただ
いた物資については、市内９カ所の防災備蓄倉庫に配備
して、もしもの時の備蓄として避難所運営などで使わせ
ていただきます」とお礼を述べました。

市内事業者と「空き家等対策」で連携協定を締結
　4月9日、市内の空き家対策を強化するため、香川県
に登録された空き家活用サポートチームである有限会
社マサヤ（マサヤ・ライフサポートイノベーションチー
ム）および株式会社板阪不動産（みらいの住まい相談
室）と連携協定を締結しました。
　本協定は、増加傾向にある空き家の発生抑制、適正管
理、有効活用を目的としており、今後は行政と専門知識
を持つ事業者が連携し、所有者からの相続や売却、解
体、リノベーションといった多岐にわたる相談にワンス
トップで対応できる体制を整えます。行政だけでは限界
があった早期解決への導きや、移住者の受け皿として
の利活用促進など、地域の資源を守る取り組みを全力
で推進してまいります。

　市内の観光地は青空に恵まれ、各地で多
彩なイベントが開催されました。白鳥神社で
は、伝統の「だんじり子供歌舞伎」が奉納上演
され、小学１～６年生の役者たちは情感豊か
に熱演し、観客からは大きな拍手と共に、お
祝いの「おひねり」が次々と投げ入れられて
いました。境内では剣道大会や弓道大会も
行われ、終日賑わいを見せました。また、讃州
井筒屋敷では「こどもの日まつり」が開催さ
れ、訪れた人たちが和三盆体験を楽しむ姿
や、マーレリッコでレンタサイクルを借り、海
風を感じながら訪れた家族連れなど、歴史あ
る街並みにも子どもたちの明るい声が響き
ました。
　さらに、とらまる公園では、遊具で元気に
遊ぶ子どもたちや、人形劇の魅力に触れる
人々の姿で賑わい、市内の観光地は市内外
からの多くの来客で活気に満ちた連休とな
りました。

　本市ではこれまで、庁舎や学校施設・子育て支援施設の統合が進められてきましたが、選挙の投票区については、投
票時間の延長や期日前投票制度の創設、交通環境の向上などにより、以前より格段に投票環境が向上し、投票できる機
会が増加しているものの、見直しが進んでいませんでした。
　そこで、平成３０年に投票区等見直し計画を策定し、隣接投票所までの距離が近い所、有権者数が少ない所について
は、順次、見直しを行ってきており、８年８月執行予定の香川県知事選挙からは、次のとおり投票所を変更します。

投票所の変更に併せて、次のとおり移動支援を実施します
①期日前投票の実施期間
　期日前投票所で投票する有権者に限り、大川バス引田線の引田から白鳥百十四銀行前の区間と、三本松（駅前）から
白鳥百十四銀行前の区間の往復分の運賃を無料とします（無料とするためには、投票所入場券の持参が必要です）。
②選挙当日
　上記のとおり、これまで投票していた投票所が変更になる区域の有権者については、変更前の投票所から変更後の投
票所までの往復区間を車両で送迎します（詳細については、該当する自治会を経由してチラシなどでお知らせします）。
　変更となる投票区のみなさんには、ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。なお、投票所の変更に
ついては、今後も広報紙やチラシなどでお知らせしていきます。 問合先 市選挙管理委員会（総務課内）   ℡ ２６-１214

問合先 地域創生課   ℡ ２６-１276

ゴールデンウィークに市内各地が熱気に包まれて ～伝統の継承と、思い出を彩る初夏の賑わい～

　3年3月に策定した「東かがわ市地域公共交通計画」を、社会情勢の変化や、地域公共交通を取り巻く課題などを踏ま
え、８～12年度を計画年度とし改訂しました。
＜主な改訂内容＞
　本市公共交通の課題である、「担い手不足」、「交通空白地における移動手段の確保」、「公共交通の利用低迷」の解決に
向けて、次の取組を主軸として、持続可能な公共交通ネットワークの構築を図ることとしました。
●市民の移動を支える公共交通の運行の維持・確保のための支援強化
●新たな移動手段の確保の推進による交通空白地の解消
●公共交通に係る情報発信の強化
＜計画目標＞
○市民や来訪者の移動を支える地域公共交通の維持・存続
　➡バス、タクシー事業の維持・存続の支援　など
○誰もが利用しやすい地域公共交通網と環境の整備
　➡住民共助による移動支援やライドシェアの導入検討による移動手段の確保　など
○地域公共交通を活用する意識の醸成と関係者間の連携強化
　➡公共交通の認知向上と他分野との連携による利用促進　など
【東かがわ市地域公共交通計画（令和8年3月改訂）の閲覧について】
　市ホームページまたは各窓口（大内窓口、引田窓口）でご覧いただけます。

８年８月執行予定の香川県知事選挙から、一部で投票所が変わります

東かがわ市地域公共交通計画を改訂

これまでの投票所と区域
これからの投票所

投票所区域

相生コミュニティセンター
坂元集落センター

吉田集落センター

坂元、駅山

吉田

福栄コミュニティセンター
東山集落センター

入野山下自治会館

東山

入野山（東大楢を除く）

丹生コミュニティセンター
松崎集会場

大谷地区高齢者・若者センタ－

桃山台、松崎、落合南、大谷八の坪、大谷住宅

落合（落合南を除く）、大谷（大谷八の坪、大谷住宅を除く）

つばさ交流センター原生活改善センター坂の下、松原、原、大安戸、光洋団地

市交流プラザ伊座公民館伊座のうち上伊座、中伊座の区域と帰来のうち法月の区域

東中村西中村自治会集会場白鳥のうち笠屋、中村、成重の区域 白鳥コミュニティセンター

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chiikisoseika/gyomuannai/11/1365.html
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歯と口の健康を守ろう！
６月４～10日は「歯と口の健康週間」です
　むし歯や歯周病は、歯にたまった歯垢が原因でおこります。歯垢は白色や黄白色のネバネバとした付着物です
が、それは食べかすではなく、歯周病菌やむし歯菌などの細菌が増殖して集まったものです。歯垢を放置すると口
の健康を損なうだけでなく、糖尿病や動脈硬化、心疾患や脳梗塞などの全身のトラブルを招きます。全身の健康
のためにも、定期的な歯科健診と日頃のお口の手入れでむし歯や歯周病などを予防していきましょう。

　1日３回、食べたら磨く習慣をつけましょう。また、歯と歯の間は、歯ブラシの毛先が届きにくいため歯垢が残
りやすく、むし歯や歯周病が発生しやすい場所です。歯ブラシと合わせて歯間ブラシやデンタルフロスなどを使
い、歯ブラシだけでは落としきれない汚れもしっかりと落としましょう。歯と歯の間のすき間の広さに合わせて、
使いやすいものを使用しましょう。
●セルフチェックもしてみましょう！
　お口の中の状態をチェックしてみて、１つでも当てはまるものがあったら、早めに歯科医に相談しましょう。

日頃のお口の手入れ

□ 朝起きたとき、口の中がネバネバする
□ 歯磨きをすると、歯ぐきから出血する
□ 歯と歯の間に食べ物がはさまりやすい
□ 歯ぐきがはれている
□ 歯ぐきが赤黒い
□ 歯がグラグラする
□ 歯ぐきを触るとヒリヒリする
□ 口臭が気になる

歯周病セルフチェック
□ 歯の表面に白いしみがある
□ 歯の表面の溝が茶色っぽくなってきた
□ 冷たいものや熱いものがしみる
□ かむとズキズキ痛む
□ 昔治療した歯が痛む

むし歯セルフチェック

長寿保健課　℡ 26-1360問合先

東かがわ

めざせ、

健康 ６月は食育月間 ・ 毎月19日は食育の日
～食事は、1日3食、楽しく摂りましょう～

　「朝食を欠食する人」の割合は、7年度と元年度を比べる
と、中年期や壮年期、小学生と中学生が多くなっていること
が分かりました。
　特に仕事が忙しい25～44歳の壮年期で朝食を食べていない
人が多く、４人に１人が朝食を食べていないと回答しています。
　また、成長期の子どもたちにとって朝食はとても重要です
が、小学生や中学生でも朝食を食べない子どもが１割を超え
ていることも分かりました。特に成長期の子どもは1食分食
べないと成長に必要な栄養素が足りなくなってしまいます。

集中力アップ
　頭や体に必要なエネルギーは睡眠中も使われています。
朝食を食べないとエネルギー不足になるため、朝食を食べ
ることで脳にエネルギーが供給され、「やる気スイッチ」が
入って集中力が高まります。
生活リズムが整う
　私たちの体には、「体内時計」と呼ばれる機能があり、２５時
間の周期で睡眠や体温、血圧、ホルモン分泌などのリズムを刻
んでいます。ここで生じる１時間のずれは、朝日を浴びて、朝食
を食べることでリセットされ、１日の生活リズムが整います。

◇朝食を食べるとこんな効果が！

　熱中症特別警戒アラート（熱中症特
別警戒情報）が発表された際に、暑さを
避けて休憩を取れる施設として「クーリ
ングシェルター（指定暑熱避難施設）」と
して開放します。
　危険な暑さが見込まれるときは、冷
房が効いた室内で過ごすことが基本と
なります。やむを得ず外出する際に危
険な暑さに見舞われた場合や自宅に冷
房設備がない場合は、十分な水分補給
をするとともに、適宜、「クーリングシェ
ルター」などを活用し、熱中症の予防に
努めましょう。

◆暑さを避ける
 「クーリングシェルター」について

・飲料水などは各自でご準備ください。
・クーリングシェルターへの移動は必
須ではありません。高温・多湿が予測さ
れる日は涼しい部屋や場所にいること
を心がけましょう。
・利用できる日、時間は指定施設が開
館している日、時間になります。
・その他、利用にあたっては各施設の
指示に従ってください。
運用期間　～１０月２１日（水）まで
施設　公共施設、民間施設
市内クーリングシェルターの情報は２次
元コードでご確認ください

◆クーリングシェルター利用時の注意

長寿保健課　℡ 26-1360問合先

7年度市健康に関する中間評価アンケート調査及び
元年度市健康に関する策定時アンケート調査、7年度及び元年度の健診等統計より

◇朝食を毎日食べ、健康的な生活リズムを作りましょう

朝食を欠食する人の割合
高年期
65歳以上

策定時中間評価

18.9％
13.2％

26.1％
23.5％

18.0％
10.8％

14.2％
7.4％

5.5％
6.1％

1.3％
2,3％

中年期
45歳～64歳

壮年期
25歳～44歳

中学生

小学生

３歳児

0％ 10％ 20％ 30％ 40％
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熱中症予防のために

◀市ホームページ

　本市では20～70歳（10歳刻み）の人を対象に無料の歯周病
検診を実施しています。対象者には5月に個別案内を郵送して
います。
　市内の協力歯科医院にて口腔内検査が受けれますので、この
機会に受診し、かかりつけ歯科医をもちましょう。

市の歯周病検診（口腔内検査）を受けよう！
若い世代からお口の
健康に関心をもち、

歯周病を予防していきましょう！
未来の自分のために、
今からお口のケアに

取り組んでみませんか?

　市内の指定歯科医療機関にて歯科健康診査、口腔衛生指
導が受けられます。妊娠届出時に妊婦歯科健康診査受診票を
交付します。
　市内の指定歯科医療機関で歯科健康診査を受診できます。
対象の人には個別で案内を郵送します。

●その他の歯科健診（問合先  こども家庭課  TEL 26‒1229）

妊婦歯科健康診査

2歳児歯科健康診査

対象者 実施方法

妊娠中の人

2歳6カ月～
2歳8カ月未満の幼児

　「定期的な歯科健診の受診者の割合」について、7年度と元年度
を比べると、高年期・中年期・壮年期で多くなっていることが分かり
ました。ですが、定期的な歯科健診受診をしている割合は、全体的
にみると5割程度にとどまっている状況です。
　歯周病やむし歯になってから歯科医に行くのではなく、そうなる
前に対処することが大切です。毎日の歯磨きなど自分で行うセルフ
ケアも大切ですが、こびりついた歯石の除去や病気の早期発見・
早期治療など歯科医による専門的なケアも欠かせません。歯周病
は初期には自覚症状がなく進行してしまう場合も多いため、早期
発見のために、年に1､2回は、歯科健診（検診）を受けましょう。

定期的な歯科健診
定期的な歯科健診の受診者の割合

壮年期

中年期

高年期

策定時 中間評価
51.4％

68.5％

38.6％
42.5％

36.8％
49.3％

7年度市健康に関する中間評価アンケート調査及び
元年度市健康に関する策定時アンケート調査、7年度及び元年度の健診等統計より

出典：厚生労働省ホームページ
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歯と口の健康を守ろう！
６月４～10日は「歯と口の健康週間」です
　むし歯や歯周病は、歯にたまった歯垢が原因でおこります。歯垢は白色や黄白色のネバネバとした付着物です
が、それは食べかすではなく、歯周病菌やむし歯菌などの細菌が増殖して集まったものです。歯垢を放置すると口
の健康を損なうだけでなく、糖尿病や動脈硬化、心疾患や脳梗塞などの全身のトラブルを招きます。全身の健康
のためにも、定期的な歯科健診と日頃のお口の手入れでむし歯や歯周病などを予防していきましょう。

　1日３回、食べたら磨く習慣をつけましょう。また、歯と歯の間は、歯ブラシの毛先が届きにくいため歯垢が残
りやすく、むし歯や歯周病が発生しやすい場所です。歯ブラシと合わせて歯間ブラシやデンタルフロスなどを使
い、歯ブラシだけでは落としきれない汚れもしっかりと落としましょう。歯と歯の間のすき間の広さに合わせて、
使いやすいものを使用しましょう。
●セルフチェックもしてみましょう！
　お口の中の状態をチェックしてみて、１つでも当てはまるものがあったら、早めに歯科医に相談しましょう。

日頃のお口の手入れ

□ 朝起きたとき、口の中がネバネバする
□ 歯磨きをすると、歯ぐきから出血する
□ 歯と歯の間に食べ物がはさまりやすい
□ 歯ぐきがはれている
□ 歯ぐきが赤黒い
□ 歯がグラグラする
□ 歯ぐきを触るとヒリヒリする
□ 口臭が気になる

歯周病セルフチェック
□ 歯の表面に白いしみがある
□ 歯の表面の溝が茶色っぽくなってきた
□ 冷たいものや熱いものがしみる
□ かむとズキズキ痛む
□ 昔治療した歯が痛む

むし歯セルフチェック

長寿保健課　℡ 26-1360問合先

東かがわ

めざせ、

健康 ６月は食育月間 ・ 毎月19日は食育の日
～食事は、1日3食、楽しく摂りましょう～

　「朝食を欠食する人」の割合は、7年度と元年度を比べる
と、中年期や壮年期、小学生と中学生が多くなっていること
が分かりました。
　特に仕事が忙しい25～44歳の壮年期で朝食を食べていない
人が多く、４人に１人が朝食を食べていないと回答しています。
　また、成長期の子どもたちにとって朝食はとても重要です
が、小学生や中学生でも朝食を食べない子どもが１割を超え
ていることも分かりました。特に成長期の子どもは1食分食
べないと成長に必要な栄養素が足りなくなってしまいます。

集中力アップ
　頭や体に必要なエネルギーは睡眠中も使われています。
朝食を食べないとエネルギー不足になるため、朝食を食べ
ることで脳にエネルギーが供給され、「やる気スイッチ」が
入って集中力が高まります。
生活リズムが整う
　私たちの体には、「体内時計」と呼ばれる機能があり、２５時
間の周期で睡眠や体温、血圧、ホルモン分泌などのリズムを刻
んでいます。ここで生じる１時間のずれは、朝日を浴びて、朝食
を食べることでリセットされ、１日の生活リズムが整います。

◇朝食を食べるとこんな効果が！

　熱中症特別警戒アラート（熱中症特
別警戒情報）が発表された際に、暑さを
避けて休憩を取れる施設として「クーリ
ングシェルター（指定暑熱避難施設）」と
して開放します。
　危険な暑さが見込まれるときは、冷
房が効いた室内で過ごすことが基本と
なります。やむを得ず外出する際に危
険な暑さに見舞われた場合や自宅に冷
房設備がない場合は、十分な水分補給
をするとともに、適宜、「クーリングシェ
ルター」などを活用し、熱中症の予防に
努めましょう。

◆暑さを避ける
 「クーリングシェルター」について

・飲料水などは各自でご準備ください。
・クーリングシェルターへの移動は必
須ではありません。高温・多湿が予測さ
れる日は涼しい部屋や場所にいること
を心がけましょう。
・利用できる日、時間は指定施設が開
館している日、時間になります。
・その他、利用にあたっては各施設の
指示に従ってください。
運用期間　～１０月２１日（水）まで
施設　公共施設、民間施設
市内クーリングシェルターの情報は２次
元コードでご確認ください

◆クーリングシェルター利用時の注意

長寿保健課　℡ 26-1360問合先

7年度市健康に関する中間評価アンケート調査及び
元年度市健康に関する策定時アンケート調査、7年度及び元年度の健診等統計より

◇朝食を毎日食べ、健康的な生活リズムを作りましょう

朝食を欠食する人の割合
高年期
65歳以上

策定時中間評価

18.9％
13.2％

26.1％
23.5％

18.0％
10.8％

14.2％
7.4％

5.5％
6.1％

1.3％
2,3％

中年期
45歳～64歳

壮年期
25歳～44歳

中学生

小学生

３歳児
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◀市ホームページ

　本市では20～70歳（10歳刻み）の人を対象に無料の歯周病
検診を実施しています。対象者には5月に個別案内を郵送して
います。
　市内の協力歯科医院にて口腔内検査が受けれますので、この
機会に受診し、かかりつけ歯科医をもちましょう。

市の歯周病検診（口腔内検査）を受けよう！
若い世代からお口の
健康に関心をもち、

歯周病を予防していきましょう！
未来の自分のために、
今からお口のケアに

取り組んでみませんか?

　市内の指定歯科医療機関にて歯科健康診査、口腔衛生指
導が受けられます。妊娠届出時に妊婦歯科健康診査受診票を
交付します。
　市内の指定歯科医療機関で歯科健康診査を受診できます。
対象の人には個別で案内を郵送します。

●その他の歯科健診（問合先  こども家庭課  TEL 26‒1229）

妊婦歯科健康診査

2歳児歯科健康診査

対象者 実施方法

妊娠中の人

2歳6カ月～
2歳8カ月未満の幼児

　「定期的な歯科健診の受診者の割合」について、7年度と元年度
を比べると、高年期・中年期・壮年期で多くなっていることが分かり
ました。ですが、定期的な歯科健診受診をしている割合は、全体的
にみると5割程度にとどまっている状況です。
　歯周病やむし歯になってから歯科医に行くのではなく、そうなる
前に対処することが大切です。毎日の歯磨きなど自分で行うセルフ
ケアも大切ですが、こびりついた歯石の除去や病気の早期発見・
早期治療など歯科医による専門的なケアも欠かせません。歯周病
は初期には自覚症状がなく進行してしまう場合も多いため、早期
発見のために、年に1､2回は、歯科健診（検診）を受けましょう。

定期的な歯科健診
定期的な歯科健診の受診者の割合

壮年期

中年期

高年期

策定時 中間評価
51.4％

68.5％

38.6％
42.5％

36.8％
49.3％

7年度市健康に関する中間評価アンケート調査及び
元年度市健康に関する策定時アンケート調査、7年度及び元年度の健診等統計より

出典：厚生労働省ホームページ

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chojuhokenka/gyomuannai/20/2/5863.html


6月7日
　 つじ整形外科クリニック（さぬき）
　 南医院（さぬき）
　 やまだ歯科クリニック（さぬき）
　 辻上薬局長尾店（さぬき）
　 みなみ風調剤薬局長尾店（さぬき）

6月14日
　 ながい耳鼻咽喉科クリニック（さぬき）
　 山本内科クリニック（松原）
　 たに歯科クリニック（さぬき）
　 松村薬局しど調剤薬局（さぬき）
　 松村薬局グリーンヒル店（松原）

6月21日
　 県立白鳥病院（松原）
　 志度寺診療所（さぬき）
　 鎌田歯科医院（湊）
　 松村薬局本店（松原）

6月28日
　 赤澤眼科医院（三本松）
　 鎌田医院（湊）
　 水野歯科（さぬき）
　 松村薬局松原店(松原)

52-1655
内 52-2171
歯 087-899-8114
薬 52-0701
薬 23-6222

整

087-894-8741
内 24-1133
歯 087-899-5891
薬 087-894-6171
薬 25-6266

耳

25-4154
内 087-894-1991
歯 24-1958
薬 24-0521

整

25-3615
内 25-2519
歯 43-1114
薬 23-1381

眼

43-2521（代表）大川地区小児夜間急病診察室
　さぬき市民病院 19：30～22：00

歯科診療時間　9：00～12：00

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありま
すので受診前にご確認ください。

くらしのワンポイントアドバイス
蛍光灯からLEDへの交換に注意
　一般照明用蛍光灯の製造・輸出入が2027年末までに終
了となるため、LEDへの置換えが進められています。古い
照明器具のランプだけをLEDに交換し使い続けると、器具
本体の劣化で発煙・発火につながるおそれがあります。照
明器具ごとLEDへの交換を検討しましょう。
　また、蛍光灯の製造等廃止を理由に、訪問勧誘などで
LED交換や無料点検を勧められることも予想されます。点
検を受けてもその場で契約せず、十分比較・検討しましょう。
困ったときは消費生活センター（局番なし188）にご相談く
ださい。

若者向けのお仕事の悩み・自立支援相談（無料）
　「かがわ若者サポートステーション」と連携し、就労をしていない若者を
対象とした相談窓口を設置します。
　状況に応じた就職セミナーや定着・ステップアップ支援など実績もあります。
お仕事のきっかけづくりにご利用ください。本人だけでなく、ご家族から
のご相談もお待ちしています。
相談例　「就職活動を何から始めたらいいか分からない」　　　　
　　　　「卒業・退職後のブランクが長くなってしまった」
　　　　「一歩踏み出したいがきっかけが見つけられない」　など
対　象　仕事をしていない15～49歳の人またはその家族
日　時　6月10日（水） 13：00～16：00（１件につき１時間程度）
場　所　市交流プラザ 第2講座室
問合先　かがわ若者サポートステーション 087-813-6077

　国による中小企業支援事業として、経営の無料相談を行っています。
　創業・起業支援、金融相談、販路開拓・商品開発、支援機関・補助金活用、ITデ
ザイン分野など、幅広いお悩みに香川県よろず支援拠点の専門家が対応します。
　時間調整のため、事前予約を必ずお願いします。（最大４件まで可）
日　時　6月12日（金） 9：30～16：00
場　所　市役所2階　相談室6
問合・予約先　地域創生課

要予約よろず東かがわサテライト

26-1276

※相談の利用は年度内1人3回までとします

日　時　6月17日（水） 10:30～15:55（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は１人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　6月1日（月）受付開始　先着6人（組）
　　　　受付 9:00～17:00（土・日・祝日除く）
問合・予約先　市社会福祉協議会 生活サポートセンター

要予約弁護士による無料相談会

26-1151

日　時　通年※希望の日時をご連絡ください。
場　所　香川県大川合同庁舎3階（さぬき市津田町津田930番地2）
内　容　精神科医師による心の悩み相談
対象者　本人、その家族、支援者
参加費　無料
問合先　東讃保健福祉事務所 保健対策課 精神保健担当

要予約精神保健福祉相談

29-8263

司法書士総合相談センター　定例相談会
　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、法テラス相談（法テ
ラス要件に該当する場合）、成年後見相談
料　金　30分無料
日　時　6月13日（土） 13:00～16:00
場　所　香川県司法書士会館（高松市西内町10-17）
問合・予約先　香川県司法書士会事務局

要予約

087-821-5701
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6 June水無月66 June水無月6月月

4カ月児健診

11カ月児健診

妊・乳 引田公民館

市交流プラザ

年 市交流プラザ精遠

年 大内公民館

精

開 ８：３０～１2：00

開 ８：３０～１2：00

大内保健センター

大内保健センター

手
身

引田保健センター

人 市交流プラザ

手
身

人 引田公民館

行

手
身

1歳6カ月児健診

月日 火 水 木 金 土

妊・乳 大内保健センター

手
身

手
身

知

知

知

知

市県民税1期分納

軽自動車税納

開 サンデーサービス開庁時間
6月14日、28日 ８：３０～１２：００
コンビニ交付サービス利用可能時間
６:３０～２３:００
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休日当番病医院・薬局 相談情報

各 課 連 絡 先
議会事務局
総務部
　総務課
　財務課
　戦略情報課
　地域創生課
　　ふるさと就職推進センター
　危機管理課
　税務課
　人権推進課
市民部
　市民課
　　引田窓口
　　大内窓口
　福祉課
　こども家庭課
　　こども家庭センター
　長寿保健課

　環境衛生課
事業部
　農林水産課
　建設課
　都市整備課
会計課
監査委員事務局
教育委員会
　教育総務課
　　ふれんど教室（教育支援センター）
　生涯学習課
　保育教育課
県広域水道企業団東讃ブロック統括センター

26-1361

26-134126-1219

26-133226-1214
26-133426-1215
26-121026-1201
26-136626-1276
26-136626-4145
26-132026-1235
26-133526-1216
26-133726-1227

26-133026-1111
33-250833-2500
25-530025-2111
26-133826-1228

26-120926-1229
26-120926-1229

26-133926-1360

26-133626-1226

26-134326-1303
26-134226-1302
26-134426-1304
26-124226-1217
26-133226-1223

25-6305
26-134026-1237

26-134026-1238
26-123226-1231

23-7071

【総務課】
     市民生活相談（常設）
     行政相談　9：00～11：00
　  引田公民館　　　 　  33ｰ2533
     市交流プラザ　　 　  26ｰ1224
     人権センター大内交流館  　25ｰ4349
【人権推進課】
     人権相談
　  9：00～11：00 
【長寿保健課】
     年金相談　10：00～15：00
      市交流プラザ
         087ｰ861ｰ3866（高松東年金事務所）
     大内公民館
         087 ８ー11ｰ6020（街角の年金相談センター）
     成人健康・栄養相談 9：00～11：０0
　　　　　前日まで 　        26-1360
　  ※開設日以外でも予約で随時実施
     骨密度相談　9：00～11：00
　  （20歳以上、治療していない人）     
　　　　　前日まで 　        26-1360
     右足踵（かかと）で超音波測定

各 種 相 談

行

人

年 要予約

要予約

要予約

要予約

【こども家庭課】
     こども家庭センター（常設）
     　　　　　　　　　　　 26-1229
・妊娠や出産、子育てなどの相談     
・虐待や学校に行きづらいなど困り
　ごとがある子どもとその家庭の相談
・ひとり親・女性相談
     乳児健診（大内保健センター）
　  幼児健診（大内公民館）
     妊産婦・乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）
     9：00～11：30※市ホームページ
 　 から２日前までに予約してください。
【福祉課】
     身体障がい者相談　10：00～12：00
     精神障がい者相談　13：00～16：00
　　　　   前日まで  　 　   26-1228
     知的障がい者相談　10：00～12：00
     手話通訳設置日　  　9：00～17：00
  　遠隔手話サービス　   9：00～17：00                          
　　　　　　　　　　　   26-1338

     出張図書館    　　　  12：00～16：00
【市立図書館】　　　　　   25-0696
     おはなし会「こそあど」     11：00～11：30
     あかちゃんおはなし会　  10：30～11：00
【引田図書室】　               33-5551
     おはなし会「たんぽぽ」    10：30～11：30

身
精

手

知

その他

遠

妊・乳

（全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話 学習辞典Ⅰ』より転載・引用）
※解説には左右の表現を用いることがありますが、手話は右手でも左手でも自分の利き
手で表現できます。
　 福祉課

を覚えてみませんか

26-1228問

若い
“young”

日常生活で使える手話を紹介します。
みなさんも一緒にやってみましょう！

右手掌を額にあて、
右へ動かす

投稿ニュース投稿ニュース
写真（データ可）、１００字程度の文章、連絡先を１９Ｐの宛先まで。

投稿者　東かがわロータリークラブ

　東かがわロータリークラ
ブ（会長 小島正平）は、4月
13日、東かがわ警察署前で
春の交通安全キャンペーン
を実施。
　交通安全の旗を持って会
員15人が街頭で呼びかけ、
香川ファイブアローズの選
手2人も参加し、地域の安全
意識向上に努めました。

春の交通安全キャンペーン

https://www.youtube.com/watch?v=uzGVvlYlPZg


6月7日
　 つじ整形外科クリニック（さぬき）
　 南医院（さぬき）
　 やまだ歯科クリニック（さぬき）
　 辻上薬局長尾店（さぬき）
　 みなみ風調剤薬局長尾店（さぬき）

6月14日
　 ながい耳鼻咽喉科クリニック（さぬき）
　 山本内科クリニック（松原）
　 たに歯科クリニック（さぬき）
　 松村薬局しど調剤薬局（さぬき）
　 松村薬局グリーンヒル店（松原）

6月21日
　 県立白鳥病院（松原）
　 志度寺診療所（さぬき）
　 鎌田歯科医院（湊）
　 松村薬局本店（松原）

6月28日
　 赤澤眼科医院（三本松）
　 鎌田医院（湊）
　 水野歯科（さぬき）
　 松村薬局松原店(松原)

52-1655
内 52-2171
歯 087-899-8114
薬 52-0701
薬 23-6222

整

087-894-8741
内 24-1133
歯 087-899-5891
薬 087-894-6171
薬 25-6266

耳

25-4154
内 087-894-1991
歯 24-1958
薬 24-0521

整

25-3615
内 25-2519
歯 43-1114
薬 23-1381

眼

43-2521（代表）大川地区小児夜間急病診察室
　さぬき市民病院 19：30～22：00

歯科診療時間　9：00～12：00

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありま
すので受診前にご確認ください。

くらしのワンポイントアドバイス
蛍光灯からLEDへの交換に注意
　一般照明用蛍光灯の製造・輸出入が2027年末までに終
了となるため、LEDへの置換えが進められています。古い
照明器具のランプだけをLEDに交換し使い続けると、器具
本体の劣化で発煙・発火につながるおそれがあります。照
明器具ごとLEDへの交換を検討しましょう。
　また、蛍光灯の製造等廃止を理由に、訪問勧誘などで
LED交換や無料点検を勧められることも予想されます。点
検を受けてもその場で契約せず、十分比較・検討しましょう。
困ったときは消費生活センター（局番なし188）にご相談く
ださい。

若者向けのお仕事の悩み・自立支援相談（無料）
　「かがわ若者サポートステーション」と連携し、就労をしていない若者を
対象とした相談窓口を設置します。
　状況に応じた就職セミナーや定着・ステップアップ支援など実績もあります。
お仕事のきっかけづくりにご利用ください。本人だけでなく、ご家族から
のご相談もお待ちしています。
相談例　「就職活動を何から始めたらいいか分からない」　　　　
　　　　「卒業・退職後のブランクが長くなってしまった」
　　　　「一歩踏み出したいがきっかけが見つけられない」　など
対　象　仕事をしていない15～49歳の人またはその家族
日　時　6月10日（水） 13：00～16：00（１件につき１時間程度）
場　所　市交流プラザ 第2講座室
問合先　かがわ若者サポートステーション 087-813-6077

　国による中小企業支援事業として、経営の無料相談を行っています。
　創業・起業支援、金融相談、販路開拓・商品開発、支援機関・補助金活用、ITデ
ザイン分野など、幅広いお悩みに香川県よろず支援拠点の専門家が対応します。
　時間調整のため、事前予約を必ずお願いします。（最大４件まで可）
日　時　6月12日（金） 9：30～16：00
場　所　市役所2階　相談室6
問合・予約先　地域創生課

要予約よろず東かがわサテライト

26-1276

※相談の利用は年度内1人3回までとします

日　時　6月17日（水） 10:30～15:55（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は１人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　6月1日（月）受付開始　先着6人（組）
　　　　受付 9:00～17:00（土・日・祝日除く）
問合・予約先　市社会福祉協議会 生活サポートセンター

要予約弁護士による無料相談会

26-1151

日　時　通年※希望の日時をご連絡ください。
場　所　香川県大川合同庁舎3階（さぬき市津田町津田930番地2）
内　容　精神科医師による心の悩み相談
対象者　本人、その家族、支援者
参加費　無料
問合先　東讃保健福祉事務所 保健対策課 精神保健担当

要予約精神保健福祉相談

29-8263

司法書士総合相談センター　定例相談会
　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、法テラス相談（法テ
ラス要件に該当する場合）、成年後見相談
料　金　30分無料
日　時　6月13日（土） 13:00～16:00
場　所　香川県司法書士会館（高松市西内町10-17）
問合・予約先　香川県司法書士会事務局

要予約

087-821-5701
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開 サンデーサービス開庁時間
6月14日、28日 ８：３０～１２：００
コンビニ交付サービス利用可能時間
６:３０～２３:００
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休日当番病医院・薬局 相談情報

各 課 連 絡 先
議会事務局
総務部
　総務課
　財務課
　戦略情報課
　地域創生課
　　ふるさと就職推進センター
　危機管理課
　税務課
　人権推進課
市民部
　市民課
　　引田窓口
　　大内窓口
　福祉課
　こども家庭課
　　こども家庭センター
　長寿保健課

　環境衛生課
事業部
　農林水産課
　建設課
　都市整備課
会計課
監査委員事務局
教育委員会
　教育総務課
　　ふれんど教室（教育支援センター）
　生涯学習課
　保育教育課
県広域水道企業団東讃ブロック統括センター

26-1361

26-134126-1219

26-133226-1214
26-133426-1215
26-121026-1201
26-136626-1276
26-136626-4145
26-132026-1235
26-133526-1216
26-133726-1227

26-133026-1111
33-250833-2500
25-530025-2111
26-133826-1228

26-120926-1229
26-120926-1229

26-133926-1360

26-133626-1226

26-134326-1303
26-134226-1302
26-134426-1304
26-124226-1217
26-133226-1223

25-6305
26-134026-1237

26-134026-1238
26-123226-1231

23-7071

【総務課】
     市民生活相談（常設）
     行政相談　9：00～11：00
　  引田公民館　　　 　  33ｰ2533
     市交流プラザ　　 　  26ｰ1224
     人権センター大内交流館  　25ｰ4349
【人権推進課】
     人権相談
　  9：00～11：00 
【長寿保健課】
     年金相談　10：00～15：00
      市交流プラザ
         087ｰ861ｰ3866（高松東年金事務所）
     大内公民館
         087 ８ー11ｰ6020（街角の年金相談センター）
     成人健康・栄養相談 9：00～11：０0
　　　　　前日まで 　        26-1360
　  ※開設日以外でも予約で随時実施
     骨密度相談　9：00～11：00
　  （20歳以上、治療していない人）     
　　　　　前日まで 　        26-1360
     右足踵（かかと）で超音波測定

各 種 相 談
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年 要予約

要予約

要予約

要予約

【こども家庭課】
     こども家庭センター（常設）
     　　　　　　　　　　　 26-1229
・妊娠や出産、子育てなどの相談     
・虐待や学校に行きづらいなど困り
　ごとがある子どもとその家庭の相談
・ひとり親・女性相談
     乳児健診（大内保健センター）
　  幼児健診（大内公民館）
     妊産婦・乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）
     9：00～11：30※市ホームページ
 　 から２日前までに予約してください。
【福祉課】
     身体障がい者相談　10：00～12：00
     精神障がい者相談　13：00～16：00
　　　　   前日まで  　 　   26-1228
     知的障がい者相談　10：00～12：00
     手話通訳設置日　  　9：00～17：00
  　遠隔手話サービス　   9：00～17：00                          
　　　　　　　　　　　   26-1338

     出張図書館    　　　  12：00～16：00
【市立図書館】　　　　　   25-0696
     おはなし会「こそあど」     11：00～11：30
     あかちゃんおはなし会　  10：30～11：00
【引田図書室】　               33-5551
     おはなし会「たんぽぽ」    10：30～11：30
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妊・乳

（全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話 学習辞典Ⅰ』より転載・引用）
※解説には左右の表現を用いることがありますが、手話は右手でも左手でも自分の利き
手で表現できます。
　 福祉課

を覚えてみませんか

26-1228問

若い
“young”

日常生活で使える手話を紹介します。
みなさんも一緒にやってみましょう！

右手掌を額にあて、
右へ動かす

投稿ニュース投稿ニュース
写真（データ可）、１００字程度の文章、連絡先を１９Ｐの宛先まで。

投稿者　東かがわロータリークラブ

　東かがわロータリークラ
ブ（会長 小島正平）は、4月
13日、東かがわ警察署前で
春の交通安全キャンペーン
を実施。
　交通安全の旗を持って会
員15人が街頭で呼びかけ、
香川ファイブアローズの選
手2人も参加し、地域の安全
意識向上に努めました。

春の交通安全キャンペーン



イベントひろばイベントひろば
Events HIROBAEvents HIROBA

◆6月のおすすめ特集コーナー
市立図書館「野菜を食べよう！ 特集」（食育特集）
　長寿保健課と共催で、思わず野菜が食べたくなる本を特集しま
す。やさいがっこうの絵本や、夏野菜をおいしく食べきるレシピ本な
ど、気になる一冊をみつけてみませんか？

交流プラザ図書コーナー「アウトドア特集」
　忙しい日常から抜け出し、自然と触れ合い心と身体をリフレッシュ
してみませんか。外に出て釣りにキャンプ、ゆったりとドライブもい
いですね。アウトドアから、自分らしい休日の過ごし方や新たなライ
フスタイルをみつけてください。

◆図書点検に伴う臨時休館のお知らせ
　図書整理のため、臨時休館します。図書の返却は、返却ポストをご
利用ください。
引田図書室　6月2日（火）～7日（日）
交流プラザ図書コーナー　6月24日（水）

◆動物愛護啓発パネル展
　動物と一緒に暮らすことは、楽しいことだけではなく命を預かるとい
う責任があります。県内の犬猫を取り巻く現状やさぬき動物愛護セン
ター「しっぽの森」の活動をパネルで紹介します。ぜひお越しください。
日時　6月23日（火）～7月12日（日）
主催　さぬき動物愛護センター（しっぽの森）
場所　市立図書館　くつろぎの部屋

◆交流プラザ図書コーナー　出張図書館
　図書館職員が新着図書や雑誌を持って出張し、貸出や本に関する
相談サービスを毎月第２水曜日に行います。
日時　6月10日（水） 12：00～16：00
場所　交流プラザ図書コーナー
利用方法　本の貸出を希望される人は、図書館の利用カードをお持ち
ください。（カードをお持ちでない人は、身分証明書をご持参ください）

◆特別企画　動物たちの新しい家族になりませんか？
　 譲渡前講習会
　動物愛護に興味のある人や動物の新しい家族になりたい人、この
機会に講習を受けてみませんか？希望の人は、さぬき動物愛護セン
ターへ直接問い合わせるか、ホームページにて申し込みをお願いし
ます。
日　時　6月27日（土） 13：30～15：00
人　数　１５人程度　予約制
ホームページでの申し込みは、６月２４日（水）までにお願いします。
講　師　さぬき動物愛護センター（しっぽの森）
場　所　市立図書館　研修室
問合先　℡087-849-1011（動物愛護センター）

市立図書館

月曜日（休日の場合翌平日）

月末日・年末年始

℡25-0696
9：00～19：00
9：00～17：00〈 土・日・祝 〉

〈 平 　 日 〉 9：00～18：00
9：00～17：00〈 土・日・祝 〉

〈 平 　 日 〉

休

引田図書室
℡33-5551

火曜日
年末年始

休

交流プラザ
図書コーナー

年末年始
臨時休館あり

℡26-1224
9：00～17：00

休

歴史民俗資料館
図書コーナー

火曜日（休日の場合翌平日）

年末年始

℡33-2030
9：00～17：00

休

引田図書室「梅雨特集」
　梅雨の季節がやってきました。外出できない時間は、図書館や自宅
でゆっくりと読書をしませんか？ 今月は‘雨’に関する本を展示します。

第２２回
東かがわ市発達フォーラム

市役所エントランスギャラリー
絵画クラブ「絵夢」活動報告展

～6月29日（月）
8:30～17:15まで、閉庁日も観覧可
市内で活動している絵画クラブ「絵夢」の
会員１１人の作品を展示しています。展示
のコンセプトは『楽しく、明るく、元気よく！』
水彩画、油彩画、パステル画など１８点の素
晴らしい作品をぜひ、お楽しみください。
総務課

時

内

問 26-1214

市スポーツ協会ボッチャ大会
6月28日（日） 8:30～12：00
三本松コミュニティセンター多目的
ホール（旧三本松小学校　体育館）
100円／人
市内同一団体
24チーム（3人1チーム）
～６月14日(日)
ただし、定員に達した時点で締切
市スポーツ協会（鎌田・白石・大高）

時
所

対
定
申

¥

問
24-1810

時 毎週金曜日レディースデー 女性にエサ券500円プレゼント
夫婦の日 時 6月２２日（月）　夫婦、男女のカップルに粗品進呈

時子ども無料デー 6月２7日（土）保護者同伴の中学生以下は釣り料金無料
アドミルクの提供・直売　   土、日、月のみ個数限定時

内
時

内
時
引田の古いまち並みでのノルディックまち歩き（無料）
6月21日（日） 10：00出発

ノルディックウォークまち歩き

中庭で地元新鮮野菜などを販売します
6月7日（日）、21日（日） 9：00～

ごきげん日曜市

讃州井筒屋敷
休 水曜日
23-8550

企画展　｢嗚呼! なつかしの昭和40年代展-少年編-｣　
昭和40年代の子どもが使っていた文房具や玩具、生活雑貨を中
心に展示しています。運動会や旧引田町で開催した東京オリン
ピック聖火リレーの写真など、懐かしい風景も展示しています。
展示資料　玩具・雑貨文具類など100点(個人蔵)、市の昭和40年代風景写真など
展示期間　～6月29日（月）  （火曜日休館）時

内

▲子ども向け雑誌
(資料館蔵)

▲仮面ライダー・超人バロム・１ポスター
(資料館蔵)

※当初予定しておりました6月13日（土）・14日（日）の人形劇自主企
画公演は都合により中止とさせていただきます。

※6月19日（金）～23日（火）、夏期施設整備点検のため、とらまるパ
ペットランドは全館休館いたします。

とらまる座定期公演

人形劇ミュージアムでは毎週土・日　１１：４０～／１４：００～or１５：００～
人形劇の小作品公演（ミニパフォーマンス）を行っています。
レパートリーたくさん！ お楽しみに！

人形劇ミュージアム　小作品公演

市交流プラザ
26-1224 年末年始（12月29日～1月3日）休

開 8：30～22：00

三山ひろし落語＆コンサート特別公演 
　 7月26日（日） 13：30開演（13：00開場）
　 市交流プラザ2階　多目的ホール
　 400人　全席指定
　 前売　6,000円　　当日　6,500円　
　 （未就学児入場不可）
前売入場券販売開始日　  　
　 市内在住者先行販売日　5月30日（土）～
　 一般販売　　　　　　　5月31日（日）～
販売時間　9：00～17：00
販売所　 市交流プラザ 
※入場券は一人5枚までで、定員になり次第、販売終了
※公演中止の場合以外は、払い戻しはできません

¥

時
所
定　

ソルトレイクひけた
7：00～16：00
33-2800

時

時 9：00～17：00
休 年末年始（12月29日～1月3日） 毎週火曜日 ￥ 無料

33-2030

歴史民俗資料館

　開催中 8:30～22:00
　 引田スポーツセンター　有効期限　４月１日～９年3月31日
　 一般　10,000円　　高校生以下　5,000円
※大会参加などについては、別途料金が必要です。

引
時
所
¥

８年度引田パークゴルフ場年度利用案内

　6月6日（土）13:00～7日（日）12:00
　 白鳥中央公園キャンプ場
　 6組（5人以内/組） 30人程度 ※先着順
　 無料　　　申込用紙を記入し、白鳥中央公園事務所に提出
※ 未成年の人は保護者同伴となります

白
時
所

¥ 申
定

白鳥中央公園キャンプ場無料体験会

　毎週火曜日 10:00～11:00
　 とらまる　  てぶくろ体育館 2階 A会議室
　 6,000円／月（月４回）　初回見学500円¥

白
時
所

フワっと健康とらまるヨガ教室

　6月3日（水） 14:00～15:00
　 引田武道館 ２階 多目的室　　 500円／１回¥

引
時
所

いきいき健康体操教室

ホームページで白鳥・引田スポーツセンターの施設予約状況が
確認できます

スポーツ財団
　大内スポーツセンター 24-1810
　白鳥スポーツセンター 24-1522 　引田スポーツセンター 33-7163引

大

白

25-0055 info@toramaru.or.jp
月曜日休
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歯の健康フェスタ
６月7日（日） 9：0０～11：30
長尾公民館(さぬき市長尾東888番地5)
お口の健口相談、歯みがき指導、口腔
がん検診、お薬相談、唾液テスト、口腔
内カメラなど。
香川県歯科医師会

内

時
所

問 087-851-4965

妊産婦と親子の歯の相談
歯科衛生士による歯の相談、歯みがき
指導。
１組15分程度の予約制です。
就学前の乳幼児と保護者、妊産婦
６月19日（金） 10：0０～11：00
大内保健センター
母子健康手帳、歯ブラシ
６月17日（水）
　こども家庭課

対

内

時
所
持
締
問 予 26-1229

おすすめの１冊

「キャンプ」をしてみたい
けど、どうすればいいの
か悩んでいる人におす
すめの１冊です。マンガ
なので楽しく読めて、自
分流のキャンプがきっ
とみつかりますよ。これ
ならできるかも…と思っ
たら、まずは「 “ぷち”
キャンプ」から始めてく
ださい。

森 風美／著・いとう みゆき／マンガ
飛鳥新社

要予約

無 料

　 ジメジメした梅雨の気分を吹き飛ばす音楽クイズイベントを開催
します！ 10時から20時まで、1時間ごとに流れるラジオ風の館内放
送で70年代の名曲から最新ヒット曲まで「雨にまつわる歌」を5曲出
題。ご家族や友人と相談したり、スマホで調べながら解答用紙を応
募箱へ投函してください。
◎雨の日がもっと楽しくなるような豪華景品が当たるチャンスです！ 
世代を超えて楽しめる音楽イベントに、ぜひお越しください。
期間　6月15日（月）～21日（日）
参加方法　館内で解答用紙を入手し、クイズに答えて応募箱へ投函
当選発表　イベント終了後、公式Instagramライブにて配信

24-9250
時 9:00～22:00（プールのみ21:00まで）

休 火曜日（祝日の場合、翌営業日）

内
梅雨を楽しもう！ 「雨の調べでソラシドレ♪ ～雨に唄えばイベント～」

　 4月・5月の開催では多くの人にご来場いただき大いに盛り上がっ
た「ハピマル」。6月も「地域のみなさんの出会いと交流が生まれる交
差点」として楽しい時間をお届けします！ 今回も、体験型イベントや
大人気のキッチンカーが多数集結。ご家族や友人と一緒に笑顔あふ
れる日曜日のひとときを過ごしませんか？
　 6月28日（日） 10:00～15:00
　 キッチンカー出店、体験型イベント ほか

内
大盛況の「ハピマル」～出会いと笑顔の月イチ交差点～

時
内

瀬戸内国際芸術祭
引田エリア
地域創生課 26-1276問

　 瀬戸内国際芸術祭2025の夏会期に公開した作品のうち、一部の
作品を特別に公開しています。
　 毎週日曜日 10：00～16：00　　手袋ギャラリー　　1,000円
☆笠屋邸 発酵座の臨時休館について
改修工事のため9月末まで臨時休館となります。

時

内

所 ¥

よりよい子どもたちの発達支援を目的
として、講演会を開催しますので、ぜひ
ご参加ください。
６月２１日（日） １３：３０～
市交流プラザ ２階 多目的ホール
講師及び演題
○小児科内科三好医院・院長/徳島大
学小児医学・臨床教授　宮崎雅仁先生
「軽度知的障害：5歳児健診での気づき」
○愛媛大学大学院医学系研究科児童
精神医学講座・教授/子どものこころセ
ンター長　堀内史枝先生
「不登校の早期介入：学校に行けなくな
る前に我々は何ができるか」
※天候不良などにより中止する場合は、
市ホームページにてお知らせ
しますので、ご確認ください。
こども家庭課

内

時
所

問 26-1229 申込みフォーム▲

要予約

『はじめての“ぷち”キャンプ』

https://toramaru.jp
https://sites.google.com/view/higashikagawa-rekimin/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0
https://www.higashikagawa-kouryuplaza.com
https://hksz.or.jp
https://joyfit-happy-base.jp
https://sansyuidutsuyashiki.com
https://www.saltlake-hiketa.co.jp
https://higashikagawa.net/setogei/


イベントひろばイベントひろば
Events HIROBAEvents HIROBA

◆6月のおすすめ特集コーナー
市立図書館「野菜を食べよう！ 特集」（食育特集）
　長寿保健課と共催で、思わず野菜が食べたくなる本を特集しま
す。やさいがっこうの絵本や、夏野菜をおいしく食べきるレシピ本な
ど、気になる一冊をみつけてみませんか？

交流プラザ図書コーナー「アウトドア特集」
　忙しい日常から抜け出し、自然と触れ合い心と身体をリフレッシュ
してみませんか。外に出て釣りにキャンプ、ゆったりとドライブもい
いですね。アウトドアから、自分らしい休日の過ごし方や新たなライ
フスタイルをみつけてください。

◆図書点検に伴う臨時休館のお知らせ
　図書整理のため、臨時休館します。図書の返却は、返却ポストをご
利用ください。
引田図書室　6月2日（火）～7日（日）
交流プラザ図書コーナー　6月24日（水）

◆動物愛護啓発パネル展
　動物と一緒に暮らすことは、楽しいことだけではなく命を預かるとい
う責任があります。県内の犬猫を取り巻く現状やさぬき動物愛護セン
ター「しっぽの森」の活動をパネルで紹介します。ぜひお越しください。
日時　6月23日（火）～7月12日（日）
主催　さぬき動物愛護センター（しっぽの森）
場所　市立図書館　くつろぎの部屋

◆交流プラザ図書コーナー　出張図書館
　図書館職員が新着図書や雑誌を持って出張し、貸出や本に関する
相談サービスを毎月第２水曜日に行います。
日時　6月10日（水） 12：00～16：00
場所　交流プラザ図書コーナー
利用方法　本の貸出を希望される人は、図書館の利用カードをお持ち
ください。（カードをお持ちでない人は、身分証明書をご持参ください）

◆特別企画　動物たちの新しい家族になりませんか？
　 譲渡前講習会
　動物愛護に興味のある人や動物の新しい家族になりたい人、この
機会に講習を受けてみませんか？希望の人は、さぬき動物愛護セン
ターへ直接問い合わせるか、ホームページにて申し込みをお願いし
ます。
日　時　6月27日（土） 13：30～15：00
人　数　１５人程度　予約制
ホームページでの申し込みは、６月２４日（水）までにお願いします。
講　師　さぬき動物愛護センター（しっぽの森）
場　所　市立図書館　研修室
問合先　℡087-849-1011（動物愛護センター）

市立図書館

月曜日（休日の場合翌平日）

月末日・年末年始

℡25-0696
9：00～19：00
9：00～17：00〈 土・日・祝 〉

〈 平 　 日 〉 9：00～18：00
9：00～17：00〈 土・日・祝 〉

〈 平 　 日 〉

休

引田図書室
℡33-5551

火曜日
年末年始

休

交流プラザ
図書コーナー

年末年始
臨時休館あり

℡26-1224
9：00～17：00

休

歴史民俗資料館
図書コーナー

火曜日（休日の場合翌平日）

年末年始

℡33-2030
9：00～17：00

休

引田図書室「梅雨特集」
　梅雨の季節がやってきました。外出できない時間は、図書館や自宅
でゆっくりと読書をしませんか？ 今月は‘雨’に関する本を展示します。

第２２回
東かがわ市発達フォーラム

市役所エントランスギャラリー
絵画クラブ「絵夢」活動報告展

～6月29日（月）
8:30～17:15まで、閉庁日も観覧可
市内で活動している絵画クラブ「絵夢」の
会員１１人の作品を展示しています。展示
のコンセプトは『楽しく、明るく、元気よく！』
水彩画、油彩画、パステル画など１８点の素
晴らしい作品をぜひ、お楽しみください。
総務課

時

内

問 26-1214

市スポーツ協会ボッチャ大会
6月28日（日） 8:30～12：00
三本松コミュニティセンター多目的
ホール（旧三本松小学校　体育館）
100円／人
市内同一団体
24チーム（3人1チーム）
～６月14日(日)
ただし、定員に達した時点で締切
市スポーツ協会（鎌田・白石・大高）

時
所

対
定
申

¥

問
24-1810

時 毎週金曜日レディースデー 女性にエサ券500円プレゼント
夫婦の日 時 6月２２日（月）　夫婦、男女のカップルに粗品進呈

時子ども無料デー 6月２7日（土）保護者同伴の中学生以下は釣り料金無料
アドミルクの提供・直売　   土、日、月のみ個数限定時

内
時

内
時
引田の古いまち並みでのノルディックまち歩き（無料）
6月21日（日） 10：00出発

ノルディックウォークまち歩き

中庭で地元新鮮野菜などを販売します
6月7日（日）、21日（日） 9：00～

ごきげん日曜市

讃州井筒屋敷
休 水曜日
23-8550

企画展　｢嗚呼! なつかしの昭和40年代展-少年編-｣　
昭和40年代の子どもが使っていた文房具や玩具、生活雑貨を中
心に展示しています。運動会や旧引田町で開催した東京オリン
ピック聖火リレーの写真など、懐かしい風景も展示しています。
展示資料　玩具・雑貨文具類など100点(個人蔵)、市の昭和40年代風景写真など
展示期間　～6月29日（月）  （火曜日休館）時

内

▲子ども向け雑誌
(資料館蔵)

▲仮面ライダー・超人バロム・１ポスター
(資料館蔵)

※当初予定しておりました6月13日（土）・14日（日）の人形劇自主企
画公演は都合により中止とさせていただきます。

※6月19日（金）～23日（火）、夏期施設整備点検のため、とらまるパ
ペットランドは全館休館いたします。

とらまる座定期公演

人形劇ミュージアムでは毎週土・日　１１：４０～／１４：００～or１５：００～
人形劇の小作品公演（ミニパフォーマンス）を行っています。
レパートリーたくさん！ お楽しみに！

人形劇ミュージアム　小作品公演

市交流プラザ
26-1224 年末年始（12月29日～1月3日）休

開 8：30～22：00

三山ひろし落語＆コンサート特別公演 
　 7月26日（日） 13：30開演（13：00開場）
　 市交流プラザ2階　多目的ホール
　 400人　全席指定
　 前売　6,000円　　当日　6,500円　
　 （未就学児入場不可）
前売入場券販売開始日　  　
　 市内在住者先行販売日　5月30日（土）～
　 一般販売　　　　　　　5月31日（日）～
販売時間　9：00～17：00
販売所　 市交流プラザ 
※入場券は一人5枚までで、定員になり次第、販売終了
※公演中止の場合以外は、払い戻しはできません

¥

時
所
定　

ソルトレイクひけた
7：00～16：00
33-2800

時

時 9：00～17：00
休 年末年始（12月29日～1月3日） 毎週火曜日 ￥ 無料

33-2030

歴史民俗資料館

　開催中 8:30～22:00
　 引田スポーツセンター　有効期限　４月１日～９年3月31日
　 一般　10,000円　　高校生以下　5,000円
※大会参加などについては、別途料金が必要です。

引
時
所
¥

８年度引田パークゴルフ場年度利用案内

　6月6日（土）13:00～7日（日）12:00
　 白鳥中央公園キャンプ場
　 6組（5人以内/組） 30人程度 ※先着順
　 無料　　　申込用紙を記入し、白鳥中央公園事務所に提出
※ 未成年の人は保護者同伴となります

白
時
所

¥ 申
定

白鳥中央公園キャンプ場無料体験会

　毎週火曜日 10:00～11:00
　 とらまる　  てぶくろ体育館 2階 A会議室
　 6,000円／月（月４回）　初回見学500円¥

白
時
所

フワっと健康とらまるヨガ教室

　6月3日（水） 14:00～15:00
　 引田武道館 ２階 多目的室　　 500円／１回¥

引
時
所

いきいき健康体操教室

ホームページで白鳥・引田スポーツセンターの施設予約状況が
確認できます

スポーツ財団
　大内スポーツセンター 24-1810
　白鳥スポーツセンター 24-1522 　引田スポーツセンター 33-7163引

大

白

25-0055 info@toramaru.or.jp
月曜日休

広報 東かがわ 2026.6.1 1213

歯の健康フェスタ
６月7日（日） 9：0０～11：30
長尾公民館(さぬき市長尾東888番地5)
お口の健口相談、歯みがき指導、口腔
がん検診、お薬相談、唾液テスト、口腔
内カメラなど。
香川県歯科医師会

内

時
所

問 087-851-4965

妊産婦と親子の歯の相談
歯科衛生士による歯の相談、歯みがき
指導。
１組15分程度の予約制です。
就学前の乳幼児と保護者、妊産婦
６月19日（金） 10：0０～11：00
大内保健センター
母子健康手帳、歯ブラシ
６月17日（水）
　こども家庭課

対

内

時
所
持
締
問 予 26-1229

おすすめの１冊

「キャンプ」をしてみたい
けど、どうすればいいの
か悩んでいる人におす
すめの１冊です。マンガ
なので楽しく読めて、自
分流のキャンプがきっ
とみつかりますよ。これ
ならできるかも…と思っ
たら、まずは「 “ぷち”
キャンプ」から始めてく
ださい。

森 風美／著・いとう みゆき／マンガ
飛鳥新社

要予約

無 料

　 ジメジメした梅雨の気分を吹き飛ばす音楽クイズイベントを開催
します！ 10時から20時まで、1時間ごとに流れるラジオ風の館内放
送で70年代の名曲から最新ヒット曲まで「雨にまつわる歌」を5曲出
題。ご家族や友人と相談したり、スマホで調べながら解答用紙を応
募箱へ投函してください。
◎雨の日がもっと楽しくなるような豪華景品が当たるチャンスです！ 
世代を超えて楽しめる音楽イベントに、ぜひお越しください。
期間　6月15日（月）～21日（日）
参加方法　館内で解答用紙を入手し、クイズに答えて応募箱へ投函
当選発表　イベント終了後、公式Instagramライブにて配信

24-9250
時 9:00～22:00（プールのみ21:00まで）

休 火曜日（祝日の場合、翌営業日）

内
梅雨を楽しもう！ 「雨の調べでソラシドレ♪ ～雨に唄えばイベント～」

　 4月・5月の開催では多くの人にご来場いただき大いに盛り上がっ
た「ハピマル」。6月も「地域のみなさんの出会いと交流が生まれる交
差点」として楽しい時間をお届けします！ 今回も、体験型イベントや
大人気のキッチンカーが多数集結。ご家族や友人と一緒に笑顔あふ
れる日曜日のひとときを過ごしませんか？
　 6月28日（日） 10:00～15:00
　 キッチンカー出店、体験型イベント ほか

内
大盛況の「ハピマル」～出会いと笑顔の月イチ交差点～

時
内

瀬戸内国際芸術祭
引田エリア
地域創生課 26-1276問

　 瀬戸内国際芸術祭2025の夏会期に公開した作品のうち、一部の
作品を特別に公開しています。
　 毎週日曜日 10：00～16：00　　手袋ギャラリー　　1,000円
☆笠屋邸 発酵座の臨時休館について
改修工事のため9月末まで臨時休館となります。

時

内

所 ¥

よりよい子どもたちの発達支援を目的
として、講演会を開催しますので、ぜひ
ご参加ください。
６月２１日（日） １３：３０～
市交流プラザ ２階 多目的ホール
講師及び演題
○小児科内科三好医院・院長/徳島大
学小児医学・臨床教授　宮崎雅仁先生
「軽度知的障害：5歳児健診での気づき」
○愛媛大学大学院医学系研究科児童
精神医学講座・教授/子どものこころセ
ンター長　堀内史枝先生
「不登校の早期介入：学校に行けなくな
る前に我々は何ができるか」
※天候不良などにより中止する場合は、
市ホームページにてお知らせ
しますので、ご確認ください。
こども家庭課

内

時
所

問 26-1229 申込みフォーム▲

要予約

『はじめての“ぷち”キャンプ』

https://logoform.jp/form/EBaF/495725
https://www.ik.licsre-saas.jp/higashikagawa/
https://www.pref.kagawa.lg.jp/s-doubutuaigo/sanukidouaicenter/jyouto/joutonagare.html
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こ
こ
に
来
て
メ
デ
ィ
ア
が
や
た
ら
と
お

年
寄
り
、そ
れ
も
90
歳
を
超
え
る
タ
レ
ン

ト
や
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
話
題
に
す
る
よ
う

に
な
っ
た
。高
齢
化
が
進
む
中
で
、い
よ
い

よ「
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
」の
あ
り
様
が
問
わ

れ
る
世
に
な
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。

　
例
え
ば
東
京
で
。「
ジ
ジ
イ
、バ
バ
ア
、元

気
に
し
て
い
る
か
」‒

。あ
の
し
ゃ
が
れ
声
で

毒
舌
を
ふ
り
ま
く
毒
蝮
三
太
夫
さ
ん
が
、

こ
と
し
３
月
で
90
歳
を
迎
え
た
そ
う
だ
。

Ｔ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
な
ど
57
年
、通
算

１
万
３
０
０
０
回
出
演
を
記
録
し

た
の
で
、も
う
退
く
の
か
と
思
っ

た
ら
、大
学
の
客
員
教
授
で
も
あ

る「
ま
む
し
ジ
ジ
イ
」は
今
後
い
っ

そ
う
イ
ベ
ン
ト
に
講
演
に
と“

愛

の
あ
る
毒
舌
‶を
吐
き
続
け
る
の

だ
と
。

　
そ
し
て
大
阪
で
。コ
メ
デ
ィ
ア
ン
大
村
崑

さ
ん
が
94
歳
に
な
っ
た
。舞
台
よ
り
ド
ラ
マ

が
多
い
の
で
日
本
最
高
齢
の
俳
優
と
し
て

お
こ
う
。そ
の
崑
ち
ゃ
ん
の
代
表
作
で
も
あ

る
山
村
美
紗
サ
ス
ペ
ン
ス
の
テ
レ
ビ
ド
ラ

マ『
赤
い
霊
柩
車
』に
出
演
の
こ
ろ
は「
90

歳
で
引
退
、92
歳
で
赤
い
霊
柩
車
に
乗
る
」

と
言
っ
て
い
た
の
が
、90
歳
の
と
き『
今
が

一
番
、健
康
で
す
！
』の
著
書
を
出
し
、93

歳
で『
ハ
ツ
ラ
ツ
幸
齢
期
』を
書
く
に
及
ん

で「
100
歳
ま
で
現
役
、102
歳
で
赤
い
霊
柩

車
」に
な
っ
た
そ
う
だ
。

　
さ
て
、こ
の
方
は
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
。戦
後

日
本
の
ジ
ャ
ズ
界
の
レ
ゼ
ン
ド
で
世
界
的

な
サ
ッ
ク
ス
奏
者
、《
世
界
の
ナ
ベ
サ
ダ
》

渡
辺
貞
夫
さ
ん
。２
月
で
93
歳
に
な
っ
た
。

そ
し
て
こ
と
し
で
音
楽
活
動
75
周
年
。す

で
に
記
念
グ
ル
ー
プ
を
結
成
し
て
、い
ま

全
国
ラ
イ
ブ
ツ
ア
ー
真
っ
最
中
だ
。先
日

（
４
月
）た
ま
た
ま
テ
レ
ビ『
徹
子
の
部
屋
』

に
出
演
し
て
い
る
の
を
見
た
ら
、「
来
年
は

ア
メ
リ
カ
中
を
ま
わ
る
」の
だ
と
。そ
し
て

「
今
の
ま
ま
、こ
の
ま
ま
で
ず
っ
と
行
き
た

い
100
歳
ま
で
」‒

。

　

そ
し
て
極
め
付
け
は
玉
田
元
康
さ
ん
、

92
歳
。ボ
ニ
ー
ジ
ャ
ッ
ク
ス（
い
ま
休
止
状

態
）の
リ
ー
ダ
ー
。知
ら
な
い
と
い
う
人
に

は
童
謡<

ち
い
さ
な
秋
み
つ
け
た>

を
歌
っ

た
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
と
言
っ
た
方
が
い

い
の
か
も
。15
年
ほ
ど
前
か
ら
不
幸
に
見

舞
わ
れ
る
。奥
さ
ん
の
病
気
で
10
年
の
介

護
。そ
し
て
特
養
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
し

て
あ
く
る
年
に
奥
さ
ん
を
看
取
る
。玉
田

さ
ん
に
は「
感
謝
の
念
も
あ
っ
て
」そ
の
施

設
に
就
職
、85
歳
で
一
人
ぼ
っ
ち
だ
っ
た
。

そ
れ
か
ら
５
年
、昨
年
春
90
歳
に
し
て
ソ
ロ

デ
ビ
ュ
ー
し
た
。前
代
未
聞
、鮮
烈
な
人
生

の
再
出
発
と
な
っ
た
。座
右
の
銘『
好
き
を

貫
く
』そ
の
も
の
だ
。

　
ず
っ
と
昔
だ
け
ど
、み
な
さ
ん
に
一
度
は

取
材
し
た
り
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
い
た
け

れ
ど
、い
ま
想
え
ば
そ
れ
ぞ
れ
の
共
通
点

は『
感
謝
の
心
』で
は
な
か
っ
た
か
。そ
れ
に

し
て
も
玉
田
さ
ん
の
生
き
ざ
ま
な
ど
、「
ア

ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
」で
あ
る
ば
か
り
か
、こ

れ
ぞ
人
生
の
道
し
る
べ
と
い
う
ほ
か
な
い
。

　
　

  

（
コ
ラ
ム
ニ
ス
ト・円
立
院　
翔
）

「感謝の心」

ひ

時の風
（第8回 歴史からわかること、私たちができること

）

　
今
回
は
、退
任
の
あ
い
さ
つ
と
今
ま
で
の
ま
と
め
の
回
に
な
り
ま
す
。

　

私
は
、２
年
目
の
９
月
か
ら
３
カ
月
に
一
度
ず
つ
、市
内
の
人
に
歴
史・文
化
財
に
興
味
を

持
っ
て
い
た
だ
く
た
め「
時
の
風
」を
広
報
東
か
が
わ
に
寄
稿
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
３
年
間
の
活
動
を
通
し
て
、地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
歴
史
以
外
に
も
、人
と
の
つ
な
が

り
に
つ
い
て
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。理
解
を
深
め
る
こ
と
の
大
切
さ
、さ
ま
ざ
ま
な
解

釈
を
許
容
す
る
柔
軟
さ
、言
葉
の
持
つ
力
な
ど
、今
後
の
人
生
に
お
い
て
、ど
れ
も
意
識
し
続

け
て
い
き
た
い
も
の
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
成
長
し
続
け
る
自
分
で
あ
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
こ
の「
時
の
風
」を
通
し
て
、地
域
の
人
に
も
っ
と
東
か
が
わ
市
を
好
き
に
な
っ
て
い
た

だ
き
、今
も
昔
も
い
い
と
こ
ろ
が
あ
る
こ
と
や
、歴
史
や
文
化
は
面
白
い
こ
と
を
お
伝
え
出
来

た
ら
と
思
い
な
が
ら
書
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

歴
史
は
必
ず
決
ま
っ
て
い
る
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、不
可
解
な
物
事
も
あ
っ
て
の
歴
史
で

す
。な
ぜ
な
ら
、人
の
営
み
の
記
録
の
積
み
重
ね
だ
か
ら
で
す
。人
は一言
で
は
言
い
表
せ
な
い

ほ
ど
さ
ま
ざ
ま
な
側
面
を
持
ち
、心
の
あ
り
よ
う
で
変
わ
る
も
の
。一
つ
の
出
来
事
を
複
数
の

人
が
日
記
に
書
い
た
ら
、ど
う
で
し
ょ
う
か
？
書
き
手
の
印
象
に
残
っ
て
い
る
も
の
が
違
え
ば

内
容
も
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
る
こ
と
だ
っ
て
も
ち
ろ
ん
数
え
き
れ
な
い
く
ら
い
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
だ
か
ら
私
は
こ
れ
が
い
い
、こ
れ
は
悪
い
、と
歴
史
を
見
る
よ
り
も
、こ
ん
な
風
に
も
考
え
ら

れ
る
か
も
な
、こ
こ
っ
て
自
分
だ
っ
た
ら
こ
う
す
る
な
、み
た
い
な
見
方
を
し
て
も
い
い
と
思
う

の
で
す
。

　
当
時
の
人
た
ち
は
、一
生
懸
命
生
き
る
中
で
、自
分
の
た
め
に
、あ
る
い
は
、大
切
な
人
の
た

め
に
、は
た
ま
た
ま
だ
い
な
い
子
孫
の
た
め
に
…
と
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
持
っ
て
記
録
を
残
し

て
き
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。記
録
を
す
る
と
き
に
見
栄
や
欲
だ
っ
て
全
く
な
か
っ
た
わ
け
で

は
な
い
で
し
ょ
う
し
、反
対
に
、過
小
評
価
を
し
て
残
し
て
い
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か
も
し
れ
な

い
の
で
す
。

　

本
人
に
と
っ
て
そ
れ
は
事
実
だ
と
し
て
も
、そ
の
事
実
一
つ
は
い
ろ
ん
な
見
方
を
さ
れ
て
い

く
も
の
。我
々
は
残
っ
た
記
録
、物
的
証
拠
、口
伝
な
ど
か
ら
う
か
が
い
知
る
こ
と
し
か
で
き

ま
せ
ん
。今
現
在
、史
実
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
だ
っ
て
、も
し
か
し
た
ら
当
時
の
人
が
見
た
ら
違

う
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

歴
史
も
人
も
、一
つ
の
目
で
見
る
一
つ
の
要
素
が
す
べ

て
で
は
な
く
、い
ろ
ん
な
目
で
見
た
い
ろ
ん
な
要
素
で
出

来
上
が
っ
て
い
る
。向
き
合
い
、分
か
り
合
お
う
と
す
る
こ

と
を
忘
れ
ず
、こ
れ
か
ら
も
人
と
歴
史
を
大
切
に
し
よ
う

と
思
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
、３
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。１
年
半

お
読
み
く
だ
さ
り
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　5年6月から文化財及び歴史・民俗等を活かした地域おこしを目的に地域おこし協力
隊として活動してきた桑田さん。8年6月での退任を前に桑田さんにインタビューを行
いました。

Q.東かがわ市の印象は？
A.東かがわ市は空襲を受けていないことがすごく大きいと思いました。
私の地元（広島県）は空襲を受けているので、先人たちが残してきたもの
が焼けて残っているものが少ないんですよ。だから、昔からあるものを残
そう、大事にしようみたいな気持ちがある人が多いと感じます

Q.東かがわ市の歴史を調べていて特徴的だと思ったことは？
A.四国といったら、たぬきかなと思っていたのですが、蛇に関わる伝説が
思ったよりも多かったことです。香川は水に困りやすい地域性があるの
で、水を大切にしましょうねっていうので、水の神様の化身である蛇が身近
にあったのかなと。

地域おこし協力隊
　　　　　桑田 衣里さんが退任

　4月19日、市交流プラザにて香川県立三本松高校理数科に
よる課題研究発表会が開催されました。2年次の4月から約1
年間、生徒たちが自ら設定した理数分野のテーマを深く掘り
下げてきた探究学習の集大成です。発表会では6グループが
登壇し、その中で、3Dプリンタで再現した市内の立体地図を
用いた津波モデル実験は、三本松港周辺の減災対策として、
防波堤や水門の効果を検証するなど、地域課題に正面から向
き合った質の高い研究が披露されました。
　香川県教育委員会からは「身近な疑問を科学の力で解決し
ようとする姿勢が素晴らしい」と高く評価され、生徒たちは大
きな達成感とともに1年間の研究を締めくくりました。

三本松高校理数科が探究成果を披露

　4月24日、香川県立三本松高等学校で創立記念行事「虎
丸登山」が開催されました。例年、本市の象徴である虎丸山
の登頂を目指す伝統行事ですが、前日の雨量が多く、登山道
の危険性を考慮し山頂への登山は断念し、クラス単位での
「周遊ウォーキング」に切り替え、生徒たちは麓の登り口まで
歩きました。
　道中では仲間と語らいながら郷土の山を仰ぎ、学校に戻っ
た後は大中三高会から贈られた恒例のお餅を堪能しました。
形を変えても、母校を愛する三高生の絆が深まった一日とな
りました。

母校の歴史を胸に
伝統の「虎丸登山」をウォーキングで繋ぐ

東かがわを彩る！ 三高Topics

Q.今後の予定は？
A.3年間で歴史に対する心構えはだいぶ変わりました。Instagramや広
報紙で情報を発信してきましたが、人に伝えることの大切さや難しさを
痛感しました。一方的になってはいけないことや、正確性にこだわって分
かりにくくなることなど…。今後は３年間の経験を活かして自分のペース
で情報を伝えることができたらいいなと思っています。
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、92
歳
で
赤
い
霊
柩
車
に
乗
る
」

と
言
っ
て
い
た
の
が
、90
歳
の
と
き『
今
が

一
番
、健
康
で
す
！
』の
著
書
を
出
し
、93

歳
で『
ハ
ツ
ラ
ツ
幸
齢
期
』を
書
く
に
及
ん

で「
100
歳
ま
で
現
役
、102
歳
で
赤
い
霊
柩

車
」に
な
っ
た
そ
う
だ
。

　
さ
て
、こ
の
方
は
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
。戦
後

日
本
の
ジ
ャ
ズ
界
の
レ
ゼ
ン
ド
で
世
界
的

な
サ
ッ
ク
ス
奏
者
、《
世
界
の
ナ
ベ
サ
ダ
》

渡
辺
貞
夫
さ
ん
。２
月
で
93
歳
に
な
っ
た
。

そ
し
て
こ
と
し
で
音
楽
活
動
75
周
年
。す

で
に
記
念
グ
ル
ー
プ
を
結
成
し
て
、い
ま

全
国
ラ
イ
ブ
ツ
ア
ー
真
っ
最
中
だ
。先
日

（
４
月
）た
ま
た
ま
テ
レ
ビ『
徹
子
の
部
屋
』

に
出
演
し
て
い
る
の
を
見
た
ら
、「
来
年
は

ア
メ
リ
カ
中
を
ま
わ
る
」の
だ
と
。そ
し
て

「
今
の
ま
ま
、こ
の
ま
ま
で
ず
っ
と
行
き
た

い
100
歳
ま
で
」‒

。

　

そ
し
て
極
め
付
け
は
玉
田
元
康
さ
ん
、

92
歳
。ボ
ニ
ー
ジ
ャ
ッ
ク
ス（
い
ま
休
止
状

態
）の
リ
ー
ダ
ー
。知
ら
な
い
と
い
う
人
に

は
童
謡<
ち
い
さ
な
秋
み
つ
け
た>

を
歌
っ

た
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
と
言
っ
た
方
が
い

い
の
か
も
。15
年
ほ
ど
前
か
ら
不
幸
に
見

舞
わ
れ
る
。奥
さ
ん
の
病
気
で
10
年
の
介

護
。そ
し
て
特
養
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
し

て
あ
く
る
年
に
奥
さ
ん
を
看
取
る
。玉
田

さ
ん
に
は「
感
謝
の
念
も
あ
っ
て
」そ
の
施

設
に
就
職
、85
歳
で
一
人
ぼ
っ
ち
だ
っ
た
。

そ
れ
か
ら
５
年
、昨
年
春
90
歳
に
し
て
ソ
ロ

デ
ビ
ュ
ー
し
た
。前
代
未
聞
、鮮
烈
な
人
生

の
再
出
発
と
な
っ
た
。座
右
の
銘『
好
き
を

貫
く
』そ
の
も
の
だ
。

　
ず
っ
と
昔
だ
け
ど
、み
な
さ
ん
に
一
度
は

取
材
し
た
り
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
い
た
け

れ
ど
、い
ま
想
え
ば
そ
れ
ぞ
れ
の
共
通
点

は『
感
謝
の
心
』で
は
な
か
っ
た
か
。そ
れ
に

し
て
も
玉
田
さ
ん
の
生
き
ざ
ま
な
ど
、「
ア

ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
」で
あ
る
ば
か
り
か
、こ

れ
ぞ
人
生
の
道
し
る
べ
と
い
う
ほ
か
な
い
。

　
　

  

（
コ
ラ
ム
ニ
ス
ト・円
立
院　
翔
）

「感謝の心」

ひ

時の風
（第8回 歴史からわかること、私たちができること

）

　
今
回
は
、退
任
の
あ
い
さ
つ
と
今
ま
で
の
ま
と
め
の
回
に
な
り
ま
す
。

　

私
は
、２
年
目
の
９
月
か
ら
３
カ
月
に
一
度
ず
つ
、市
内
の
人
に
歴
史・文
化
財
に
興
味
を

持
っ
て
い
た
だ
く
た
め「
時
の
風
」を
広
報
東
か
が
わ
に
寄
稿
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
３
年
間
の
活
動
を
通
し
て
、地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
歴
史
以
外
に
も
、人
と
の
つ
な
が

り
に
つ
い
て
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。理
解
を
深
め
る
こ
と
の
大
切
さ
、さ
ま
ざ
ま
な
解

釈
を
許
容
す
る
柔
軟
さ
、言
葉
の
持
つ
力
な
ど
、今
後
の
人
生
に
お
い
て
、ど
れ
も
意
識
し
続

け
て
い
き
た
い
も
の
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
成
長
し
続
け
る
自
分
で
あ
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
こ
の「
時
の
風
」を
通
し
て
、地
域
の
人
に
も
っ
と
東
か
が
わ
市
を
好
き
に
な
っ
て
い
た

だ
き
、今
も
昔
も
い
い
と
こ
ろ
が
あ
る
こ
と
や
、歴
史
や
文
化
は
面
白
い
こ
と
を
お
伝
え
出
来

た
ら
と
思
い
な
が
ら
書
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

歴
史
は
必
ず
決
ま
っ
て
い
る
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、不
可
解
な
物
事
も
あ
っ
て
の
歴
史
で

す
。な
ぜ
な
ら
、人
の
営
み
の
記
録
の
積
み
重
ね
だ
か
ら
で
す
。人
は一言
で
は
言
い
表
せ
な
い

ほ
ど
さ
ま
ざ
ま
な
側
面
を
持
ち
、心
の
あ
り
よ
う
で
変
わ
る
も
の
。一
つ
の
出
来
事
を
複
数
の

人
が
日
記
に
書
い
た
ら
、ど
う
で
し
ょ
う
か
？
書
き
手
の
印
象
に
残
っ
て
い
る
も
の
が
違
え
ば

内
容
も
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
る
こ
と
だ
っ
て
も
ち
ろ
ん
数
え
き
れ
な
い
く
ら
い
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
だ
か
ら
私
は
こ
れ
が
い
い
、こ
れ
は
悪
い
、と
歴
史
を
見
る
よ
り
も
、こ
ん
な
風
に
も
考
え
ら

れ
る
か
も
な
、こ
こ
っ
て
自
分
だ
っ
た
ら
こ
う
す
る
な
、み
た
い
な
見
方
を
し
て
も
い
い
と
思
う

の
で
す
。

　
当
時
の
人
た
ち
は
、一
生
懸
命
生
き
る
中
で
、自
分
の
た
め
に
、あ
る
い
は
、大
切
な
人
の
た

め
に
、は
た
ま
た
ま
だ
い
な
い
子
孫
の
た
め
に
…
と
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
持
っ
て
記
録
を
残
し

て
き
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。記
録
を
す
る
と
き
に
見
栄
や
欲
だ
っ
て
全
く
な
か
っ
た
わ
け
で

は
な
い
で
し
ょ
う
し
、反
対
に
、過
小
評
価
を
し
て
残
し
て
い
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か
も
し
れ
な

い
の
で
す
。

　

本
人
に
と
っ
て
そ
れ
は
事
実
だ
と
し
て
も
、そ
の
事
実
一
つ
は
い
ろ
ん
な
見
方
を
さ
れ
て
い

く
も
の
。我
々
は
残
っ
た
記
録
、物
的
証
拠
、口
伝
な
ど
か
ら
う
か
が
い
知
る
こ
と
し
か
で
き

ま
せ
ん
。今
現
在
、史
実
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
だ
っ
て
、も
し
か
し
た
ら
当
時
の
人
が
見
た
ら
違

う
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

歴
史
も
人
も
、一
つ
の
目
で
見
る
一
つ
の
要
素
が
す
べ

て
で
は
な
く
、い
ろ
ん
な
目
で
見
た
い
ろ
ん
な
要
素
で
出

来
上
が
っ
て
い
る
。向
き
合
い
、分
か
り
合
お
う
と
す
る
こ

と
を
忘
れ
ず
、こ
れ
か
ら
も
人
と
歴
史
を
大
切
に
し
よ
う

と
思
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
、３
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。１
年
半

お
読
み
く
だ
さ
り
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　5年6月から文化財及び歴史・民俗等を活かした地域おこしを目的に地域おこし協力
隊として活動してきた桑田さん。8年6月での退任を前に桑田さんにインタビューを行
いました。

Q.東かがわ市の印象は？
A.東かがわ市は空襲を受けていないことがすごく大きいと思いました。
私の地元（広島県）は空襲を受けているので、先人たちが残してきたもの
が焼けて残っているものが少ないんですよ。だから、昔からあるものを残
そう、大事にしようみたいな気持ちがある人が多いと感じます

Q.東かがわ市の歴史を調べていて特徴的だと思ったことは？
A.四国といったら、たぬきかなと思っていたのですが、蛇に関わる伝説が
思ったよりも多かったことです。香川は水に困りやすい地域性があるの
で、水を大切にしましょうねっていうので、水の神様の化身である蛇が身近
にあったのかなと。

地域おこし協力隊
　　　　　桑田 衣里さんが退任

　4月19日、市交流プラザにて香川県立三本松高校理数科に
よる課題研究発表会が開催されました。2年次の4月から約1
年間、生徒たちが自ら設定した理数分野のテーマを深く掘り
下げてきた探究学習の集大成です。発表会では6グループが
登壇し、その中で、3Dプリンタで再現した市内の立体地図を
用いた津波モデル実験は、三本松港周辺の減災対策として、
防波堤や水門の効果を検証するなど、地域課題に正面から向
き合った質の高い研究が披露されました。
　香川県教育委員会からは「身近な疑問を科学の力で解決し
ようとする姿勢が素晴らしい」と高く評価され、生徒たちは大
きな達成感とともに1年間の研究を締めくくりました。

三本松高校理数科が探究成果を披露

　4月24日、香川県立三本松高等学校で創立記念行事「虎
丸登山」が開催されました。例年、本市の象徴である虎丸山
の登頂を目指す伝統行事ですが、前日の雨量が多く、登山道
の危険性を考慮し山頂への登山は断念し、クラス単位での
「周遊ウォーキング」に切り替え、生徒たちは麓の登り口まで
歩きました。
　道中では仲間と語らいながら郷土の山を仰ぎ、学校に戻っ
た後は大中三高会から贈られた恒例のお餅を堪能しました。
形を変えても、母校を愛する三高生の絆が深まった一日とな
りました。

母校の歴史を胸に
伝統の「虎丸登山」をウォーキングで繋ぐ

東かがわを彩る！ 三高Topics

Q.今後の予定は？
A.3年間で歴史に対する心構えはだいぶ変わりました。Instagramや広
報紙で情報を発信してきましたが、人に伝えることの大切さや難しさを
痛感しました。一方的になってはいけないことや、正確性にこだわって分
かりにくくなることなど…。今後は３年間の経験を活かして自分のペース
で情報を伝えることができたらいいなと思っています。
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募 集 募 集

　 6月11日（木） ９：00～15：40
　 香川県大川合同庁舎３階（さぬき市津田町津田930番地２）
　 完全予約制、無料です。HIV感染症・梅毒検査は匿名、肝炎ウ
イルス検査は匿名ではありません。
　 詳細は、２次元コードをご確認ください。
　 東讃保健福祉事務所 保健対策課 感染症担当

HIV感染症・梅毒・肝炎ウイルス検査

問

他
所
時

29-8261

お知
らせ

　現在の介護保険事業は、第９期（６～８年度）計画に基づいて
実施しています。この計画は、３年ごとに見直しを行うため、８年
度中に第10期（９～11年度）計画を新たに策定します。
　また、高齢者の保健福祉事業全般にわたる計画と一体的に作
成します。
　２つの計画をより地域の実情に応じたものにするために、市
民のみなさんから委員を募集し、ご意見をいただきます。
募集人数･応募資格
　第１号被保険者（65歳以上）２人
　第２号被保険者（40歳以上65歳未満）２人
　※８年４月１日現在の年齢
活動内容
　昼間に開催予定の委員会で、４回程度開催し、計画について
の提言･検討を行います。
※委員の任期は、任命の日から計画策定が完了する日までの期
間（９カ月程度）です。
応募方法
　申込書を持参、郵送、またはファックスで提出してください。
※申込書は市ホームページのほか、市民課各窓口、長寿保健課
にもあります。

応募締切　6月16日（火）まで
選考方法　書類(申込書)選考
　　  長寿保健課　介護保険グループ
　　  〒７６９-２７９２　湊１８４７番地１

次期高齢者保健福祉・介護保険の
計画策定委員を募集

問 応 26-1360

問

中筋団地（2戸）２・３階　     　　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，6００～４５，1００円

所
間 ¥

横内下第２団地（4戸）2・3階　     横内５９１番地
　３ＤＫ　   　　　　　　 　　　１９，2００～４４，2００円

所
間 ¥

大川団地（１戸）１階　 　　　   引田２９８番地
　３ＤＫ　    　　　　　        　１７，９００～４１，２００円

所
間 ¥

ヤングハイツ小海（6戸）１・２階      小海１３３１番地１
　２ＬＤＫ  　　　　　 　  　　　 ２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ引田（4戸）１・２階      引田２９９番地７
　２ＬＤＫ  　  　　　　　        　２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ山の上（2戸）1・２階      南野５９５番地１
　２ＬＤＫ　    　　　　　　　　　２４，０００円

所
間 ¥

26-1304

市営住宅入居者募集

※ヤングハイツは、単身者（４０歳未満）も入居可能です
◎駐車場使用料２千円（１台／月額）
◎共益費　◎要件を満たした連帯保証人１人
◎家賃３カ月分の敷金
　災害などが発生した場合には、緊急に住宅の募集を中止す
ることがあります。
　入居資格、必要書類、間取り例などは市ホームページで
確認または都市整備課にお問い合わせください。
受付期間　６月１日（月）～１５日（月）
　　　　　 ８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）
受付場所　都市整備課、市民課各窓口
その他　申し込み多数の場合、公開抽選を６月１９日（金）
１３：３０から市役所３階相談室７で行います。
　 都市整備課

26-1361

募 集

　はたちの集いの企画・運営を行う
実行委員を募集します。一生に一度
のはたちの集いを自分たちでつくり
あげてみませんか？

募集人数・応募資格
　８年度はたちの集い対象者　20人程度
　（平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれの人）
　次年度への準備として９年度はたちの集い対象者　5人程度
　（平成19年4月2日～平成20年4月1日生まれの人）
　 式典内容の企画や記念品などの選定、式典当日の受付や司
会進行など。
　実行委員会は、平日の夜にオンライン会議を併用して開催す
る予定です。進学や就職で市外に在住のご友人も誘って、ぜひ
お申込みください。
　 ２次元コードからお申込みください。
　 生涯学習課

「８年度はたちの集い」
実行委員募集

問
申

内

26-1238

募 集

　 ①機械・ＣＡＤオペレーション科（１５人）
　 ②電気設備エンジニア科（１５人）
　 ③ものづくり溶接加工科（導入講習付きコース）（５人）
　 ①②８月４日（火）～１月２９日（金）期間６カ月
　 ③８月４日（火）～２月２６日（金）期間７カ月
　 ９：００～１５：１０
　 ポリテクセンター香川（高松市花ノ宮町２・４・３）
　 無料（テキスト代・作業服代は実費）
　 6月1日（月）～30日（火）までに
　 最寄りのハローワーク職業相談窓口に申込み
　 ポリテクセンター香川　訓練課

公共職業訓練
８年８月開講 受講生募集

問

科

訓

時
所

申
¥

087-867-6716

　特定外来生物の「セアカゴケグモ」が市内各所で見つかっ
ています。毒を持っていますので絶対に素手で触らないでく
ださい。
　咬むのは主にメスで、成
体のメスは約１～１．５ｃｍ（足
を入れても３～４ｃｍ程度）、
全体的に黒色または濃い褐
色で特に腹部の背の部分に
赤色の帯状の模様があるの
が特徴です。
●生息場所
　排水溝や花壇、エアコンの室外機の裏など、日当たりのよい
地面の近くでエサとなる昆虫がいる隙間のある場所に生息して
います。発見した場合、成体は市販の殺虫剤を噴霧するか、靴な
どでつぶして駆除してください。卵は殺虫剤が効きづらいので、
靴などでつぶしてください。
●咬まれないために
　クモが生息しやすい場所はこまめに清掃し、作業をする際は、
軍手など手袋をしてください。
●咬まれたときの対応
　早急に病院で治療を受けてください。咬まれたクモかその写
真があれば適切な治療につながります。
　 環境衛生課

セアカゴケグモにご注意をお知
らせ

問 26-1226

　 6月19日（金） 受付時間 13：00～16：00
　 同時に骨髄バンクの登録会も実施します。 13：30～15：30
　 市交流プラザ
　 男性17～69歳/女性18～69歳　体重50kg以上の人
※65歳以上の場合は60～64歳の間に献血経験がある人に限
ります。
※初めて献血する人は、受付でマイナンバーカード・運転免許
証・パスポートなどの本人確認書類の提示をお願いします。
※献血Webサービス「ラブラッド」より、Webでの予約受付も
可能です。
　安全な輸血のため、献血バスでは400ml全血献血のみをお
願いしています。
　医療に欠かすことのできない血液は、人工的につくることが
できないため、みなさんからの善意に支えられています。
　 長寿保健課問 26-1360

献血にご協力を

対
所

時

お知
らせ

　40歳以上の国民健康保険加入者と後期高齢者医療加入者
を対象に、市内15の医療機関で特定健康診査・健康診査を実施
します。（10月末まで）
　対象者へは５月末頃にオレンジ色の封筒で受診券を
郵送します。詳しくは同封の案内文をご覧ください。

　さらに、半日程度でがん検診も同時に受けられる市の１日人
間ドックもありますので、ぜひご活用ください。（特定健
康診査・健康診査を受けた人は同年度内に市の人間
ドックは受けられません）
　 長寿保健課問 26-1360

継続受診で生活習慣予防対策を！お知
らせ

　「年金振込通知書」は年金額の改定時（毎年６月）や年金から
天引き（特別徴収）される保険料（税）額の変更により、年金の支
払額が変更になったときに、日本年金機構から年金受給者に送
付されます。
　「年金振込通知書」に記載されている各種保険料（税）は、後に
送付される決定通知書の金額とは異なる場合があります。
　詳細は、次の連絡先までお問い合わせください。
　 介護保険料・年金振込通知書について　長寿保健課

 　後期高齢者医療保険料について　　　 長寿保健課

　 国民健康保険税・住民税について　　   税務課

問
26-1360

26-1360

26-1216

年金振込通知書についてお知
らせ

その他の市営住宅は市ホームページからご確認ください。

募 集

　 子育てがより楽しくなるヒントを一緒に探してみませんか？
親子体操　きらきら笑顔いっぱいうんどう遊び
～楽しく促す子どもの成長と産後ケアフィットネス！～
　 ６月８日（月） 10：00～11：30 （受付9：40～9：55）
　 健康運動指導士　長町　真衣先生
　 6月3日（水）

講話・実習　すくすく子育て～子育てに正解はない！～　
　 ６月２４日（水） 10：00～11：30 （受付9：40～9：55）
　 子どもと親のサポーター　浜田　知美先生
　 市スクールソーシャルワーカー　木村　真紀先生
　 6月19日（金）

　 母子健康手帳、飲み物、バスタオル　　  各先着20組程度
　 電話またはFAXにて、こども家庭課まで。
　 保護者のみでも参加できます。
　 こども家庭課

すくすく教室（育児教室）

問

申
定持

時
講
締

時
講

締

26-1229 26-1209

　飼い主のいない猫の不妊去勢手術に対して上限10,000円
の補助をしています。※従来の犬猫不妊去勢手術費補助金とは
併用できません。
申請要件
・対象の猫は、市内に生息する飼い主のいない猫であること。
・申請者は市内に住所のある個人または市内で活動する団体
（香川県の譲渡ボランティア制度に登録していること）であるこ
と。ただし地域猫活動グループを除く。
・申請は手術前であること。
・申請者とその世帯員に市税などの滞納がないこと。
・手術後に飼い猫として飼う場合は補助対象外。
補助金額
・１匹当たり10,000円または手術費用のどちらか少ない額。
・個人の場合、年度で4匹まで。市内で活動している香川県の
譲渡ボランティア制度に登録している団体の場合は年度で10
匹まで。
・予算額に達した時点で受付終了。
申請手順は市ホームページをご確認ください。
　 環境衛生課問 26-1226

飼い主のいない猫の不妊去勢手術費を補助お知
らせ

　 6月15日（月） 19：00～
　 市交流プラザ
　 スポーツ協会加盟団体・スポーツ少年団などは事前調整用
紙（8～11月分）を5月29日（金）までに提出してください。
　 学校体育施設　市生涯学習課
　 社会体育施設　市スポーツ財団

体育施設利用者調整会

問

所
時

26-1238
24-1810

お知
らせ

▲昨年度の様子

https://www.higashikagawa.jp/kurashinojoho/sumai/shieijutaku/index.html
https://logoform.jp/form/EBaF/1532964
https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chojuhokenka/boshujoho/4596.html
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募 集 募 集

　 6月11日（木） ９：00～15：40
　 香川県大川合同庁舎３階（さぬき市津田町津田930番地２）
　 完全予約制、無料です。HIV感染症・梅毒検査は匿名、肝炎ウ
イルス検査は匿名ではありません。
　 詳細は、２次元コードをご確認ください。
　 東讃保健福祉事務所 保健対策課 感染症担当

HIV感染症・梅毒・肝炎ウイルス検査

問

他
所
時

29-8261

お知
らせ

　現在の介護保険事業は、第９期（６～８年度）計画に基づいて
実施しています。この計画は、３年ごとに見直しを行うため、８年
度中に第10期（９～11年度）計画を新たに策定します。
　また、高齢者の保健福祉事業全般にわたる計画と一体的に作
成します。
　２つの計画をより地域の実情に応じたものにするために、市
民のみなさんから委員を募集し、ご意見をいただきます。
募集人数･応募資格
　第１号被保険者（65歳以上）２人
　第２号被保険者（40歳以上65歳未満）２人
　※８年４月１日現在の年齢
活動内容
　昼間に開催予定の委員会で、４回程度開催し、計画について
の提言･検討を行います。
※委員の任期は、任命の日から計画策定が完了する日までの期
間（９カ月程度）です。
応募方法
　申込書を持参、郵送、またはファックスで提出してください。
※申込書は市ホームページのほか、市民課各窓口、長寿保健課
にもあります。

応募締切　6月16日（火）まで
選考方法　書類(申込書)選考
　　  長寿保健課　介護保険グループ
　　  〒７６９-２７９２　湊１８４７番地１

次期高齢者保健福祉・介護保険の
計画策定委員を募集

問 応 26-1360

問

中筋団地（2戸）２・３階　     　　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，6００～４５，1００円

所
間 ¥

横内下第２団地（4戸）2・3階　     横内５９１番地
　３ＤＫ　   　　　　　　 　　　１９，2００～４４，2００円

所
間 ¥

大川団地（１戸）１階　 　　　   引田２９８番地
　３ＤＫ　    　　　　　        　１７，９００～４１，２００円

所
間 ¥

ヤングハイツ小海（6戸）１・２階      小海１３３１番地１
　２ＬＤＫ  　　　　　 　  　　　 ２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ引田（4戸）１・２階      引田２９９番地７
　２ＬＤＫ  　  　　　　　        　２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ山の上（2戸）1・２階      南野５９５番地１
　２ＬＤＫ　    　　　　　　　　　２４，０００円

所
間 ¥

26-1304

市営住宅入居者募集

※ヤングハイツは、単身者（４０歳未満）も入居可能です
◎駐車場使用料２千円（１台／月額）
◎共益費　◎要件を満たした連帯保証人１人
◎家賃３カ月分の敷金
　災害などが発生した場合には、緊急に住宅の募集を中止す
ることがあります。
　入居資格、必要書類、間取り例などは市ホームページで
確認または都市整備課にお問い合わせください。
受付期間　６月１日（月）～１５日（月）
　　　　　 ８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）
受付場所　都市整備課、市民課各窓口
その他　申し込み多数の場合、公開抽選を６月１９日（金）
１３：３０から市役所３階相談室７で行います。
　 都市整備課

26-1361

募 集

　はたちの集いの企画・運営を行う
実行委員を募集します。一生に一度
のはたちの集いを自分たちでつくり
あげてみませんか？

募集人数・応募資格
　８年度はたちの集い対象者　20人程度
　（平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれの人）
　次年度への準備として９年度はたちの集い対象者　5人程度
　（平成19年4月2日～平成20年4月1日生まれの人）
　 式典内容の企画や記念品などの選定、式典当日の受付や司
会進行など。
　実行委員会は、平日の夜にオンライン会議を併用して開催す
る予定です。進学や就職で市外に在住のご友人も誘って、ぜひ
お申込みください。
　 ２次元コードからお申込みください。
　 生涯学習課

「８年度はたちの集い」
実行委員募集

問
申

内

26-1238

募 集

　 ①機械・ＣＡＤオペレーション科（１５人）
　 ②電気設備エンジニア科（１５人）
　 ③ものづくり溶接加工科（導入講習付きコース）（５人）
　 ①②８月４日（火）～１月２９日（金）期間６カ月
　 ③８月４日（火）～２月２６日（金）期間７カ月
　 ９：００～１５：１０
　 ポリテクセンター香川（高松市花ノ宮町２・４・３）
　 無料（テキスト代・作業服代は実費）
　 6月1日（月）～30日（火）までに
　 最寄りのハローワーク職業相談窓口に申込み
　 ポリテクセンター香川　訓練課

公共職業訓練
８年８月開講 受講生募集

問

科

訓

時
所

申
¥

087-867-6716

　特定外来生物の「セアカゴケグモ」が市内各所で見つかっ
ています。毒を持っていますので絶対に素手で触らないでく
ださい。
　咬むのは主にメスで、成
体のメスは約１～１．５ｃｍ（足
を入れても３～４ｃｍ程度）、
全体的に黒色または濃い褐
色で特に腹部の背の部分に
赤色の帯状の模様があるの
が特徴です。
●生息場所
　排水溝や花壇、エアコンの室外機の裏など、日当たりのよい
地面の近くでエサとなる昆虫がいる隙間のある場所に生息して
います。発見した場合、成体は市販の殺虫剤を噴霧するか、靴な
どでつぶして駆除してください。卵は殺虫剤が効きづらいので、
靴などでつぶしてください。
●咬まれないために
　クモが生息しやすい場所はこまめに清掃し、作業をする際は、
軍手など手袋をしてください。
●咬まれたときの対応
　早急に病院で治療を受けてください。咬まれたクモかその写
真があれば適切な治療につながります。
　 環境衛生課

セアカゴケグモにご注意をお知
らせ

問 26-1226

　 6月19日（金） 受付時間 13：00～16：00
　 同時に骨髄バンクの登録会も実施します。 13：30～15：30
　 市交流プラザ
　 男性17～69歳/女性18～69歳　体重50kg以上の人
※65歳以上の場合は60～64歳の間に献血経験がある人に限
ります。
※初めて献血する人は、受付でマイナンバーカード・運転免許
証・パスポートなどの本人確認書類の提示をお願いします。
※献血Webサービス「ラブラッド」より、Webでの予約受付も
可能です。
　安全な輸血のため、献血バスでは400ml全血献血のみをお
願いしています。
　医療に欠かすことのできない血液は、人工的につくることが
できないため、みなさんからの善意に支えられています。
　 長寿保健課問 26-1360

献血にご協力を

対
所

時

お知
らせ

　40歳以上の国民健康保険加入者と後期高齢者医療加入者
を対象に、市内15の医療機関で特定健康診査・健康診査を実施
します。（10月末まで）
　対象者へは５月末頃にオレンジ色の封筒で受診券を
郵送します。詳しくは同封の案内文をご覧ください。

　さらに、半日程度でがん検診も同時に受けられる市の１日人
間ドックもありますので、ぜひご活用ください。（特定健
康診査・健康診査を受けた人は同年度内に市の人間
ドックは受けられません）
　 長寿保健課問 26-1360

継続受診で生活習慣予防対策を！お知
らせ

　「年金振込通知書」は年金額の改定時（毎年６月）や年金から
天引き（特別徴収）される保険料（税）額の変更により、年金の支
払額が変更になったときに、日本年金機構から年金受給者に送
付されます。
　「年金振込通知書」に記載されている各種保険料（税）は、後に
送付される決定通知書の金額とは異なる場合があります。
　詳細は、次の連絡先までお問い合わせください。
　 介護保険料・年金振込通知書について　長寿保健課

 　後期高齢者医療保険料について　　　 長寿保健課

　 国民健康保険税・住民税について　　   税務課

問
26-1360

26-1360

26-1216

年金振込通知書についてお知
らせ

その他の市営住宅は市ホームページからご確認ください。

募 集

　 子育てがより楽しくなるヒントを一緒に探してみませんか？
親子体操　きらきら笑顔いっぱいうんどう遊び
～楽しく促す子どもの成長と産後ケアフィットネス！～
　 ６月８日（月） 10：00～11：30 （受付9：40～9：55）
　 健康運動指導士　長町　真衣先生
　 6月3日（水）

講話・実習　すくすく子育て～子育てに正解はない！～　
　 ６月２４日（水） 10：00～11：30 （受付9：40～9：55）
　 子どもと親のサポーター　浜田　知美先生
　 市スクールソーシャルワーカー　木村　真紀先生
　 6月19日（金）

　 母子健康手帳、飲み物、バスタオル　　  各先着20組程度
　 電話またはFAXにて、こども家庭課まで。
　 保護者のみでも参加できます。
　 こども家庭課

すくすく教室（育児教室）

問

申
定持

時
講
締

時
講

締

26-1229 26-1209

　飼い主のいない猫の不妊去勢手術に対して上限10,000円
の補助をしています。※従来の犬猫不妊去勢手術費補助金とは
併用できません。
申請要件
・対象の猫は、市内に生息する飼い主のいない猫であること。
・申請者は市内に住所のある個人または市内で活動する団体
（香川県の譲渡ボランティア制度に登録していること）であるこ
と。ただし地域猫活動グループを除く。
・申請は手術前であること。
・申請者とその世帯員に市税などの滞納がないこと。
・手術後に飼い猫として飼う場合は補助対象外。
補助金額
・１匹当たり10,000円または手術費用のどちらか少ない額。
・個人の場合、年度で4匹まで。市内で活動している香川県の
譲渡ボランティア制度に登録している団体の場合は年度で10
匹まで。
・予算額に達した時点で受付終了。
申請手順は市ホームページをご確認ください。
　 環境衛生課問 26-1226

飼い主のいない猫の不妊去勢手術費を補助お知
らせ

　 6月15日（月） 19：00～
　 市交流プラザ
　 スポーツ協会加盟団体・スポーツ少年団などは事前調整用
紙（8～11月分）を5月29日（金）までに提出してください。
　 学校体育施設　市生涯学習課
　 社会体育施設　市スポーツ財団

体育施設利用者調整会

問

所
時

26-1238
24-1810

お知
らせ

▲昨年度の様子

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/kankyoeiseika/hojokin_joseikin/6229.html
https://www.pref.kagawa.lg.jp/tosanhoken/tosanhoken/kansen/stdtestinfo.html
https://www.jrc.or.jp/donation/club/
https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chojuhokenka/gyomuannai/20/10/1164.html
https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chojuhokenka/gyomuannai/20/10/1170.html


●紙面の都合で、お寄せいただいた原稿を掲載できない場合があります。ご容赦ください。

NTTタウンページ㈱ ℡0120-030-702  営業時間9：00～17：00（土・日・祝日除く） 

〒769-2792（住所記載不要）
戦略情報課 広報東かがわ○○係
kouhou@city.higashikagawa.kagawa.jp

「文芸コーナー」「投稿ニュース」
「ちょっとギャラリー」「KIDS！キッズ！KIDS！」

応　募　方　法

広報はおたよりを募集しています。

各係宛まで

宛 先

E-mail

広報紙配布に関する問合先
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火災       　  3件（９件）

東かがわ市 人の動き
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世帯数　11,531世帯
総人口　24,947人
　男　　11,813人
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広報 東かがわ 2026.6.1 1819

今月のテーマ「ただいま  手袋のまち」 次月からのテーマ ▶7月号 夏のおすすめスポット    5月29日（金）必着    
                        ▶8月号 冒険  　　　　　　      6月30日（火）必着  

締
締

ちょっと

心のふれあいシリーズ

あなたのまちの相談パートナー　人権擁護委員
毎年６月１日は『人権擁護委員の日』です
＜人権擁護委員とは＞
　法務大臣から委嘱された民間の人たちで、本市では８人の委員が地域に密着
した人権擁護活動を行っています。昭和２４年６月１日に人権擁護委員法が制定
されたことを記念し、毎年６月1日を「人権擁護委員の日」と定めています。

＜人権擁護委員ってどんな活動をしているの？＞
　活動の一つに人権相談があり、法務局と連携し、地域のみなさまからの人権
相談をお受けします。セクハラやパワハラ、家庭内暴力、体罰やいじめ、インター
ネットでの誹謗中傷、差別など、「自分の悩みは人権侵害かも？」と思ったらお気
軽にご相談ください。相談は無料で、相談内容などの秘密は固く守られます。
　人権相談日は、市ホームページまたは市広報のカレンダーでご確認ください。
　また、学校などでは「人権教
室」や「人権の花運動」などを通
じて「いのちの大切さ」を伝え
る活動、小・中学生に配布した
「子どもの人権SOSミニレ
ター」やLINE相談を受け付け、
いじめや虐待など、子どもたち
の声を救済に結びつける取
組、街頭啓発、広報活動なども
行っています。

問合先 大内交流館   ℡ ２5-4349

問合先 人権推進課   ℡ ２6-1227

問合先 福祉課   ℡ ２6-1228

　近年、地震・台風・大雨などの自然災害により、多くの人が犠牲になっています。中でも、高齢や障がいなどにより自力で
避難することが困難な「要配慮者」が多く見受けられます。
　要配慮者の命を守るためには、一人一人が災害に備えておくこと、地域住民同士で避難することなどが大切です。
　市では、地域が主体となった支援体制づくりを目的に「避難行動要支援者支援事業」を実施しています。

避難行動要支援者とは？
　災害が発生したときに、地域で生活されている高齢者、障がい者などのうち、自力で避難ができないまたは時間を要す
るなど、適切な避難行動を取ることが困難で、何らかの手助けが必要な人を言います。

要支援者の対象となる人
①身体障害者手帳（肢体不自由１級～３級、視覚障害１級・２級、聴覚障害２級）を所持している人
②療育手帳（Ａ・Ⓐ）を所持している人
③６５歳以上のひとり暮らし高齢者または高齢者のみの世帯
④在宅の要介護者（要介護の認定区分が３以上の人）
⑤徘徊高齢者
⑥その他①～⑤に掲げる者に準ずる状態にある難病患者その他の者

避難行動要支援者名簿に登録されると？
　登録された情報は、避難支援関係者に提供され、災害時の安否確認や避難支援に活用されます。

登録方法は？
　福祉課または自治会長、自主防災組織役員、民生委員児童委員、福祉委員に申し出ください。

東かがわ市安心キット（緊急医療情報キット）について
　避難行動要支援者の登録をした人に配布しています。
　その他、65歳以上のひとり暮らしの高齢者や災害時に一人では避難が困難で、声かけや支援が必要な人などにも、申
請があれば配布します。

▲７年度「人権の花運動」の様子

第２３回大内交流館ふれあい夏まつり
　第２３回ふれあい夏まつりを開催します。
盛りあがるステージイベント、食のバザー
やお楽しみ抽選会などの多彩な催しで、み
なさんのお越しをお待ちしています。

日時　６月２０日（土） １７：３０～
場所　人権センター大内交流館
主催　ふれあい夏まつり実行委員会

避難行動要支援者名簿への登録

https://www.higashikagawa.jp/kurashinojoho/anzen_anshin/bosai/2/1950.html


●紙面の都合で、お寄せいただいた原稿を掲載できない場合があります。ご容赦ください。

NTTタウンページ㈱ ℡0120-030-702  営業時間9：00～17：00（土・日・祝日除く） 

〒769-2792（住所記載不要）
戦略情報課 広報東かがわ○○係
kouhou@city.higashikagawa.kagawa.jp
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応　募　方　法
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4月の市管内の
事故などの発生件数

※（　）内は１月からの累計

人身事故   6件（２９件）
　うち死亡  ０件（０件）
救急151件 （586件
火災      　 3件（９件）

東かがわ市 人の動き
5月１日現在常住人口
（　）内は前月比
世帯数　11,531世帯
総人口　24,947人
　男　　11,813人
　女　　13,134人

4月中の異動
転入 83人   転出  65人
出生   7人   死亡   52人

（＋14世帯）
（－２７人）
（－９人）
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広報 東かがわ 2026.6.1 1819

今月のテーマ「ただいま  手袋のまち」 次月からのテーマ ▶7月号 夏のおすすめスポット    5月29日（金）必着    
                       ▶8月号 冒険  　　　　　　     6月30日（火）必着  

締
締

ちょっと

心のふれあいシリーズ

あなたのまちの相談パートナー　人権擁護委員
毎年６月１日は『人権擁護委員の日』です
＜人権擁護委員とは＞
　法務大臣から委嘱された民間の人たちで、本市では８人の委員が地域に密着
した人権擁護活動を行っています。昭和２４年６月１日に人権擁護委員法が制定
されたことを記念し、毎年６月1日を「人権擁護委員の日」と定めています。

＜人権擁護委員ってどんな活動をしているの？＞
　活動の一つに人権相談があり、法務局と連携し、地域のみなさまからの人権
相談をお受けします。セクハラやパワハラ、家庭内暴力、体罰やいじめ、インター
ネットでの誹謗中傷、差別など、「自分の悩みは人権侵害かも？」と思ったらお気
軽にご相談ください。相談は無料で、相談内容などの秘密は固く守られます。
　人権相談日は、市ホームページまたは市広報のカレンダーでご確認ください。
　また、学校などでは「人権教
室」や「人権の花運動」などを通
じて「いのちの大切さ」を伝え
る活動、小・中学生に配布した
「子どもの人権SOSミニレ
ター」やLINE相談を受け付け、
いじめや虐待など、子どもたち
の声を救済に結びつける取
組、街頭啓発、広報活動なども
行っています。

問合先 大内交流館   ℡ ２5-4349

問合先 人権推進課   ℡ ２6-1227

問合先 福祉課   ℡ ２6-1228

　近年、地震・台風・大雨などの自然災害により、多くの人が犠牲になっています。中でも、高齢や障がいなどにより自力で
避難することが困難な「要配慮者」が多く見受けられます。
　要配慮者の命を守るためには、一人一人が災害に備えておくこと、地域住民同士で避難することなどが大切です。
　市では、地域が主体となった支援体制づくりを目的に「避難行動要支援者支援事業」を実施しています。

避難行動要支援者とは？
　災害が発生したときに、地域で生活されている高齢者、障がい者などのうち、自力で避難ができないまたは時間を要す
るなど、適切な避難行動を取ることが困難で、何らかの手助けが必要な人を言います。

要支援者の対象となる人
①身体障害者手帳（肢体不自由１級～３級、視覚障害１級・２級、聴覚障害２級）を所持している人
②療育手帳（Ａ・Ⓐ）を所持している人
③６５歳以上のひとり暮らし高齢者または高齢者のみの世帯
④在宅の要介護者（要介護の認定区分が３以上の人）
⑤徘徊高齢者
⑥その他①～⑤に掲げる者に準ずる状態にある難病患者その他の者

避難行動要支援者名簿に登録されると？
登録された情報は、避難支援関係者に提供され、災害時の安否確認や避難支援に活用されます。

登録方法は？
福祉課または自治会長、自主防災組織役員、民生委員児童委員、福祉委員に申し出ください。

東かがわ市安心キット（緊急医療情報キット）について
　避難行動要支援者の登録をした人に配布しています。
その他、65歳以上のひとり暮らしの高齢者や災害時に一人では避難が困難で、声かけや支援が必要な人などにも、申

請があれば配布します。

▲７年度「人権の花運動」の様子

第２３回大内交流館ふれあい夏まつり
　第２３回ふれあい夏まつりを開催します。
盛りあがるステージイベント、食のバザー
やお楽しみ抽選会などの多彩な催しで、み
なさんのお越しをお待ちしています。

日時　６月２０日（土） １７：３０～
場所　人権センター大内交流館
主催　ふれあい夏まつり実行委員会

避難行動要支援者名簿への登録




