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広報東かがわ

▲Instagram

東かがわ市公式東かがわ市公式

▲ホームページ

▲「KASAYAソーシャル／パフォーマンス・スペース＋アートワーク」▲レオニート・チシコフ「みんなの手　月まで届く手袋を編もう！」

https://www.higashikagawa.jp
https://www.instagram.com/kagawa_hkchiikisousei/?utm_source=qr
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官
民
連
携
事
業
の
一
つ
で
あ
る
安
戸
池
で
養
殖
し
て
い
る
牡

蠣「
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ（
ア
ド
ミ
ル
ク
）」は
、昨
年
の
初
出
荷
以

降
も
順
調
に
生
産
数
を
伸
ば
し
て
お
り
、ワ
ー
サ
ン
亭
で
の
提
供

だ
け
で
な
く
、ご
家
庭
で
も
手
軽
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

オ
イ
ス
タ
ー
ナ
イ
フ
な
ど
を
セ
ッ
ト
に
し
た「
は
じ
め
て
セ
ッ
ト
」

の
販
売
も
ス
タ
ー
ト
し
、「
濃
厚
な
味
わ
い
で
お
い
し
い
」と
言
っ

た
嬉
し
い
声
も
多
く
届
い
て
い
ま
す
。ま
た
、体
験
ツ
ア
ー
の
企

画
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
制
作
す
る
な
ど
の
積
極
的
な
取
組
に
よ

り
、県
内
だ
け
で
な
く
東
京
の
飲
食
店
で
も
取
り
扱
って
い
た
だ

け
る
よ
う
に
な
り
、認
知
度
の
向
上
や
販
路
拡
大
に
も
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　
新
た
に
東
か
が
わ
ブ
ラ
ン
ド
に
仲
間
入
り
し
た「
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｍ
Ｉ

Ｌ
Ｋ
」が
地
元
の
皆
様
か
ら
も
愛
さ
れ
、ハ
マ
チ
養
殖
発
祥
の
地

の
誇
り
を
次
の
世
代
へつ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、今
後
も

引
き
続
き
地
域
一
丸
と
な
って
挑
戦
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
地
域
の
盛
り
上
が
り
を
市
全
体
に
広
げ
、ま
た
、

持
続
可
能
な
も
の
と
す
る
た
め
、観
光
を
一
つ
の
軸
と
し
た「
稼

ぐ
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進
し
、観
光
に
よ
る
収
益
が
地
域
内
で

循
環
す
る
仕
組
み
を
強
化
す
る
こ
と
で
、持
続
的
に
地
域
経
済

が
潤
う
よ
う
戦
略
的
な
観
光・交
流
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
さ
ら
に
、市
が
持
つ
歴
史
や
文
化・特
産
品
な
ど
の
魅
力
を
い
か

し
、市
内
外
に
向
け
た
効
果
的・戦
略
的
な
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
活
動
を
継
続
す
る
こ
と
で
、市
の
知
名
度
と
認
知
度
の
更
な
る

向
上
を
目
指
す
と
と
も
に
、市
に
対
す
る
市
民
の
地
域
愛
着
心
を

醸
成
し
、市
民
満
足
度
の
向
上
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
２
月
に
リ
リ
ー
ス
し
た
市
公
式
ア
プ
リ
は
、市
役
所
か
ら

の
情
報
発
信
を
は
じ
め
、小・中
学
校
や
こ
ど
も
園
へ
の
欠
席
連

絡
、高
齢
者
の
安
否
確
認
な
ど
の
機
能
を
備
え
、さ
ま
ざ
ま
な
世

代
の
多
く
の
市
民
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
、着
実
な

広
が
り
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
新
年
、明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

市
民
の
皆
様
に
は
、新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、日
頃
よ
り
、市
政
各
般
に
わ
た
り
格

別
の
ご
理
解
、ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
、厚
く
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
昨
年
は
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
２
５
と
大
阪・関
西
万
博

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。本
市
は
、瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
に
初
め
て

参
画
し
、夏
会
期
の
８
月
に
は
引
田
地
区
に
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
作
品
が
展
示
さ
れ
た
ほ
か
、地
域
の
皆
様
に
よ
る
来

場
者
へ
の
お
も
て
な
し
が
好
評
で
、と
て
も
多
く
の
来
場
者
で
賑

わ
い
ま
し
た
。会
期
中
、笠
屋
邸
と
手
袋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
さ

れ
て
い
た
作
品
は
、当
面
の
間
、特
別
開
館
し
引
き
続
き
公
開
し

て
お
り
ま
す
。会
期
中
に
ご
覧
に
な
れ
な
か
っ
た
方
も
、再
度
鑑

賞
し
た
い
方
も
引
き
続
き
芸
術
作
品
に
ふ
れ
あ
う
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、是
非
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

　

大
阪・関
西
万
博
で
は
、香
川
県
が
実
施
し
た
催
事
に
出
展

し
た
ほ
か
、万
博
首
長
連
合
が
実
施
し
た
催
事
に
も
、岸
和
田

市
、貝
塚
市
、須
崎
市
と
共
同
で
出
展
し
ま
し
た
。職
人
た
ち
の

卓
越
し
た
縫
製
技
術
で
制
作
し
た「
う
ど
ん
手
袋
」な
ど
が
多

く
の
来
場
者
の
興
味
を
ひ
き
つ
け
、そ
の
技
術
や
魅
力
を
、作
り

手
で
あ
る
職
人
の
想
い
と
と
も
に
世
界
へ
発
信
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。こ
の
う
ち
貝
塚
市
と
は
、特
産
品
に
関
す
る
連
携
協
定

を
締
結
し
、両
市
の
交
流
を
更
に
推
進
し
、ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の

特
産
品
に
つ
い
て
相
互
の
地
域
か
ら
広
く
発
信
を
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
ま
た
、デ
ジ
タ
ル
地
域
通
貨
ア
プ
リ「
東
か
が
わ
Ｐａｙ
」で

は
、物
価
高
騰
対
策
と
し
て
市
民
生
活
と
事
業
者
を
支
援
す
る

た
め
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
実
施
し
、消
費
を
下
支
え
す

る
こ
と
で
地
域
経
済
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。新
た
に
ス

タ
ー
ト
し
た
地
域
ポ
イ
ン
ト
事
業
は
、市
が
開
催
す
る
清
掃
な

ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
講
演
会
な
ど
に
参
加
し
た
皆
様
に
、

東
か
が
わ
Ｐａｙ
加
盟
店
で
使
用
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す

る
も
の
で
、今
後
も
対
象
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
を
増
や
す
な
ど
活
用

を
促
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
恩
恵
を
市
民
の
皆
様
に
お
届
け

し
、豊
か
で
便
利
な
暮
ら
し
と
な
る
よ
う
両
ア
プ
リ
を
使
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
段
階
的
に
拡
大
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、本
市
の
基
本
構
想
に
掲
げ
た
将
来
像
は「
つ
な
が
る

未
来
を　
と
も
に
創
る
ま
ち　
東
か
が
わ
」で
す
。市
民
の
皆
様

の
安
全
安
心
を
守
り
、持
続
可
能
な
市
政
運
営
を
目
指
し「
誰

も
が
知
っ
て
い
る
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
東
か
が
わ
市
」を
、市
民
の
皆

様
と
と
も
に
創
っ
て
い
く
た
め
に
、本
年
も
誠
心
誠
意
、全
力
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、新
年
の
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、市
長
の
声
で

「
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
」を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

東
か
が
わ
市
長 

上
村 

一
郎

誰
も
が
知
って
い
る
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
東
か
が
わ
市
へ

誰
も
が
知
って
い
る
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
東
か
が
わ
市
へ

新
年
の

　
ご
あ
い
さ
つ

お手続きはこちらから▶
市長寿保健課   　  ℡ ２６-１360
高松東年金事務所  ℡ 087-861-3866（自動音声案内②→②）問合先

みんなで支え合うシステム
　日本の公的年金制度は、老後の暮らしをはじめ、事故などで障がいを負ったときや、一家の働き手が亡くなったときに、みんなで
暮らしを支え合うという社会保険の考え方で作られた仕組みです。20歳になったら、国民年金の加入が義務付けられています。
※厚生年金または共済年金に加入している人を除きます。
※20歳になったときに配偶者（厚生年金・共済年金に加入している人）の扶養となっている人は、配偶者の勤務先を経由しての届出
が必要です。

20歳になったとき
①20歳になってから、おおむね２週間以内に日本年金機構から「国民年金加入のお知らせ」「国民年金保険料納付書」「基礎年金番
号通知書」が届きます。
②保険料は納付書、口座振替またはクレジットカードでの納付ができます。保険料は20歳の誕生日の前日が含まれる月分から必要
です。
③４年度から「年金手帳」に代わり「基礎年金番号通知書」が届きます。就職時の厚生年金への加入手続き、将来の年金の受け取り
時などに必要になります。
学生納付特例制度
【在学中の保険料納付が猶予されます】
　在学中で所得がない（または一定額以下の）人が、保険料の未納期間を理由に、将来、老齢基礎年金や障害基礎年金を受け取れ
なくなることを防ぐため、本人が申請すれば保険料の納付が猶予される制度があります。
　学生納付特例の期間は年金を受け取るために必要な期間として計算されますが、老齢基礎年金額には反映されません。老齢基
礎年金額に反映させるためには追納制度をご利用ください。将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、10年以内であればさ
かのぼって納める（追納する）ことができます。
納付猶予制度
【学生でない50歳未満の人で、所得が一定額以下の場合に保険料納付が猶予されます】
　納付猶予の期間は年金を受け取るために必要な期間として計算されますが、老齢基礎年金額には反映されません。この他、全額
免除制度、一部免除制度があります。学生納付特例制度と同じく追納制度があります。
　なお、学生納付特例制度、納付猶予制度については、マイナポータルからスマートフォンで電子申請ができますので、ぜひご利用
ください。ご利用に際しては、①スマートフォン②マイナンバーカード③数字４桁のパスワードをご用意ください。

20歳になったら国民年金

地区名 業者名 連絡先 休業期間

12月27日（土）～
1月5日（月）

引田地区 ㈲引田清掃 ℡33－5328 12月27日（土）～
1月4日（日）

12月26日（金）～
1月4日（日）

年内収集の申込締切日

12月24日（水）

12月24日（水）

12月23日（火）白鳥地区 ㈱大川クリーンネット ℡52－2701

大内地区 ㈲大内衛生 ℡25－2917

し尿の収集

　年末の収集依頼は、大変混み合います。年内収集を希望する場合は、各収集業者の年内収集の申込
締切日などを確認のうえ、早めにお申し込みください。

愛玩動物（ペット）
火葬受入

1月1日（木）
【火葬と
受入業務も休業】

区　分 休業期間

ペット火葬

受付時間
・個別火葬 8：30～15：00
・集合火葬 8：30～16：00
※ただし、上記休業日以外でも人体火
　葬を優先しますので、ご希望に添え
　ない場合があります。まずは、大内
　斎苑（℡25‒9030）に問い合わせ
　てください。

環境衛生課  ℡ ２６-１２２６問合先

ごみ収集
区　分 休業期間

ごみの定期収集

大内クリーンセンター
（直接持込受入）

12月31日（水）～1月4日（日）

12月27日（土）～1月4日（日）

※大内クリーンセンター受入時間 8:30～15:00

年末年始の休業日のお知らせ

https://www.higashikagawa.jp/shiseijoho/koho_kocho/koho/1/6467.html
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携
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実
な

広
が
り
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
新
年
、明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

市
民
の
皆
様
に
は
、新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、日
頃
よ
り
、市
政
各
般
に
わ
た
り
格

別
の
ご
理
解
、ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
、厚
く
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
昨
年
は
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
２
５
と
大
阪・関
西
万
博

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。本
市
は
、瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
に
初
め
て

参
画
し
、夏
会
期
の
８
月
に
は
引
田
地
区
に
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
作
品
が
展
示
さ
れ
た
ほ
か
、地
域
の
皆
様
に
よ
る
来

場
者
へ
の
お
も
て
な
し
が
好
評
で
、と
て
も
多
く
の
来
場
者
で
賑

わ
い
ま
し
た
。会
期
中
、笠
屋
邸
と
手
袋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
さ

れ
て
い
た
作
品
は
、当
面
の
間
、特
別
開
館
し
引
き
続
き
公
開
し

て
お
り
ま
す
。会
期
中
に
ご
覧
に
な
れ
な
か
っ
た
方
も
、再
度
鑑

賞
し
た
い
方
も
引
き
続
き
芸
術
作
品
に
ふ
れ
あ
う
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、是
非
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

　

大
阪・関
西
万
博
で
は
、香
川
県
が
実
施
し
た
催
事
に
出
展

し
た
ほ
か
、万
博
首
長
連
合
が
実
施
し
た
催
事
に
も
、岸
和
田

市
、貝
塚
市
、須
崎
市
と
共
同
で
出
展
し
ま
し
た
。職
人
た
ち
の

卓
越
し
た
縫
製
技
術
で
制
作
し
た「
う
ど
ん
手
袋
」な
ど
が
多

く
の
来
場
者
の
興
味
を
ひ
き
つ
け
、そ
の
技
術
や
魅
力
を
、作
り

手
で
あ
る
職
人
の
想
い
と
と
も
に
世
界
へ
発
信
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。こ
の
う
ち
貝
塚
市
と
は
、特
産
品
に
関
す
る
連
携
協
定

を
締
結
し
、両
市
の
交
流
を
更
に
推
進
し
、ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の

特
産
品
に
つ
い
て
相
互
の
地
域
か
ら
広
く
発
信
を
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
ま
た
、デ
ジ
タ
ル
地
域
通
貨
ア
プ
リ「
東
か
が
わ
Ｐａｙ
」で

は
、物
価
高
騰
対
策
と
し
て
市
民
生
活
と
事
業
者
を
支
援
す
る

た
め
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
実
施
し
、消
費
を
下
支
え
す

る
こ
と
で
地
域
経
済
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。新
た
に
ス

タ
ー
ト
し
た
地
域
ポ
イ
ン
ト
事
業
は
、市
が
開
催
す
る
清
掃
な

ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
講
演
会
な
ど
に
参
加
し
た
皆
様
に
、

東
か
が
わ
Ｐａｙ
加
盟
店
で
使
用
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す

る
も
の
で
、今
後
も
対
象
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
を
増
や
す
な
ど
活
用

を
促
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
恩
恵
を
市
民
の
皆
様
に
お
届
け

し
、豊
か
で
便
利
な
暮
ら
し
と
な
る
よ
う
両
ア
プ
リ
を
使
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
段
階
的
に
拡
大
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、本
市
の
基
本
構
想
に
掲
げ
た
将
来
像
は「
つ
な
が
る

未
来
を　
と
も
に
創
る
ま
ち　
東
か
が
わ
」で
す
。市
民
の
皆
様

の
安
全
安
心
を
守
り
、持
続
可
能
な
市
政
運
営
を
目
指
し「
誰

も
が
知
っ
て
い
る
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
東
か
が
わ
市
」を
、市
民
の
皆

様
と
と
も
に
創
っ
て
い
く
た
め
に
、本
年
も
誠
心
誠
意
、全
力
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、新
年
の
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、市
長
の
声
で

「
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
」を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

東
か
が
わ
市
長 

上
村 

一
郎

誰
も
が
知
って
い
る
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
東
か
が
わ
市
へ

誰
も
が
知
って
い
る
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
東
か
が
わ
市
へ

新
年
の

　
ご
あ
い
さ
つ

お手続きはこちらから▶
市長寿保健課   　  ℡ ２６-１360
高松東年金事務所  ℡ 087-861-3866（自動音声案内②→②）問合先

みんなで支え合うシステム
　日本の公的年金制度は、老後の暮らしをはじめ、事故などで障がいを負ったときや、一家の働き手が亡くなったときに、みんなで
暮らしを支え合うという社会保険の考え方で作られた仕組みです。20歳になったら、国民年金の加入が義務付けられています。
※厚生年金または共済年金に加入している人を除きます。
※20歳になったときに配偶者（厚生年金・共済年金に加入している人）の扶養となっている人は、配偶者の勤務先を経由しての届出
が必要です。

20歳になったとき
①20歳になってから、おおむね２週間以内に日本年金機構から「国民年金加入のお知らせ」「国民年金保険料納付書」「基礎年金番
号通知書」が届きます。

②保険料は納付書、口座振替またはクレジットカードでの納付ができます。保険料は20歳の誕生日の前日が含まれる月分から必要
です。
③４年度から「年金手帳」に代わり「基礎年金番号通知書」が届きます。就職時の厚生年金への加入手続き、将来の年金の受け取り
時などに必要になります。

学生納付特例制度
【在学中の保険料納付が猶予されます】
　在学中で所得がない（または一定額以下の）人が、保険料の未納期間を理由に、将来、老齢基礎年金や障害基礎年金を受け取れ
なくなることを防ぐため、本人が申請すれば保険料の納付が猶予される制度があります。
　学生納付特例の期間は年金を受け取るために必要な期間として計算されますが、老齢基礎年金額には反映されません。老齢基
礎年金額に反映させるためには追納制度をご利用ください。将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、10年以内であればさ
かのぼって納める（追納する）ことができます。
納付猶予制度
【学生でない50歳未満の人で、所得が一定額以下の場合に保険料納付が猶予されます】
　納付猶予の期間は年金を受け取るために必要な期間として計算されますが、老齢基礎年金額には反映されません。この他、全額
免除制度、一部免除制度があります。学生納付特例制度と同じく追納制度があります。
　なお、学生納付特例制度、納付猶予制度については、マイナポータルからスマートフォンで電子申請ができますので、ぜひご利用
ください。ご利用に際しては、①スマートフォン②マイナンバーカード③数字４桁のパスワードをご用意ください。

20歳になったら国民年金

地区名 業者名 連絡先 休業期間

12月27日（土）～
1月5日（月）

引田地区 ㈲引田清掃 ℡33－5328 12月27日（土）～
1月4日（日）

12月26日（金）～
1月4日（日）

年内収集の申込締切日

12月24日（水）

12月24日（水）

12月23日（火）白鳥地区 ㈱大川クリーンネット ℡52－2701

大内地区 ㈲大内衛生 ℡25－2917

し尿の収集

　年末の収集依頼は、大変混み合います。年内収集を希望する場合は、各収集業者の年内収集の申込
締切日などを確認のうえ、早めにお申し込みください。

愛玩動物（ペット）
火葬受入

1月1日（木）
【火葬と
受入業務も休業】

区　分 休業期間

ペット火葬

受付時間
・個別火葬 8：30～15：00
・集合火葬 8：30～16：00
※ただし、上記休業日以外でも人体火
　葬を優先しますので、ご希望に添え
　ない場合があります。まずは、大内
　斎苑（℡25‒9030）に問い合わせ
　てください。

環境衛生課  ℡ ２６-１２２６問合先

ごみ収集
区　分 休業期間

ごみの定期収集

大内クリーンセンター
（直接持込受入）

12月31日（水）～1月4日（日）

12月27日（土）～1月4日（日）

※大内クリーンセンター受入時間 8:30～15:00

年末年始の休業日のお知らせ

https://myna.go.jp
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インターン隊員から地域おこし協力隊員に初委嘱
　総合芸術団体として６年6月に設立された「東かがわミュー
ジカル実行委員会」は、本市を拠点に活動しており、１月と３月に
プレ公演を行い、11月９日に本公演を行いました。
　ミュージカル『MOMO』は、地域に残る百襲姫をモチーフに
したオリジナルの２部構成で編成し、約2,200年前の神代と、現
代に転生した百襲姫の物語を交錯させながら、環境破壊など
の社会問題にも焦点を当てた作品です。出演者の迫力ある演
技と、地元舞踊チームによる躍動感あふれるダンスで、埋め尽
くされた会場は大きな感動に包まれました。公演後の客席から
送られた鳴り止まない拍手は、この舞台がいかに人々の心を動
かしたかという、何よりの証明ではないでしょうか。

ミュージカル『MOMO』観客魅了
　静岡県出身の大石真さんは、初参加となった瀬戸内国際芸
術祭2025夏会期の引田エリアにおいて、８月からの１カ月間、
地域おこし協力隊インターンに参加し、案内所における来場者
対応や現役の協力隊員の随行による地域活動などを行ってい
ました。
　インターン期間中は、欠かすことなく週末に小豆島から訪れ
る人を引田漁港でお出迎えするなど「おもてなしの心」を持っ
たコミュニケーションが印象的であり、委嘱後も、特別開館の
管理・運営などの観光振興に取り組みます。すでに、来客数増
加につながるようなパンフレットの作成などに取り組んでおり、
新しい市の魅力発信につながる活動を目指します。

EnglishChristmasParty2025
　12月8日、市母子愛育会主催のクリスマス会が開かれ、読み聞か
せやミニコンサートなどを楽しみました。会場に子どもたちの元気
な声が響く中、サプライズでサンタさんが登場しプレゼントが配ら
れると、大人も子どもも大喜びで、一足早いクリスマス気分を満喫す
るひとときとなりました。

母子愛育会クリスマス会
　毎年恒例のクリスマスパーティーが今年も大内公民館で開催さ
れ、市内の小学生約50人が参加しました。ALTや三本松高校の生
徒とともに、英語を使ったゲームや読み聞かせ、クリスマスカード
作りなど多彩なアクティビティに挑戦しました。中学生海外研修に
参加した生徒もボランティアで参加し、イベントを盛り上げました。
　楽しみながら英語や異文化に触れる貴重な時間を過ごし、最後
にはサンタクロースからのクリスマスプレゼントをもらい、笑顔あ
ふれるイベントとなりました。

　11月30日、大阪府貝　市で開催された「農業祭×ふれあい
市」に参加しました。本市と貝　市は、大阪・関西万博を契機と
した交流推進と、特産品の相互発信を目的に、去る10月1日に
「特産品に関する連携協定」を締結しています。今回の出店はこ
の協定に基づき実現したものです。
　会場では、貝　市の新鮮な野菜やみかん、名物「たこぼうず
もなか」などが並び、ステージでは「つげサンバ」に合わせたダ
ンスで大いに盛り上がりました。本市からは、地場産業の手袋
や和三盆をはじめ、讃岐うどん、パセリクッキー、デザインプロ
ジェクトによる水主米などを販売。多くの来場者に本市の特産
品をPRしました。
　市では今後もこ
の協定を活かし、両
市の魅力発信と交
流人口の拡大に取
り組んでいきます。

貝 市「農業祭×ふれあい市」に出店
　本市の特産品である手袋や革製品を集めた「手袋＆バッグ
冬まつり」が、１１月２３～２４日に讃州井筒屋敷で開催されまし
た。地元メーカーによる革手袋やニット製防寒用手袋、ファッ
ション性の高いアイテムなどがセール価格で販売され、多く
の来場者で賑わいました。また、地元ブランドの「ひけた鰤」の
解体ショー、キッチンカー、野菜の販売も行われ、２３日の手袋
の日に合わせ、地域の魅力を存分に感じることができる１日と
なりました。

手袋の日に「手袋＆バッグ冬まつり」

11
月
17
日
、引
田
漁
協
が
誇
る
地
域
ブ
ラ
ン
ド「
ひ
け
た
鰤
」の
シ
ー
ズ
ン
が
到
来
し
ま

し
た
。出
荷
式
で
は
、５
〜
６
㎏
級
の
大
き
な
サ
イ
ズ
を
中
心
に
約
４
０
０
匹
の
ブ
リ
が

水
揚
げ
さ
れ
ま
し
た
。中
に
は
7.5
㎏
の
巨
体
も
あ
り
、脂
の
乗
り
も
格
別
で
す
。夏
の
高

水
温
と
い
う
逆
境
を
乗
り
越
え
、秋
の
冷
た
い
海
で
じ
っ
く
り
と
身
を
引
き
締
め
た「
ひ

け
た
鰤
」は
、最
高
の
品
質
に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、出
荷
式
で
は
引
田
小
学
校
の
３
年
生
37
人
が「
ひ
け

た
鰤
広
報
大
使
」に
任
命
さ
れ
、地
元
の
味
を
愛
し
、伝
え
続

け
る
役
割
を
担
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
は
早
速
、試
食
会
で
そ

の
任
務
を
遂
行
し「
脂

が
乗
っ
て
い
て
お
い
し

い
！
」と
大
絶
賛
。中

に
は
、「
魚
は
苦
手
」と

言
っ
て
い
た
子
ど
も

も
、満
面
の
笑
顔
で

「
お
い
し
い
！
」と
パ
ク

パ
ク
食
べ
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　
「
ひ
け
た
鰤
」は
ブ
ラ
ン
ド
登
録
か
ら
17
年
目

を
迎
え
、引
田
漁
協
の
網
本
組
合
長
は「
こ
れ
か

ら
も
脂
の
乗
っ
た
最
高
の
ブ
リ
を
提
供
し
続
け

る
」と
意
気
込
み
を
語
っ
て
い
ま
す
。お
す
す
め
の

食
べ
方
は
、素
材
の
良
さ
が
ダ
イ
レ
ク
ト
に
伝
わ

る「
刺
身
」、そ
し
て
脂
を
程
よ
く
落
と
し
、甘
み

を
引
き
立
て
る「
ブ
リ
し
ゃ
ぶ
」で
す
。寒
さ
が
増

す
こ
れ
か
ら
の
季
節
、ぜ
ひ
ご
家
庭
の
食
卓
で「
ひ

け
た
鰤
」の
極
上
の
味
を
堪
能
し
て
く
だ
さ
い
。

紙
面
で
紹
介
で
き
な
か
っ
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
や
写
真
を
市
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
中

冬の極上味覚 「ひけた鰤」解禁

令
和
２
年
に
運
用
を
開
始
し
た
市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
は

順
調
に
市
内
外
の
フ
ァ
ン
を
増
や
し
、こ
の
た
び
自
治
体
ア
カ
ウ

ン
ト
と
し
て
は
全
国
有
数
の
規
模
と
な
る「
フ
ォ
ロ
ワ
ー
１
万

人
」を
達
成
し
ま
し
た
。

こ
れ
を
記
念
し
て
10
月
か
ら

11
月
に
か
け
て
、本
市
ブ
ラ
ン

ド
牡
蠣「
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ
」の

Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
あ
ど
み
る

く
ん
」10
種
類
の
人
気
投
票
を

実
施
し
、総
投
票
数
２
９
４
票

中
81
票
を
獲
得
し
た「
や
す
み

る
く
」が
第
１
位
に
選
ば
れ
ま

し
た
。

市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で

は
、市
内
の
魅
力
的
な
風
景
や

取
組
を
写
真
と
動
画
で
お
届
け

し
て
い
る
ほ
か
、み
な
さ
ん
か
ら

の
素
敵
な
投
稿
も
紹
介
し
て
い

ま
す
。ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い

し
ま
す
。

市
公
式
イ
ン
ス
タ
フ
ォ
ロ
ワ
ー
１
万
人
達
成
記
念

あ
ど
み
る
く
ん
人
気
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◀市公式
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https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/senryaku/gyomuannai/2/index.html
https://www.instagram.com/kagawa_hkchiikisousei/?utm_source=qr
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インターン隊員から地域おこし協力隊員に初委嘱
　総合芸術団体として６年6月に設立された「東かがわミュー
ジカル実行委員会」は、本市を拠点に活動しており、１月と３月に
プレ公演を行い、11月９日に本公演を行いました。
　ミュージカル『MOMO』は、地域に残る百襲姫をモチーフに
したオリジナルの２部構成で編成し、約2,200年前の神代と、現
代に転生した百襲姫の物語を交錯させながら、環境破壊など
の社会問題にも焦点を当てた作品です。出演者の迫力ある演
技と、地元舞踊チームによる躍動感あふれるダンスで、埋め尽
くされた会場は大きな感動に包まれました。公演後の客席から
送られた鳴り止まない拍手は、この舞台がいかに人々の心を動
かしたかという、何よりの証明ではないでしょうか。

ミュージカル『MOMO』観客魅了
　静岡県出身の大石真さんは、初参加となった瀬戸内国際芸
術祭2025夏会期の引田エリアにおいて、８月からの１カ月間、
地域おこし協力隊インターンに参加し、案内所における来場者
対応や現役の協力隊員の随行による地域活動などを行ってい
ました。
　インターン期間中は、欠かすことなく週末に小豆島から訪れ
る人を引田漁港でお出迎えするなど「おもてなしの心」を持っ
たコミュニケーションが印象的であり、委嘱後も、特別開館の
管理・運営などの観光振興に取り組みます。すでに、来客数増
加につながるようなパンフレットの作成などに取り組んでおり、
新しい市の魅力発信につながる活動を目指します。

EnglishChristmasParty2025
　12月8日、市母子愛育会主催のクリスマス会が開かれ、読み聞か
せやミニコンサートなどを楽しみました。会場に子どもたちの元気
な声が響く中、サプライズでサンタさんが登場しプレゼントが配ら
れると、大人も子どもも大喜びで、一足早いクリスマス気分を満喫す
るひとときとなりました。

母子愛育会クリスマス会
　毎年恒例のクリスマスパーティーが今年も大内公民館で開催さ
れ、市内の小学生約50人が参加しました。ALTや三本松高校の生
徒とともに、英語を使ったゲームや読み聞かせ、クリスマスカード
作りなど多彩なアクティビティに挑戦しました。中学生海外研修に
参加した生徒もボランティアで参加し、イベントを盛り上げました。
　楽しみながら英語や異文化に触れる貴重な時間を過ごし、最後
にはサンタクロースからのクリスマスプレゼントをもらい、笑顔あ
ふれるイベントとなりました。

　11月30日、大阪府貝　市で開催された「農業祭×ふれあい
市」に参加しました。本市と貝　市は、大阪・関西万博を契機と
した交流推進と、特産品の相互発信を目的に、去る10月1日に
「特産品に関する連携協定」を締結しています。今回の出店はこ
の協定に基づき実現したものです。
　会場では、貝　市の新鮮な野菜やみかん、名物「たこぼうず
もなか」などが並び、ステージでは「つげサンバ」に合わせたダ
ンスで大いに盛り上がりました。本市からは、地場産業の手袋
や和三盆をはじめ、讃岐うどん、パセリクッキー、デザインプロ
ジェクトによる水主米などを販売。多くの来場者に本市の特産
品をPRしました。
　市では今後もこ
の協定を活かし、両
市の魅力発信と交
流人口の拡大に取
り組んでいきます。

貝 市「農業祭×ふれあい市」に出店
　本市の特産品である手袋や革製品を集めた「手袋＆バッグ
冬まつり」が、１１月２３～２４日に讃州井筒屋敷で開催されまし
た。地元メーカーによる革手袋やニット製防寒用手袋、ファッ
ション性の高いアイテムなどがセール価格で販売され、多く
の来場者で賑わいました。また、地元ブランドの「ひけた鰤」の
解体ショー、キッチンカー、野菜の販売も行われ、２３日の手袋
の日に合わせ、地域の魅力を存分に感じることができる１日と
なりました。

手袋の日に「手袋＆バッグ冬まつり」
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11月15日に「第23回 東かがわ市社会福祉大会」が開催
されました。会場では、脳若チャレンジのアプリゲーム体験
や防災VR体験、さまざまなおもちゃで遊べるコーナーな
ど、子どもからお年寄りまで多くの来場者で賑わいました。
　また、飲食ブースやキッチンカーでは、定番のカレーラ
イスや揚げパン、うどんのほか、東讃地区猟友会はジビエ
料理を、三本松高校生による「三高みんなの食堂」は飲食
やゲームなどで楽しむ「みんなの交流カフェ」を実施し、大
変好評を博しました。さらに、家庭で余った食品を持ち寄っ
て必要な人たちに寄付するフードドライブも実施され、福
祉や防災について楽しく学べる充実したイベントとなりま
した。

　11月23日に「令和
7年度東かがわ市戦
没者追悼式」が市交
流プラザにおいて挙
行されました。
　式典ではご遺族な
ど150人の参列者全
員での黙祷の後、献
花が行われ、本市関
係戦没者に対し哀悼の誠を捧げるとともに、世界の恒久
平和実現に向けての誓いを新たにしました。また、戦争
の悲惨さと平和の尊さを次世代に継承していくという想
いのもと、式典では中学生や大学生にも協力していただ
きました。

福祉や防災について学ぶ社会福祉大会
　市では、成年後見制度を円滑に利用できるよう「市民後
見人」を養成しています。
　このたび、市民後見人として竹本朝美さんが高松家庭
裁判所から選任されました。竹本さんは、日常生活自立支
援員として活動し、市民後見人養成研修を受講後、候補者
として推薦されました。市民後見人は、判断能力が不十分
な高齢者や障がい者を支援し、福祉サービスの契約や財
産管理を行います。
　また、同日、１０人の市民後見人養成研修修了者の修了
式と登録説明会も開催され、市民感覚を活かした支援が
行われることが期待されています。

市初の市民後見人誕生

　11月25日、丹生ジュニアバレー
ボールスポーツ少年団が、冬の全国
大会に出場することとなり、表敬訪問
しました。選手たちは「プレーを継続
できる守備力」や「セッターのトス精
度」など、具体的な課題を設定し、目
標を達成するための準備を進めてい
ます。
　また、チームの強みについてお聞
きすると「メンバー全員のレベルが高
く、どこからでも点が取れ、また守備
の穴がないことです」と、力強くお答
えいただきました。
　全国大会では、チームとしてさらに
質の高いプレーで活躍してくれるこ
とを楽しみにしています。

丹生ジュニアバレーボールスポーツ少年団
全国大会出場決定！

11月6日に「高齢者等見守りネット
ワーク事業協定調印式」が行われま
した。本事業は、地域で安心して暮ら
せるまちづくりを目指し、平成29年
度から関係事業者との協定締結を進
めています。
　現在、127事業者と協定を結び、
消費者トラブル防止にも力を入れて
います。今回、新たに5つの事業者
（株式会社FUJIDAN、大成段ボー
ル株式会社、松村薬局みづいり店、
ドコモショップ三本松店、auショップ
三本松）と協定を締結しました。
　今後も地域の高齢者などの安全
と安心を守るため、さらに充実した
ネットワークづくりを目指します。

高齢者等見守りネットワーク事業
協定調印式

　引田中学校2年生の安部凜大さ
んが徳島県のバスケットボールクラ
ブチーム「ライジングス徳島」の一員
として、全国大会へ出場することと
なり、その報告のため表敬訪問しま
した。ライジングス徳島は、徳島県内
を拠点に活動する全国大会常連の
強豪チームで、昨年度の全国U15バ
スケットボール選手権大会では、全
国優勝をした実績もあります。
　これまでのバスケットボール人生
を振り返り「バスケを辞めようと思っ
たことはありません。小学校のとき
に県選抜に選ばれたとき一番テン
ションが上がりました」と、語る安部
さんの姿にバスケットボールへの強
い“愛”を感じました。

全国U15バスケットボール選手権
徳島大会優勝者

投稿ニュース投稿ニュース 写真（データ可）、１００字程度の文章、連絡先を１９Ｐの宛先まで。

投稿者　地域おこし協力隊　石丸

　11月27日、しろとりこども園4・5歳児クラスで、てぶく
ろマンと市栄養士によるベジチャレ教室が行われ、市の
特産品の『大内パセリ』を見て、触って、匂いを嗅いで、ク
イズをするなどパセリについて学びました。
　園内で作られた給食は『パセリとちりめんの混ぜごは
んのおにぎり』で、初めてパセリを食べる子どもたちもい
ましたが「おいしい！」と味わっていました。
　普段以上に、もりもりと給食を食べ、ピカピカになって
いくお皿を得意げにてぶくろマンに見せる子どもたちを
見て、先生たちは「毎日てぶくろマンが来てくれたらいい
のに～」と笑顔でした。
　今回の教室が、野菜を好き嫌いせず、たくさん食べる
習慣のきっかけになることを願っています。

野菜を食べよう！ ベジチャレinしろとりこども園

　11月15～16日、
丹生コミュニティセ
ンターで「丹生コミセ
ンまつり」が盛大に開
催されました。
　晴天に恵まれ、ラ
イブ演奏やダンス、
作品展示、発表会な
ど、さまざまなイベン
トが繰り広げられました。16日には屋外ゾーンで10店舗
以上のバザーやゲストバンド演奏、ダンスイベントなども
実施されました。また、丹生コミュニティセンター供用開
始10周年を記念し、空くじなしの大抽選会も行われ、大
いに盛り上がりました。

丹生コミセンまつり盛大に開催 戦没者追悼式-戦後80年-

東讃RADIO CLOVERは、香川県の東讃エリアのさぬき市・東かがわ市・三木町の魅力発信ラジオ番組です。
２市１町の特産品や人や季節のイベントなどを週替わりで放送しています。
本市の放送回では、今年は万博や瀬戸芸、スマホゲーム「Glove Story」の取組などをピックアップしています。

ラジオ番組のパーソナリティと出演者のみなさんとのやりとりは必聴です！ 取材の様子は市ホームページやＳＮＳ
でも公開していますので、そちらもぜひチェックしてみてください。

◆番組名
　東讃 RADIO CLOVER（FM香川　78.6MHz)
◆放送日時
　毎週水曜日12：00～12：15 ON AIR
　毎週土曜日 9：45～10：00（再放送）
　１月の本市の放送回は７日(水)・１０日(土)・２８日(水)・３１日(土)
　２市１町合同会の放送は、12月31日（水）、1月3日（土）　　　
　radikoとAuDeeでも配信中です！

今年の放送回はコチラ▶

魅力発信ラジオ番組「東讃RADIO CLOVER」

番組ホームページ▶ 番組X（旧ツイッター）▶
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く、どこからでも点が取れ、また守備
の穴がないことです」と、力強くお答
えいただきました。
　全国大会では、チームとしてさらに
質の高いプレーで活躍してくれるこ
とを楽しみにしています。

丹生ジュニアバレーボールスポーツ少年団
全国大会出場決定！

11月6日に「高齢者等見守りネット
ワーク事業協定調印式」が行われま
した。本事業は、地域で安心して暮ら
せるまちづくりを目指し、平成29年
度から関係事業者との協定締結を進
めています。
　現在、127事業者と協定を結び、
消費者トラブル防止にも力を入れて
います。今回、新たに5つの事業者
（株式会社FUJIDAN、大成段ボー
ル株式会社、松村薬局みづいり店、
ドコモショップ三本松店、auショップ
三本松）と協定を締結しました。
　今後も地域の高齢者などの安全
と安心を守るため、さらに充実した
ネットワークづくりを目指します。

高齢者等見守りネットワーク事業
協定調印式

　引田中学校2年生の安部凜大さ
んが徳島県のバスケットボールクラ
ブチーム「ライジングス徳島」の一員
として、全国大会へ出場することと
なり、その報告のため表敬訪問しま
した。ライジングス徳島は、徳島県内
を拠点に活動する全国大会常連の
強豪チームで、昨年度の全国U15バ
スケットボール選手権大会では、全
国優勝をした実績もあります。
　これまでのバスケットボール人生
を振り返り「バスケを辞めようと思っ
たことはありません。小学校のとき
に県選抜に選ばれたとき一番テン
ションが上がりました」と、語る安部
さんの姿にバスケットボールへの強
い“愛”を感じました。

全国U15バスケットボール選手権
徳島大会優勝者

投稿ニュース投稿ニュース 写真（データ可）、１００字程度の文章、連絡先を１９Ｐの宛先まで。

投稿者　地域おこし協力隊　石丸

　11月27日、しろとりこども園4・5歳児クラスで、てぶく
ろマンと市栄養士によるベジチャレ教室が行われ、市の
特産品の『大内パセリ』を見て、触って、匂いを嗅いで、ク
イズをするなどパセリについて学びました。
　園内で作られた給食は『パセリとちりめんの混ぜごは
んのおにぎり』で、初めてパセリを食べる子どもたちもい
ましたが「おいしい！」と味わっていました。
　普段以上に、もりもりと給食を食べ、ピカピカになって
いくお皿を得意げにてぶくろマンに見せる子どもたちを
見て、先生たちは「毎日てぶくろマンが来てくれたらいい
のに～」と笑顔でした。
　今回の教室が、野菜を好き嫌いせず、たくさん食べる
習慣のきっかけになることを願っています。

野菜を食べよう！ ベジチャレinしろとりこども園

　11月15～16日、
丹生コミュニティセ
ンターで「丹生コミセ
ンまつり」が盛大に開
催されました。
　晴天に恵まれ、ラ
イブ演奏やダンス、
作品展示、発表会な
ど、さまざまなイベン
トが繰り広げられました。16日には屋外ゾーンで10店舗
以上のバザーやゲストバンド演奏、ダンスイベントなども
実施されました。また、丹生コミュニティセンター供用開
始10周年を記念し、空くじなしの大抽選会も行われ、大
いに盛り上がりました。

丹生コミセンまつり盛大に開催 戦没者追悼式-戦後80年-

東讃RADIO CLOVERは、香川県の東讃エリアのさぬき市・東かがわ市・三木町の魅力発信ラジオ番組です。
２市１町の特産品や人や季節のイベントなどを週替わりで放送しています。
本市の放送回では、今年は万博や瀬戸芸、スマホゲーム「Glove Story」の取組などをピックアップしています。

ラジオ番組のパーソナリティと出演者のみなさんとのやりとりは必聴です！ 取材の様子は市ホームページやＳＮＳ
でも公開していますので、そちらもぜひチェックしてみてください。

◆番組名
　東讃 RADIO CLOVER（FM香川　78.6MHz)
◆放送日時
　毎週水曜日12：00～12：15 ON AIR
　毎週土曜日 9：45～10：00（再放送）
　１月の本市の放送回は７日(水)・１０日(土)・２８日(水)・３１日(土)
　２市１町合同会の放送は、12月31日（水）、1月3日（土）　　　
　radikoとAuDeeでも配信中です！

今年の放送回はコチラ▶

魅力発信ラジオ番組「東讃RADIO CLOVER」

番組ホームページ▶ 番組X（旧ツイッター）▶

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/senryaku/gyomuannai/CityPromotion/radioclover/index.html
https://www.fmkagawa.co.jp/clover
https://x.com/radioclover786?ct=rw-null
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087-813-6077

若者向けのお仕事の悩み・自立支援相談、受け付けます（無料）
　「かがわ若者サポートステーション」と連携し、就労をしていない若者を
対象とした相談窓口を設置します。
　状況に応じた就職セミナーや定着・ステップアップ支援など実績もあります。
お仕事のきっかけづくりにご利用ください。本人だけでなく、ご家族から
のご相談もお待ちしています。
相談例　「就職活動を何から始めたらいいか分からない」　　　　
　　　　「卒業・退職後のブランクが長くなってしまった」
　　　　「一歩踏み出したいがきっかけが見つけられない」　など
対　象　仕事をしていない15～49歳の人またはその家族
日　時　１月１4日（水） 13：00～16：00（１件につき１時間程度）
場　所　市役所2階　相談室6
問合先　かがわ若者サポートステーション

　国による中小企業支援事業として、経営の無料相談を行っています。
　創業・起業支援、金融相談、販路開拓・商品開発、支援機関・補助金活用、ITデ
ザイン分野など、幅広いお悩みに香川県よろず支援拠点の専門家が対応します。
　時間調整のため、事前予約を必ずお願いします。（最大４件まで可）
日　時　１月9日（金） 9：30～16：00
場　所　市役所2階　相談室6
問合・予約先　地域創生課

要予約よろず東かがわサテライト

26-1276
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妊・乳 白鳥社会福祉センター

妊・乳 大内保健センター

手話

身体

手話

身体

知的

知的

知的

４カ月児健診

知的

11カ月児健診

精神

年 市交流プラザ

精神

年 引田公民館

月日 火 水 木 金 土

開庁 ８：３０～１2：00

開庁 ８：３０～１2：00

大内保健センター

大内保健センター

引田保健センター

手話
身体

人 大内交流館

身体
手話
行

【総務課】
     市民生活相談（常設）
     行政相談　9：00～11：00
　  引田公民館　　　 　  33ｰ2533
     市交流プラザ　　 　  26ｰ1224
     人権センター大内交流館  　25ｰ4349
【人権推進課】
     人権相談
　  9：00～11：00 
【長寿保健課】
     年金相談　10：00～15：00
      市交流プラザ
         0570ｰ05ｰ4890（高松東年金事務所）
     引田公民館
         087 ８ー11ｰ6020（街角の年金相談センター）
     成人健康・栄養相談 9：00～11：０0
　　　　　前日まで 　        26-1360
　  ※開設日以外でも予約で随時実施
     骨密度相談　9：00～11：00
　  （20歳以上、治療していない人）     
　　　　　前日まで 　        26-1360
     右足踵（かかと）で超音波測定

各 課 連 絡 先
議会事務局
総務部
　総務課
　財務課
　戦略情報課
　地域創生課
　　ふるさと就職推進センター
　危機管理課
　税務課
　人権推進課
市民部
　市民課
　　引田窓口
　　大内窓口
　福祉課
　こども家庭課
　　こども家庭センター
　長寿保健課

　環境衛生課
事業部
　農林水産課
　建設課
　都市整備課
会計課
監査委員事務局
教育委員会
　教育総務課
　　ふれんど教室（教育支援センター）
　生涯学習課
　保育教育課
県広域水道企業団東讃ブロック統括センター

26-1361

26-134126-1219

26-133226-1214
26-133426-1215
26-121026-1201
26-136626-1276
26-136626-4145
26-132026-1235
26-133526-1216
26-133726-1227

26-133026-1111
33-250833-2500
25-530025-2111
26-133826-1228

26-120926-1229
26-120926-1229

26-133926-1360

26-133626-1226

26-134326-1303
26-134226-1302
26-134426-1304
26-124226-1217
26-133226-1223

25-6305
26-134026-1237

26-134026-1238
26-123226-1231

23-7071

各 種 相 談

行

人

年 要予約

要予約

要予約

要予約

【こども家庭課】
     こども家庭センター（常設）
     　　　　　　　　　　　 26-1229
・妊娠や出産、子育てなどの相談     
・虐待や学校に行きづらいなど困り
　ごとがある子どもとその家庭の相談
・ひとり親・女性相談
     乳児健診（大内保健センター）
　  幼児健診（大内公民館）
     妊産婦・乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）
     9：00～11：30※市ホームページ
 　 から２日前までに予約してください。
【福祉課】
     身体障がい者相談　10：00～12：00
     精神障がい者相談　13：00～16：00
　　　　   前日まで  　 　   26-1228
     知的障がい者相談　10：00～12：00
     手話通訳設置日　  　9：00～17：00

【市立図書館】　　　　　   25-0696
     おはなし会「こそあど」     11：00～11：30
     あかちゃんおはなし会　  10：30～11：00
【引田図書室】　               33-5551
     引田図書室おはなし会    10：30～11：30

身体

精神

手話

知的

その他

妊・乳

３歳児健診

くらしのワンポイントアドバイス
ロマンス投資詐欺に注意！
　SNSやマッチングアプリなどを通じて出会った相手から投資サイトを紹
介され投資したが、出金には税金や手数料が必要だと追加の送金を要求
され、結果的に出金できず、最後は相手や投資サイト運営事業者と連絡が
とれないという相談が寄せられています。これは恋愛感情につけ込む「ロ
マンス投資詐欺」と考えられます。実際に会ったことのない相手からお金
や投資の話をされたら詐欺を疑ってください。不安を感じたら消費生活セ
ンター（局番なし188）や警察相談専用電話（＃9110）にご相談ください。

サンデーサービス開庁時間　  　 　    ８:３０～１２:００
コンビニ交付サービス利用可能時間　　   ６:３０～２３:００
サービス休止日　12月27日（土）～1月4日（日）

1月1日
　 　太田病院（三本松）
　 三本松調剤薬局（三本松）

1月2日
　 みさごクリニック（引田）
　 志度寺診療所（さぬき）
　 妙見屋薬局（引田）

1月3日
　 白鳥皮膚科クリニック（湊）
　 鎌田医院（湊）
　 クローバ薬局（湊）
　 コスモ調剤薬局白鳥店（湊）

1月4日
　 つじ整形外科クリニック（さぬき）
　 華山ファミリークリニック（さぬき）
　 辻上薬局長尾店（さぬき）
　 ＫＣかがわ調剤薬局（さぬき）

1月11日
　 つるわクリニック（さぬき）
　 岡病院（さぬき）
　 在宅支援さぬき薬局（さぬき）
　 みなみ志度薬局（さぬき）

1月12日
　 ふじた眼科（さぬき）
　 溝渕内科循環器クリニック（さぬき）
　 志度夏目調剤薬局（さぬき）
　 松村薬局津田店（さぬき）

1月18日
　 宇田整形外科医院（白鳥）
　 県立白鳥病院（松原）
　 松村薬局松村調剤薬局（湊）
　 松村薬局松原店（松原）

1月25日
　 志度皮膚科クリニック（さぬき）
　 近藤内科クリニック（町田）
　 ハッピー薬局（さぬき）
　 アイン薬局丹生店（町田）

皮 25-6336
内
薬

内

25-2519
25-4731

薬 26-3388

整

外

52-1655
内
薬

23-2555
52-0701

薬 43-0336

薬 24-3300
25-2673

外
内
薬

087-894-1991
33-3755

33-3900

外 42-0170
内
薬

087-894-5050
42-1288

薬 087-814-2207

眼 087-814-3800
内
薬

42-1122
087-813-5225

整 25-4328
内
薬

25-4154
25-5422

薬 23-1381

薬 42-5704

皮 087-894-7708
内
薬

26-3331
087-894-8392

薬 26-3255

43-2521（代表）大川地区小児夜間急病診察室
　さぬき市民病院 19：30～22：00

歯科診療時間　9：00～12：00

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありますので受診前にご確認ください。

12月29日、30日の大川地区医療機関の診療状況は大川地区
医師会ホームページ（https://www.ookawa-ishikai.jp/）
に掲載されます。
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司法書士総合相談センター　定例相談会
　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、法テラス相談（法テ
ラス要件に該当する場合）、成年後見相談
料　金　30分無料
日　時　1月17日（土） 13:00～16:00
場　所　香川県司法書士会館（高松市西内町10-17）
問合・予約先　香川県司法書士会事務局

要予約

087-821-5701

多重債務でお悩みの人に
 四国財務局には、借金を抱え悩んでおられる人のための「相談窓
口」があります。一人で悩まず、ご相談ください。必要に応じて、弁護
士・司法書士などの法律専門家への取次ぎも行っています。
相談方法　相談は無料です。まずお電話ください。
               こちらから電話をかけ直します。
受付時間　月曜日～金曜日（祝日と12月29日～1月3日を除く）
               9：00～12：00、13：00～17：00
連 絡 先　四国財務局　多重債務者相談窓口
住　　所　高松市サンポート３番３３号　高松サンポート合同庁舎（南館）

087-811-7801（直通）

日　時　1月21日（水） 10:30～15:55（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は１人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　１月５日（月）受付開始　先着6人（組）
　　　　受付 9:00～17:00（土・日・祝日除く）
問合・予約先　市社会福祉協議会 生活サポートセンター

要予約弁護士による無料相談会

※７年度から、相談の利用は年度内1人3回までとします
26-1151

毎月
日　時　1月11日（日）、25日（日）
　　　  10：00～12：00 （１人１時間程度）受付は11：30まで
場　所　市役所１階
問合先　ボランティア税理士グループ
　　　　田中　標　　　　　　　　　 脇　正己　

相続無料相談       サンデーサービス開庁日

24-0662 25-2402

　相続、遺言、成年後見制度などさまざまなご相談に対し、専門職である
司法書士からアドバイスを受けることができますので、この機会にぜひご利用ください。
日　時　1月20日（火） 10:00～15:40（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は1人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　1月5日（月） 受付開始　先着5人(組)
　　　　受付9:00～17:00（土・日・祝日除く）
問合・予約先　市社会福祉協議会　生活サポートセンター

司法書士による相続・遺言・成年後見　無料相談会 要予約

26-1151

https://www.ookawa-ishikai.jp
https://lfb.mof.go.jp/shikoku/soudan.html
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若者向けのお仕事の悩み・自立支援相談、受け付けます（無料）
　「かがわ若者サポートステーション」と連携し、就労をしていない若者を
対象とした相談窓口を設置します。
　状況に応じた就職セミナーや定着・ステップアップ支援など実績もあります。
お仕事のきっかけづくりにご利用ください。本人だけでなく、ご家族から
のご相談もお待ちしています。
相談例　「就職活動を何から始めたらいいか分からない」　　　　
　　　　「卒業・退職後のブランクが長くなってしまった」
　　　　「一歩踏み出したいがきっかけが見つけられない」　など
対　象　仕事をしていない15～49歳の人またはその家族
日　時　１月１4日（水） 13：00～16：00（１件につき１時間程度）
場　所　市役所2階　相談室6
問合先　かがわ若者サポートステーション

　国による中小企業支援事業として、経営の無料相談を行っています。
　創業・起業支援、金融相談、販路開拓・商品開発、支援機関・補助金活用、ITデ
ザイン分野など、幅広いお悩みに香川県よろず支援拠点の専門家が対応します。
　時間調整のため、事前予約を必ずお願いします。（最大４件まで可）
日　時　１月9日（金） 9：30～16：00
場　所　市役所2階　相談室6
問合・予約先　地域創生課

要予約よろず東かがわサテライト

26-1276

1 元日 2 3 

54 8 9 10

14

21

13 15 16 17

201918 22 23

28 29 30 31

24

272625

12 成人の日11

6 7

11月月 睦月 JanuaryJanuary睦月

妊・乳 白鳥社会福祉センター

妊・乳 大内保健センター

手話

身体

手話

身体

知的

知的

知的

４カ月児健診

知的

11カ月児健診

精神

年 市交流プラザ

精神

年 引田公民館

月日 火 水 木 金 土

開庁 ８：３０～１2：00

開庁 ８：３０～１2：00

大内保健センター

大内保健センター

引田保健センター

手話
身体

人 大内交流館

身体
手話
行

【総務課】
     市民生活相談（常設）
     行政相談　9：00～11：00
　  引田公民館　　　 　  33ｰ2533
     市交流プラザ　　 　  26ｰ1224
     人権センター大内交流館  　25ｰ4349
【人権推進課】
     人権相談
　  9：00～11：00 
【長寿保健課】
     年金相談　10：00～15：00
      市交流プラザ
         0570ｰ05ｰ4890（高松東年金事務所）
     引田公民館
         087 ８ー11ｰ6020（街角の年金相談センター）
     成人健康・栄養相談 9：00～11：０0
　　　　　前日まで 　        26-1360
　  ※開設日以外でも予約で随時実施
     骨密度相談　9：00～11：00
　  （20歳以上、治療していない人）     
　　　　　前日まで 　        26-1360
     右足踵（かかと）で超音波測定

各 課 連 絡 先
議会事務局
総務部
　総務課
　財務課
　戦略情報課
　地域創生課
　　ふるさと就職推進センター
　危機管理課
　税務課
　人権推進課
市民部
　市民課
　　引田窓口
　　大内窓口
　福祉課
　こども家庭課
　　こども家庭センター
　長寿保健課

　環境衛生課
事業部
　農林水産課
　建設課
　都市整備課
会計課
監査委員事務局
教育委員会
　教育総務課
　　ふれんど教室（教育支援センター）
　生涯学習課
　保育教育課
県広域水道企業団東讃ブロック統括センター

26-1361

26-134126-1219

26-133226-1214
26-133426-1215
26-121026-1201
26-136626-1276
26-136626-4145
26-132026-1235
26-133526-1216
26-133726-1227

26-133026-1111
33-250833-2500
25-530025-2111
26-133826-1228

26-120926-1229
26-120926-1229

26-133926-1360

26-133626-1226

26-134326-1303
26-134226-1302
26-134426-1304
26-124226-1217
26-133226-1223

25-6305
26-134026-1237

26-134026-1238
26-123226-1231

23-7071

各 種 相 談

行

人

年 要予約

要予約

要予約

要予約

【こども家庭課】
     こども家庭センター（常設）
     　　　　　　　　　　　 26-1229
・妊娠や出産、子育てなどの相談     
・虐待や学校に行きづらいなど困り
　ごとがある子どもとその家庭の相談
・ひとり親・女性相談
     乳児健診（大内保健センター）
　  幼児健診（大内公民館）
     妊産婦・乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）
     9：00～11：30※市ホームページ
 　 から２日前までに予約してください。
【福祉課】
     身体障がい者相談　10：00～12：00
     精神障がい者相談　13：00～16：00
　　　　   前日まで  　 　   26-1228
     知的障がい者相談　10：00～12：00
     手話通訳設置日　  　9：00～17：00

【市立図書館】　　　　　   25-0696
     おはなし会「こそあど」     11：00～11：30
     あかちゃんおはなし会　  10：30～11：00
【引田図書室】　               33-5551
     引田図書室おはなし会    10：30～11：30

身体

精神

手話

知的

その他

妊・乳

３歳児健診

くらしのワンポイントアドバイス
ロマンス投資詐欺に注意！
　SNSやマッチングアプリなどを通じて出会った相手から投資サイトを紹
介され投資したが、出金には税金や手数料が必要だと追加の送金を要求
され、結果的に出金できず、最後は相手や投資サイト運営事業者と連絡が
とれないという相談が寄せられています。これは恋愛感情につけ込む「ロ
マンス投資詐欺」と考えられます。実際に会ったことのない相手からお金
や投資の話をされたら詐欺を疑ってください。不安を感じたら消費生活セ
ンター（局番なし188）や警察相談専用電話（＃9110）にご相談ください。

サンデーサービス開庁時間　  　 　    ８:３０～１２:００
コンビニ交付サービス利用可能時間　　   ６:３０～２３:００
サービス休止日　12月27日（土）～1月4日（日）

1月1日
　 　太田病院（三本松）
　 三本松調剤薬局（三本松）

1月2日
　 みさごクリニック（引田）
　 志度寺診療所（さぬき）
　 妙見屋薬局（引田）

1月3日
　 白鳥皮膚科クリニック（湊）
　 鎌田医院（湊）
　 クローバ薬局（湊）
　 コスモ調剤薬局白鳥店（湊）

1月4日
　 つじ整形外科クリニック（さぬき）
　 華山ファミリークリニック（さぬき）
　 辻上薬局長尾店（さぬき）
　 ＫＣかがわ調剤薬局（さぬき）

1月11日
　 つるわクリニック（さぬき）
　 岡病院（さぬき）
　 在宅支援さぬき薬局（さぬき）
　 みなみ志度薬局（さぬき）

1月12日
　 ふじた眼科（さぬき）
　 溝渕内科循環器クリニック（さぬき）
　 志度夏目調剤薬局（さぬき）
　 松村薬局津田店（さぬき）

1月18日
　 宇田整形外科医院（白鳥）
　 県立白鳥病院（松原）
　 松村薬局松村調剤薬局（湊）
　 松村薬局松原店（松原）

1月25日
　 志度皮膚科クリニック（さぬき）
　 近藤内科クリニック（町田）
　 ハッピー薬局（さぬき）
　 アイン薬局丹生店（町田）

皮 25-6336
内
薬

内

25-2519
25-4731

薬 26-3388

整

外

52-1655
内
薬

23-2555
52-0701

薬 43-0336

薬 24-3300
25-2673

外
内
薬

087-894-1991
33-3755

33-3900

外 42-0170
内
薬

087-894-5050
42-1288

薬 087-814-2207

眼 087-814-3800
内
薬

42-1122
087-813-5225

整 25-4328
内
薬

25-4154
25-5422

薬 23-1381

薬 42-5704

皮 087-894-7708
内
薬

26-3331
087-894-8392

薬 26-3255

43-2521（代表）大川地区小児夜間急病診察室
　さぬき市民病院 19：30～22：00

歯科診療時間　9：00～12：00

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありますので受診前にご確認ください。

12月29日、30日の大川地区医療機関の診療状況は大川地区
医師会ホームページ（https://www.ookawa-ishikai.jp/）
に掲載されます。
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司法書士総合相談センター　定例相談会
　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、法テラス相談（法テ
ラス要件に該当する場合）、成年後見相談
料　金　30分無料
日　時　1月17日（土） 13:00～16:00
場　所　香川県司法書士会館（高松市西内町10-17）
問合・予約先　香川県司法書士会事務局

要予約

087-821-5701

多重債務でお悩みの人に
 四国財務局には、借金を抱え悩んでおられる人のための「相談窓
口」があります。一人で悩まず、ご相談ください。必要に応じて、弁護
士・司法書士などの法律専門家への取次ぎも行っています。
相談方法　相談は無料です。まずお電話ください。
               こちらから電話をかけ直します。
受付時間　月曜日～金曜日（祝日と12月29日～1月3日を除く）
               9：00～12：00、13：00～17：00
連 絡 先　四国財務局　多重債務者相談窓口
住　　所　高松市サンポート３番３３号　高松サンポート合同庁舎（南館）

087-811-7801（直通）

日　時　1月21日（水） 10:30～15:55（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は１人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　１月５日（月）受付開始　先着6人（組）
　　　　受付 9:00～17:00（土・日・祝日除く）
問合・予約先　市社会福祉協議会 生活サポートセンター

要予約弁護士による無料相談会

※７年度から、相談の利用は年度内1人3回までとします
26-1151

毎月
日　時　1月11日（日）、25日（日）
　　　  10：00～12：00 （１人１時間程度）受付は11：30まで
場　所　市役所１階
問合先　ボランティア税理士グループ
　　　　田中　標　　　　　　　　　 脇　正己　

相続無料相談       サンデーサービス開庁日

24-0662 25-2402

　相続、遺言、成年後見制度などさまざまなご相談に対し、専門職である
司法書士からアドバイスを受けることができますので、この機会にぜひご利用ください。
日　時　1月20日（火） 10:00～15:40（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は1人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　1月5日（月） 受付開始　先着5人(組)
　　　　受付9:00～17:00（土・日・祝日除く）
問合・予約先　市社会福祉協議会　生活サポートセンター

司法書士による相続・遺言・成年後見　無料相談会 要予約

26-1151



時 9：00～17：00
休 年末年始（12月29日～1月3日）毎週火曜日 ￥ 無料

33-2030

歴史民俗資料館

企画展　見る・触れる・使う－昔の暮らしを知ろう－
市内で昔使われていた、懐かしい道具や今でも馴染み深い道具
を展示します。実際に道具に触れ、使うことが出来るコーナーも
設けています。見て、触れて、使うことで先人の苦労や知恵、工夫
を肌で感じてみてください。
展示資料 「綿繰り機」｢糸繰り機｣など
展示期間 1月21日（水）～3月30日（月）  （火曜日休館）時

内

▲昔使われていたちゃぶ台・
　食器類
　市歴史民俗資料館蔵

25-0055 info@toramaru.or.jp
月曜日休

　 期間中セット券をお買上げグループ、パペットランド各種会
員のお子様にお正月のお楽しみプレゼント

￥ 700円（3歳未満無料）
とらまる座人形劇公演

とらまる人形劇団（岡山県）
13：30～時

「りょう太と鬼の子キバ」

★とらまる座ロビーにて温かい飲み物のふるまい

￥ 700円（3歳未満無料）
とらまる座定期公演

人形劇団クラルテ（大阪府）
1月10日（土）～12日（月・祝） 13：30～時

「きつねのおふろ」／他

とらまる人形劇団（岡山県）
1月24日（土）、25日（日） 13：30～時

「りょう太と鬼の子キバ」

￥ 700円（3歳未満無料）人形劇ミュージアム
☆人気の人形工作ワークショップに2026年の干支にちなんだ、新
　作が登場！
☆人形劇ミュージアム恒例とらまるおみくじ実施！

※パペットランド年末年始の休館について
　 12月25日（木）～1月1日（木）まで休館。

★とらまるパペットランドお正月イベント2026
1月2日（金）～4日（日）時

 引田公民館3階ホール
　 500円（3歳以上）
　 プロ劇団や大内小学校人形劇クラブの人形劇公演、人形工作
や操作体験コーナーなど、ゆっくりたっぷり楽しめる人形劇イベン
トを開催！ ぜひお越しください！

「冬でもホカホカ人形劇まつり」
1月17日（土）時

所
¥
内

内

イベントひろばイベントひろば
Events HIROBAEvents HIROBA

2月7日（土） 8：3０～12：0０
三本松コミュニティセンター
多目的ホール（旧三本松小学校　体育館）
100円（1人）　　市内同一団体
24チーム（3人1チーム）
電話、FAX。１月４日（日）～１月24日（土）
定員に達した時点で締切
市スポーツ協会（鎌田・大高・山下）

所

対
定
¥

24-1810

26-1214

催 東かがわ市スポーツ協会
カローリング大会

時

申

問

催

24-1816

市内で活動されているＳＭＩＬＥキッズクラブ
の受講生の作品を展示しています。展示する
作品は、就学前の子どもたちと小学６年生ま
での児童の硬筆、習字、筆で描いた２０２６年
のカレンダー、クラフト工作の共同作品です。
子どもたちの素晴らしい表現力があふ
れる作品の数々をお楽しみください。
市文化協会では、８年５月以降に市役所エ
ントランスギャラリーに展示する作品を募
集していますので、お問い合わせください。
1月５日（月）～1月31日（土）
（8:30～17:15まで、閉庁日も観覧可）
総務課

催 市役所エントランスギャラリー
「ＳＭＩＬＥキッズクラブ活動報告展」

内

募

時

問 26-1214

催

1月31日（土）
9：00～12：00（雨天決行）
無料　　
満濃池森林公園　森林の館
公園管理事務所

催 満濃池森林公園
冬の野鳥観察会

時

所
問

¥

0877-57-6520

催

五穀豊穣と氏子みなさんの加護を祈念
するお祭り。
社殿の大飾は前垂れ注連（しめ）に、裏白、
ダイダイを付け、真ん中に串柿、伊勢海老、
昆布、麻苧（あさお）、みかん、炭を飾ります。
1月1日（木） 11：00～
白鳥神社本殿
白鳥神社

催 白鳥神社「歳旦祭」
内

所
問

時

25-3922

催

元旦祭の祭典
正月飾り物、お札など納める日
1月1日（木） 元旦祭 0：00～
1月15日（木） どんと焼き 9：00～12：00
（大谷）石清水神社境内

催 (大谷)石清水神社
「元旦祭」「どんと焼き」

内

所 問

時

24-3328

催

元旦祭
1月1日（木） 0：00～
庭燎祭（おみかん焼き）
1月1日（木） 8：00～16：00
　水主神社

催 水主神社「元旦祭」
「庭燎祭（おみかん焼き）」

時

所 問 090-7785-0890

催
豆まき(豪華景品が多数あります)、松原太鼓、三
本松高校書道パフォーマンス、しろとり動物園ア
ニマルショー、ダンスショー、さぬき舞人演舞 など
2月1日（日） 10:45～15:30
白鳥神社境内
同実行委員会事務局

催 第49回白鳥神社節分祭
内

時
所
問 090-8280-3618（依藤）

催

1月3日（土） 10：00～
白鳥神社弓道場
1,000円。学生は無料。
流派不問。原則和服でお願いします。
（弓道着、振袖、紋付袴、甲冑、具足など）
昼食をご準備ください。
白鳥宮神弓会

催 白鳥神社
「奉納新年射会」

時
所

内
¥

問 25-3922

催
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▲本物の和綿を使った
　綿繰り体験コーナー

内
時

内
時
引田の古いまち並みでのノルディックまち歩き（無料）
１月18日（日） 10：00出発

ノルディックウォークまち歩き

中庭で地元新鮮野菜などを販売します
１月4日（日）、18日（日） 9：00～

ごきげん日曜市

讃州井筒屋敷
休 水曜日
23-8550

【フィッシュフック】

ソルトレイクひけた
7：00～16：00
33-2800

時

時 毎週金曜日レディースデー 女性にエサ券500円プレゼント
夫婦の日 時１月２２日（木）　夫婦、男女のカップルに粗品進呈

時子ども無料デー １月２4日（土）保護者同伴の中学生以下は釣り料金無料

時１2月２8日（日）～31日（水） 8：00～16：00

【ワーサン】
アドミルクの提供・直売　   土、日、月のみ個数限定時
ひけた鰤直売

１2月29日（月）～１月3日（土）
　 白鳥・引田ＳＣは毎週火曜日、大内ＳＣは毎月第２・最終水曜日休館
パークゴルフ場年間利用券、トレーニングルーム定期券をお持ち

の人も利用できません。

スポーツ財団
　 33-7163引　 24-1810大 　 24-1522白

時
内

スポーツセンター年末年始休館日

　 １月18日（日）9:30～17:30
　 白鳥中央公園体育館　トレーニングルーム
　 中学生以上（中学生は保護者同伴）　   無料　 　 当日受付
　 運動のできる服装、体育館シューズ（サンダルなどは禁止）

白
時
所
対
持

申¥

白鳥中央公園トレーニング室無料体験

　施設の老朽化による改修工事のため、７年度（～８年３月末）までは、
臨時休館となり体育館の全ての使用ができません。
　ただし、体育館以外のとらまる公園施設は利用できます。
　不明な点は、大内スポーツセンターにお問い合わせください。

とらまる　 てぶくろ体育館臨時休館について

　 料理の基礎を身につけて、作る喜びを一緒に体験してみませんか。
初めての人も気軽にご参加ください。
　 第４回 1月１１日（日） １０：００～１３：００　 　市交流プラザ調理室
　 20人（定員になり次第締切） 　 1,000円（材料費込み）
時

内

所
定 ¥

男の料理教室※申込受付中

　 テーマ「健康管理の基本～からだのサインを見逃さない毎日の観察～」
健康管理の基本として、日常生活の中で自分の体のサインを見逃

さないための方法をお伝えします。基礎看護技術を活用し、体温や
脈拍、呼吸などの健康指標を日々観察する方法を紹介します。自分
や家族の健康を守るために、基本的な観察から学んでみましょう。
　 1月19日（月） 13：30～15：00
　 市交流プラザ（第1・2市民会議室）
　 香川大学 医学部　山本 麻理奈准教授　　 30人　　無料

内

時
所
講 定 ¥

東かがわサテライトセミナー（4時限目）受講者募集

　 3月8日（日） 上映 ①10：30～　②13：30～
　 市交流プラザ2階　多目的ホール
　 「九十歳。何がめでたい」
作家・佐藤愛子が日々の暮らしと世の中への怒りや戸惑いを独特のユー
モアでつづったベストセラーエッセイ集を、草笛光子主演で映画化。
　 各200人　自由席
　 一　般　前売 800円（当日1,000円）　
　 高校生以下　前売 500円（当日　700円）
販売開始　1月17日（土）～ 9：00～17：00　
販売所　市交流プラザ、大内公民館、引田公民館
　　　　（公民館は火曜日休館日となります）

時
所

¥

内

定

映画上映会「九十歳。何がめでたい」

市交流プラザ
26-1224 年末年始（12月29日～1月3日）休

開 8：30～22：00

　 2月1日（日） 13：30開演（12：30開場）
　 市交流プラザ2階多目的ホール
　 250人　自由席
　 

　 ※小学生以下 無料
　　 入場券はお求めください。
　 ※未就学児のみの入場不可
　 販売所　市交流プラザ 
　 販売時間  　9：00～17：00
　 　前売入場券完売の場合は当日券の販売はありません。

時
所

¥
定

あんさんぶる りずむふぁーむ
0歳からの春待ち打楽器コンサート　好評発売中

当  日前　売
一般

中高

1,000円 1,200円

500円 700円
24-9250

時 9:00～22:00（プールのみ21:00まで）
休 火曜日（祝日の場合、翌営業日）

年末年始の休業日のお知らせ
１2月２9日（月）～１月3日（土）
 すべてのサービス、施設の利用ができません。

1月4日（日）から、通常通り営業とレッスンを開始いたします。

時
内

東かがわ市民のための生涯学習フェス開催！
１月２2日（木） 10：00～

　 AI活用、健康レシピ、空き家対策といった、幅広い世代とニーズに
対応した3つの専門セミナーに加え、人気のキッチンカーや体験企画
も同時開催します。
「AIセミナー」
　AI活用による業務効率化、情報発信、集客のヒントなど
「健康セミナー」
管理栄養士による季節の食材を使った健康管理、おススメレシピなど

「空き家セミナー」
　空き家問題の現状、活用方法、相続・管理の基本など
血管年齢計測会やキッチンカーも予定しています
　 無料

※詳細はホームぺージでご確認ください

時
内

¥

元旦祭の祭典
1月1日（木） 0：00～
(横内)誉田神社境内
（横内）誉田神社

催 (横内)誉田神社「元旦祭」
内

所
問

時

25-3840

催

1月10日（土） 0：00～
恵美須神社（松の下）
同世話人 和田

催 三本松恵美須神社「正月祭」

所
問

時

24-0078

催

今年度も明るい
選挙啓発ポスター
作品を募集し、市内
の小中学生からた
くさんの応募があ
りました。
　県選挙管理委員
会による審査の結
果、本市からは大川
中学校１年の三谷
玲日さん、３年の細
川紗椰さんが入選
しました。
　市選挙管理委員会に応募のあった作品全30点を市交流プラザに
展示します。ぜひご覧ください。
1月29日（木）～2月4日（水）9：00～22:00（日曜日は17:00まで）

　 市交流プラザ１階　市民会議室前
　 市選挙管理委員会（総務課内）

明るい選挙啓発ポスターの展示

時

問
所

東
か
が
わ
市
立
大
川
中
学
校
３
年　

細
川
紗
椰

東
か
が
わ
市
立
大
川
中
学
校
１
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https://toramaru.jp
https://joyfit-happy-base.jp
https://sites.google.com/view/higashikagawa-rekimin/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0
https://hksz.or.jp
https://sansyuidutsuyashiki.com
https://saltlake-hiketa.co.jp


時 9：00～17：00
休 年末年始（12月29日～1月3日）毎週火曜日 ￥ 無料

33-2030

歴史民俗資料館

企画展　見る・触れる・使う－昔の暮らしを知ろう－
市内で昔使われていた、懐かしい道具や今でも馴染み深い道具
を展示します。実際に道具に触れ、使うことが出来るコーナーも
設けています。見て、触れて、使うことで先人の苦労や知恵、工夫
を肌で感じてみてください。
展示資料 「綿繰り機」｢糸繰り機｣など
展示期間 1月21日（水）～3月30日（月）  （火曜日休館）時

内

▲昔使われていたちゃぶ台・
　食器類
　市歴史民俗資料館蔵

25-0055 info@toramaru.or.jp
月曜日休

　 期間中セット券をお買上げグループ、パペットランド各種会
員のお子様にお正月のお楽しみプレゼント

￥ 700円（3歳未満無料）
とらまる座人形劇公演

とらまる人形劇団（岡山県）
13：30～時

「りょう太と鬼の子キバ」

★とらまる座ロビーにて温かい飲み物のふるまい

￥ 700円（3歳未満無料）
とらまる座定期公演

人形劇団クラルテ（大阪府）
1月10日（土）～12日（月・祝） 13：30～時

「きつねのおふろ」／他

とらまる人形劇団（岡山県）
1月24日（土）、25日（日） 13：30～時

「りょう太と鬼の子キバ」

￥ 700円（3歳未満無料）人形劇ミュージアム
☆人気の人形工作ワークショップに2026年の干支にちなんだ、新
　作が登場！
☆人形劇ミュージアム恒例とらまるおみくじ実施！

※パペットランド年末年始の休館について
　 12月25日（木）～1月1日（木）まで休館。

★とらまるパペットランドお正月イベント2026
1月2日（金）～4日（日）時

 引田公民館3階ホール
　 500円（3歳以上）
　 プロ劇団や大内小学校人形劇クラブの人形劇公演、人形工作
や操作体験コーナーなど、ゆっくりたっぷり楽しめる人形劇イベン
トを開催！ ぜひお越しください！

「冬でもホカホカ人形劇まつり」
1月17日（土）時

所
¥
内

内

イベントひろばイベントひろば
Events HIROBAEvents HIROBA

2月7日（土） 8：3０～12：0０
三本松コミュニティセンター
多目的ホール（旧三本松小学校　体育館）
100円（1人）　　市内同一団体
24チーム（3人1チーム）
電話、FAX。１月４日（日）～１月24日（土）
定員に達した時点で締切
市スポーツ協会（鎌田・大高・山下）

所

対
定
¥

24-1810

26-1214

催 東かがわ市スポーツ協会
カローリング大会

時

申

問

催

24-1816

市内で活動されているＳＭＩＬＥキッズクラブ
の受講生の作品を展示しています。展示する
作品は、就学前の子どもたちと小学６年生ま
での児童の硬筆、習字、筆で描いた２０２６年
のカレンダー、クラフト工作の共同作品です。
子どもたちの素晴らしい表現力があふ
れる作品の数々をお楽しみください。
市文化協会では、８年５月以降に市役所エ
ントランスギャラリーに展示する作品を募
集していますので、お問い合わせください。
1月５日（月）～1月31日（土）
（8:30～17:15まで、閉庁日も観覧可）
総務課

催 市役所エントランスギャラリー
「ＳＭＩＬＥキッズクラブ活動報告展」

内

募

時

問 26-1214

催

1月31日（土）
9：00～12：00（雨天決行）
無料　　
満濃池森林公園　森林の館
公園管理事務所

催 満濃池森林公園
冬の野鳥観察会

時

所
問

¥

0877-57-6520

催

五穀豊穣と氏子みなさんの加護を祈念
するお祭り。
社殿の大飾は前垂れ注連（しめ）に、裏白、
ダイダイを付け、真ん中に串柿、伊勢海老、
昆布、麻苧（あさお）、みかん、炭を飾ります。
1月1日（木） 11：00～
白鳥神社本殿
白鳥神社

催 白鳥神社「歳旦祭」
内

所
問

時

25-3922

催

元旦祭の祭典
正月飾り物、お札など納める日
1月1日（木） 元旦祭 0：00～
1月15日（木） どんと焼き 9：00～12：00
（大谷）石清水神社境内

催 (大谷)石清水神社
「元旦祭」「どんと焼き」

内

所 問

時

24-3328

催

元旦祭
1月1日（木） 0：00～
庭燎祭（おみかん焼き）
1月1日（木） 8：00～16：00
　水主神社

催 水主神社「元旦祭」
「庭燎祭（おみかん焼き）」

時

所 問 090-7785-0890

催
豆まき(豪華景品が多数あります)、松原太鼓、三
本松高校書道パフォーマンス、しろとり動物園ア
ニマルショー、ダンスショー、さぬき舞人演舞 など
2月1日（日） 10:45～15:30
白鳥神社境内
同実行委員会事務局

催 第49回白鳥神社節分祭
内

時
所
問 090-8280-3618（依藤）

催

1月3日（土） 10：00～
白鳥神社弓道場
1,000円。学生は無料。
流派不問。原則和服でお願いします。
（弓道着、振袖、紋付袴、甲冑、具足など）
昼食をご準備ください。
白鳥宮神弓会

催 白鳥神社
「奉納新年射会」

時
所

内
¥

問 25-3922

催

広報 東かがわ 2026.1.1 1011

▲本物の和綿を使った
　綿繰り体験コーナー

内
時

内
時
引田の古いまち並みでのノルディックまち歩き（無料）
１月18日（日） 10：00出発

ノルディックウォークまち歩き

中庭で地元新鮮野菜などを販売します
１月4日（日）、18日（日） 9：00～

ごきげん日曜市

讃州井筒屋敷
休 水曜日
23-8550

【フィッシュフック】

ソルトレイクひけた
7：00～16：00
33-2800

時

時 毎週金曜日レディースデー 女性にエサ券500円プレゼント
夫婦の日 時１月２２日（木）　夫婦、男女のカップルに粗品進呈

時子ども無料デー １月２4日（土）保護者同伴の中学生以下は釣り料金無料

時１2月２8日（日）～31日（水） 8：00～16：00

【ワーサン】
アドミルクの提供・直売　   土、日、月のみ個数限定時
ひけた鰤直売

１2月29日（月）～１月3日（土）
　 白鳥・引田ＳＣは毎週火曜日、大内ＳＣは毎月第２・最終水曜日休館
パークゴルフ場年間利用券、トレーニングルーム定期券をお持ち

の人も利用できません。

スポーツ財団
　 33-7163引　 24-1810大 　 24-1522白

時
内

スポーツセンター年末年始休館日

　 １月18日（日）9:30～17:30
　 白鳥中央公園体育館　トレーニングルーム
　 中学生以上（中学生は保護者同伴）　   無料　 　 当日受付
　 運動のできる服装、体育館シューズ（サンダルなどは禁止）

白
時
所
対
持

申¥

白鳥中央公園トレーニング室無料体験

　施設の老朽化による改修工事のため、７年度（～８年３月末）までは、
臨時休館となり体育館の全ての使用ができません。
　ただし、体育館以外のとらまる公園施設は利用できます。
　不明な点は、大内スポーツセンターにお問い合わせください。

とらまる　 てぶくろ体育館臨時休館について

　 料理の基礎を身につけて、作る喜びを一緒に体験してみませんか。
初めての人も気軽にご参加ください。
　 第４回 1月１１日（日） １０：００～１３：００　 　市交流プラザ調理室
　 20人（定員になり次第締切） 　 1,000円（材料費込み）
時

内

所
定 ¥

男の料理教室※申込受付中

　 テーマ「健康管理の基本～からだのサインを見逃さない毎日の観察～」
健康管理の基本として、日常生活の中で自分の体のサインを見逃

さないための方法をお伝えします。基礎看護技術を活用し、体温や
脈拍、呼吸などの健康指標を日々観察する方法を紹介します。自分
や家族の健康を守るために、基本的な観察から学んでみましょう。
　 1月19日（月） 13：30～15：00
　 市交流プラザ（第1・2市民会議室）
　 香川大学 医学部　山本 麻理奈准教授　　 30人　　無料

内

時
所
講 定 ¥

東かがわサテライトセミナー（4時限目）受講者募集

　 3月8日（日） 上映 ①10：30～　②13：30～
　 市交流プラザ2階　多目的ホール
　 「九十歳。何がめでたい」
作家・佐藤愛子が日々の暮らしと世の中への怒りや戸惑いを独特のユー
モアでつづったベストセラーエッセイ集を、草笛光子主演で映画化。
　 各200人　自由席
　 一　般　前売 800円（当日1,000円）　
　 高校生以下　前売 500円（当日　700円）
販売開始　1月17日（土）～ 9：00～17：00　
販売所　市交流プラザ、大内公民館、引田公民館
　　　　（公民館は火曜日休館日となります）

時
所

¥

内

定

映画上映会「九十歳。何がめでたい」

市交流プラザ
26-1224 年末年始（12月29日～1月3日）休

開 8：30～22：00

　 2月1日（日） 13：30開演（12：30開場）
　 市交流プラザ2階多目的ホール
　 250人　自由席
　 

　 ※小学生以下 無料
　　 入場券はお求めください。
　 ※未就学児のみの入場不可
　 販売所　市交流プラザ 
　 販売時間  　9：00～17：00
　 　前売入場券完売の場合は当日券の販売はありません。

時
所

¥
定

あんさんぶる りずむふぁーむ
0歳からの春待ち打楽器コンサート　好評発売中

当  日前　売
一般

中高

1,000円 1,200円

500円 700円
24-9250

時 9:00～22:00（プールのみ21:00まで）
休 火曜日（祝日の場合、翌営業日）

年末年始の休業日のお知らせ
１2月２9日（月）～１月3日（土）
 すべてのサービス、施設の利用ができません。

1月4日（日）から、通常通り営業とレッスンを開始いたします。

時
内

東かがわ市民のための生涯学習フェス開催！
１月２2日（木） 10：00～

　 AI活用、健康レシピ、空き家対策といった、幅広い世代とニーズに
対応した3つの専門セミナーに加え、人気のキッチンカーや体験企画
も同時開催します。
「AIセミナー」
　AI活用による業務効率化、情報発信、集客のヒントなど
「健康セミナー」
管理栄養士による季節の食材を使った健康管理、おススメレシピなど

「空き家セミナー」
　空き家問題の現状、活用方法、相続・管理の基本など
血管年齢計測会やキッチンカーも予定しています
　 無料

※詳細はホームぺージでご確認ください

時
内

¥

元旦祭の祭典
1月1日（木） 0：00～
(横内)誉田神社境内
（横内）誉田神社

催 (横内)誉田神社「元旦祭」
内

所
問

時

25-3840

催

1月10日（土） 0：00～
恵美須神社（松の下）
同世話人 和田

催 三本松恵美須神社「正月祭」

所
問

時

24-0078

催

今年度も明るい
選挙啓発ポスター
作品を募集し、市内
の小中学生からた
くさんの応募があ
りました。
　県選挙管理委員
会による審査の結
果、本市からは大川
中学校１年の三谷
玲日さん、３年の細
川紗椰さんが入選
しました。
　市選挙管理委員会に応募のあった作品全30点を市交流プラザに
展示します。ぜひご覧ください。
1月29日（木）～2月4日（水）9：00～22:00（日曜日は17:00まで）

　 市交流プラザ１階　市民会議室前
　 市選挙管理委員会（総務課内）

明るい選挙啓発ポスターの展示

時

問
所

東
か
が
わ
市
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学
校
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椰

東
か
が
わ
市
立
大
川
中
学
校
１
年　

三
谷
玲
日

https://www.higashikagawa-kouryuplaza.com


　現代は生活様式の変化などさまざまなストレスによって不眠に悩む人が増えています。睡眠は、不眠やうつ病、
認知症などさまざまな病気と関係します。そこで、こころとからだを整える快眠のコツなど自分でできることを学
んでみませんか？ そして、この機会に体を動かして、体もこころもリフレッシュしませんか？
日時　２月12日（木） 13：30～15：45（開場12：30～）
場所　市交流プラザ2階　多目的ホール
第１部　（講座）「睡眠とこころの健康」　　講師　愛媛大学大学院　精神神経科学講座　准教授 伊賀 淳一先生
第2部　（実技）「運動すると睡眠リズムが整う こころも体もリフレッシュ！ 」　講師　健康運動指導士　長町 真衣先生
※12:30～無料の骨密度測定(右足踵で測定）もできます。　 定員　80人程度　　 参加費　無料
持ち物　フェイスタオル、水分補給できるもの、動きやすい服装で、お越しください。
申込受付　１月7日（水）～2月6日（金）（平日8：30～17：15）

　忙しい毎日の中で、みなさんは普段、どのくらい体を動かしていますか？ 移動手段は車であったり、仕事は
デスクワークが中心だったりで、座っている時間が長くなっている人もいらっしゃるのではないでしょうか。
身体活動量が多い人や、運動をよく行っている人は、高血圧、糖尿病、肥満、骨粗鬆症などの罹患率や死亡
率が低いこと、また、身体活動や運動が、メンタルヘルスや生活の質の改善に効果をもたらすことが認めら
れています。

　過去の調査で、本市では日頃から意識的に体を動かす人の割合が増加傾向にありますが、多くの人が「運動
習慣がある」とは言いがたい状況です。
　例えば、今より10分多く体を動かすことで健康寿命を延ばすことができます。
　ぜひ、毎日の生活の中に＋１０を取り入れてみてください。
※ 健康寿命：国民生活基礎調査のデータを用い「日常生活に制限のない期間」について算出したもの。いつまでも元気に生活で
　 きるように健康寿命を延ばすことが大切です。

東かがわ

めざせ、

健康 健康のための一歩を踏み出しませんか？
※～＋10で健康寿命  を延ばしましょう！～　

プラス・テン

毎日をアクティブに暮らすために　こうすれば＋１０
【厚生労働省　アクティブガイド-健康づくりのための活動指針-】

〇家の近くの公園や運動施設を見つけて、利用しましょう。
○散歩に適した歩道や、サイクリングを楽しめる自転車レーンを見つけましょう。
○地域のスポーツイベントに積極的に参加しましょう。
○ウインドーショッピングなどに出かけて、楽しみながら体を動かしましょう。

地域で

○自転車や徒歩で通勤してみませんか？
○職場環境を見直しましょう。体を動かしやすい環境ですか？
○健診や保健指導をきっかけに、体を動かしましょう。

職場で

○休日には、家族や友人と外出を楽しんでみては？
○困ったことや知りたいことがあれば、市や保健所に相談しましょう。
○電話やメールだけでなく、顔を合わせたコミュニケーションを心がけると自然に体も動きます。

人々と

安全のために
誤ったやり方で体を動かすと思わぬ事故やけがにつながるので、注意が必要です。
体を動かす時間は少しずつ増やしていく　　　体調が悪いときは無理をしない
病気や痛みのある場合は医師や健康運動指導士などの専門家に相談を

長寿保健課  ℡ ２６-1360問合先
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入居資格
改 正 前
改 正 後

同居する親族
原則必要
不要

収入要件
月額１５万８千円を超えない
月額2５万９千円を超えない

　 都市整備課問

所大川団地（１戸）１階※ 　　　　引田２９８番地
　 ３ＤＫ　   　　　　　　　　　１８，０００～４１，３００円間 ¥

大栄団地（１戸）２階※ 　　　　引田３１０番地１
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１５，５００～３５，7００円

所
間 ¥

花園団地（１戸）※ 　　　　　  横内８１６番地
　４ＤＫ（２階建て）　　　        １３，５００～３１，０００円

所
間 ¥

宮脇団地（１戸） 　　　　　　  吉田５００番地４ほか
　３ＤＫ（２階建て）　              １２，９００～１９，２００円

所
間 ¥

横内南団地（１戸） 　　　　　  横内９３２番地
　５ＤＫ（２階建て）　              １６，３００～２４，２００円

所
間 ¥

山下団地（１戸）２階※ 　　　　湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，４００～４４，７００円

所
間 ¥

中筋団地（2戸）２・３階※ 　   　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，５００～４５，３００円

所
間 ¥

横内下第２団地（4戸）2・3階※     横内５９１番地
　３ＤＫ　   　　　　　　 　　　１９，３００～４４，４００円

所
間 ¥

大川団地（特公賃・３戸）２階      引田２９９番地２１ほか
　３ＤＫ　    　　　　　        　４０，０００～５５，０００円

所
間 ¥

山下団地（特公賃・2戸）２・３階　   湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　 　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

中筋団地（特公賃・２戸）１・３階      中筋４８２番地２
　３ＤＫ　    　　　　　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ小海（6戸）１・２階※　　小海１３３１番地１
　２ＬＤＫ  　　　　　 　  　　　 ２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ引田（3戸）１・２階※ 　　引田２９９番地７
　２ＬＤＫ  　  　　　　　        　２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ山の上（2戸）1・２階※ 　　南野５９５番地１
　２ＬＤＫ　    　　　　　　　　　２４，０００円

所
間 ¥

26-1304

市営住宅入居者募集募 集

　手話で身近な会話がスムーズにできる人を対象に、手話通
訳者を目指すための講座を開催します。手話力の向上と、通
訳に必要な基本的な知識や考え方、技術などを学びます。

受講資格
　18歳以上の手話学習経験が概ね2年以上の人で、受講者
選考試験において受講基準に達している人。
試験
 　3月14日（土） 10:00～13:00（終了時間変動有）
　 香川県聴覚障害者福祉センター
　 「読み取り試験」「短文表現試験」「会話試験」
　 所定の申請書に必要事項を記入、写真を添付の上、お申し
　 込みください。
　 申請書は、ホームページでダウンロード、センターで直接
　 手渡し、または郵送します。
　 郵送希望の場合は返信用封筒に住所・氏名を記入の上、110円切手
　 を貼ってお申し込みください。
申込先　〒761-8074　高松市太田上町405-1
香川県聴覚障害者福祉センター「手話通訳者養成講座」係
申込期間　1月21日（水）～2月20日（金）必着
　　　　　※郵送の場合は消印有効
選考試験に合格した人は
　厚生労働省カリキュラムに基づいた手話通訳養成講座や
行事参加を通して、約2年間かけて手話通訳者を目指します。
　 香川県聴覚障害者福祉センター「手話通訳者養成講座」係問

時
所
内
申

087-868-9200

2026年度手話通訳者
養成講座受講者の募集募 集

※ヤングハイツは、単身者（４０歳未満）も入居可能です
◎駐車場使用料２千円（１台／月額）
◎共益費　◎要件を満たした連帯保証人１人
◎家賃３カ月分の敷金
　災害などが発生した場合には、緊急に住宅の募集を中止す
ることがあります。
　入居資格、必要書類、間取り例などは市
ホームページで確認または都市整備課にお
問い合わせください。
受付期間　１月５日（月）～１６日（金）
　　　　　 ８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）
受付場所　都市整備課、市民課各窓口
その他　申し込み多数の場合、公開抽選を１月２２日（木）
１３：３０から市役所南棟３階相談室７で行います。
※４月から、市営住宅（一部住宅と特公賃を除く）の入居資格を
一部改正しました。改正内容は次のとおりです。

貸付要件　次の全ての事項を満たしている人とします。
①12月31日現在、市内に住所があり、高等学校、高等専門学
校、大学(短期大学・大学院・専門学校含む)に在学または進
学を希望していること（進学のための転出は可）

②経済的理由により修学が困難なこと
③修学に充分耐え得ること
④（独）日本学生支援機構など他の奨学金を受けていないこと
選考方法
一次　保護者からの世帯状況などの聞き取りと書類審査
二次　学業成績、人物を基準とした奨学生面接（作文内容を含む）
※一次審査を通過した奨学生に対し、二次審査を2月ごろに
実施します。
申込書類　①奨学生願書 ②学業成績証明書 ③奨学生調書
④所得・納税証明願（世帯全員）⑤確認書
※①③④⑤は教育総務課、市民課各窓口にあります。
申込期間　1月5日(月)～1月30日(金) 17:00まで
※土・日・祝日除く
提出先　教育総務課（保護者が直接ご提出ください）
※申込書類提出時に、簡単な聞き取り調査を行いますので、
事前に提出日を連絡してください。
貸付金額・期間

※学校種別または通学形態が内定時と変更になった場合は、
　それに伴い貸付金額が変更になる場合があります。
　 教育総務課問 26-1237

8年度奨学生を募集募 集

通学形態 貸付金額（月額）期間 定員 利子
高等学校
高等専門学校

学校種別

大学（院）
短期大学
専門学校

自宅・自宅外

自宅
自宅外

2万円以内

4万円以内
5万円以内

標
準
修
学
年
限

全
体
で
10
人
程
度

無
利
子

087-868-9201

情報BOX

こころの健康づくり講座
眠りで整えるこころとからだ ～動いて学ぶ　快眠のコツ～



　現代は生活様式の変化などさまざまなストレスによって不眠に悩む人が増えています。睡眠は、不眠やうつ病、
認知症などさまざまな病気と関係します。そこで、こころとからだを整える快眠のコツなど自分でできることを学
んでみませんか？ そして、この機会に体を動かして、体もこころもリフレッシュしませんか？
日時　２月12日（木） 13：30～15：45（開場12：30～）
場所　市交流プラザ2階　多目的ホール
第１部　（講座）「睡眠とこころの健康」　　講師　愛媛大学大学院　精神神経科学講座　准教授 伊賀 淳一先生
第2部　（実技）「運動すると睡眠リズムが整う こころも体もリフレッシュ！ 」　講師　健康運動指導士　長町 真衣先生
※12:30～無料の骨密度測定(右足踵で測定）もできます。　 定員　80人程度　　 参加費　無料
持ち物　フェイスタオル、水分補給できるもの、動きやすい服装で、お越しください。
申込受付　１月7日（水）～2月6日（金）（平日8：30～17：15）

　忙しい毎日の中で、みなさんは普段、どのくらい体を動かしていますか？ 移動手段は車であったり、仕事は
デスクワークが中心だったりで、座っている時間が長くなっている人もいらっしゃるのではないでしょうか。
身体活動量が多い人や、運動をよく行っている人は、高血圧、糖尿病、肥満、骨粗鬆症などの罹患率や死亡
率が低いこと、また、身体活動や運動が、メンタルヘルスや生活の質の改善に効果をもたらすことが認めら
れています。

　過去の調査で、本市では日頃から意識的に体を動かす人の割合が増加傾向にありますが、多くの人が「運動
習慣がある」とは言いがたい状況です。
　例えば、今より10分多く体を動かすことで健康寿命を延ばすことができます。
　ぜひ、毎日の生活の中に＋１０を取り入れてみてください。
※ 健康寿命：国民生活基礎調査のデータを用い「日常生活に制限のない期間」について算出したもの。いつまでも元気に生活で
　 きるように健康寿命を延ばすことが大切です。

東かがわ

めざせ、

健康 健康のための一歩を踏み出しませんか？
※～＋10で健康寿命  を延ばしましょう！～　

プラス・テン

毎日をアクティブに暮らすために　こうすれば＋１０
【厚生労働省　アクティブガイド-健康づくりのための活動指針-】

〇家の近くの公園や運動施設を見つけて、利用しましょう。
○散歩に適した歩道や、サイクリングを楽しめる自転車レーンを見つけましょう。
○地域のスポーツイベントに積極的に参加しましょう。
○ウインドーショッピングなどに出かけて、楽しみながら体を動かしましょう。

地域で

○自転車や徒歩で通勤してみませんか？
○職場環境を見直しましょう。体を動かしやすい環境ですか？
○健診や保健指導をきっかけに、体を動かしましょう。

職場で

○休日には、家族や友人と外出を楽しんでみては？
○困ったことや知りたいことがあれば、市や保健所に相談しましょう。
○電話やメールだけでなく、顔を合わせたコミュニケーションを心がけると自然に体も動きます。

人々と

安全のために
誤ったやり方で体を動かすと思わぬ事故やけがにつながるので、注意が必要です。
体を動かす時間は少しずつ増やしていく　　　体調が悪いときは無理をしない
病気や痛みのある場合は医師や健康運動指導士などの専門家に相談を

長寿保健課  ℡ ２６-1360問合先
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情報BOX

入居資格
改 正 前
改 正 後

同居する親族
原則必要
不要

収入要件
月額１５万８千円を超えない
月額2５万９千円を超えない

　 都市整備課問

所大川団地（１戸）１階※ 　　　　引田２９８番地
　 ３ＤＫ　   　　　　　　　　　１８，０００～４１，３００円間 ¥

大栄団地（１戸）２階※ 　　　　引田３１０番地１
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１５，５００～３５，7００円

所
間 ¥

花園団地（１戸）※ 　　　　　  横内８１６番地
　４ＤＫ（２階建て）　　　        １３，５００～３１，０００円

所
間 ¥

宮脇団地（１戸） 　　　　　　  吉田５００番地４ほか
　３ＤＫ（２階建て）　              １２，９００～１９，２００円

所
間 ¥

横内南団地（１戸） 　　　　　  横内９３２番地
　５ＤＫ（２階建て）　              １６，３００～２４，２００円

所
間 ¥

山下団地（１戸）２階※ 　　　　湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，４００～４４，７００円

所
間 ¥

中筋団地（2戸）２・３階※ 　   　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，５００～４５，３００円

所
間 ¥

横内下第２団地（4戸）2・3階※     横内５９１番地
　３ＤＫ　   　　　　　　 　　　１９，３００～４４，４００円

所
間 ¥

大川団地（特公賃・３戸）２階      引田２９９番地２１ほか
　３ＤＫ　    　　　　　        　４０，０００～５５，０００円

所
間 ¥

山下団地（特公賃・2戸）２・３階　   湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　 　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

中筋団地（特公賃・２戸）１・３階      中筋４８２番地２
　３ＤＫ　    　　　　　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ小海（6戸）１・２階※　　小海１３３１番地１
　２ＬＤＫ  　　　　　 　  　　　 ２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ引田（3戸）１・２階※ 　　引田２９９番地７
　２ＬＤＫ  　  　　　　　        　２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ山の上（2戸）1・２階※ 　　南野５９５番地１
　２ＬＤＫ　    　　　　　　　　　２４，０００円

所
間 ¥

26-1304

市営住宅入居者募集募 集

　手話で身近な会話がスムーズにできる人を対象に、手話通
訳者を目指すための講座を開催します。手話力の向上と、通
訳に必要な基本的な知識や考え方、技術などを学びます。

受講資格
　18歳以上の手話学習経験が概ね2年以上の人で、受講者
選考試験において受講基準に達している人。
試験
 　3月14日（土） 10:00～13:00（終了時間変動有）
　 香川県聴覚障害者福祉センター
　 「読み取り試験」「短文表現試験」「会話試験」
　 所定の申請書に必要事項を記入、写真を添付の上、お申し
　 込みください。
　 申請書は、ホームページでダウンロード、センターで直接
　 手渡し、または郵送します。
　 郵送希望の場合は返信用封筒に住所・氏名を記入の上、110円切手
　 を貼ってお申し込みください。
申込先　〒761-8074　高松市太田上町405-1
香川県聴覚障害者福祉センター「手話通訳者養成講座」係
申込期間　1月21日（水）～2月20日（金）必着
　　　　　※郵送の場合は消印有効
選考試験に合格した人は
　厚生労働省カリキュラムに基づいた手話通訳養成講座や
行事参加を通して、約2年間かけて手話通訳者を目指します。
　 香川県聴覚障害者福祉センター「手話通訳者養成講座」係問

時
所
内
申

087-868-9200

2026年度手話通訳者
養成講座受講者の募集募 集

※ヤングハイツは、単身者（４０歳未満）も入居可能です
◎駐車場使用料２千円（１台／月額）
◎共益費　◎要件を満たした連帯保証人１人
◎家賃３カ月分の敷金
　災害などが発生した場合には、緊急に住宅の募集を中止す
ることがあります。
　入居資格、必要書類、間取り例などは市
ホームページで確認または都市整備課にお
問い合わせください。
受付期間　１月５日（月）～１６日（金）
　　　　　 ８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）
受付場所　都市整備課、市民課各窓口
その他　申し込み多数の場合、公開抽選を１月２２日（木）
１３：３０から市役所南棟３階相談室７で行います。
※４月から、市営住宅（一部住宅と特公賃を除く）の入居資格を
一部改正しました。改正内容は次のとおりです。

貸付要件　次の全ての事項を満たしている人とします。
①12月31日現在、市内に住所があり、高等学校、高等専門学
校、大学(短期大学・大学院・専門学校含む)に在学または進
学を希望していること（進学のための転出は可）
②経済的理由により修学が困難なこと
③修学に充分耐え得ること
④（独）日本学生支援機構など他の奨学金を受けていないこと
選考方法
一次　保護者からの世帯状況などの聞き取りと書類審査
二次　学業成績、人物を基準とした奨学生面接（作文内容を含む）
※一次審査を通過した奨学生に対し、二次審査を2月ごろに
実施します。
申込書類　①奨学生願書 ②学業成績証明書 ③奨学生調書
④所得・納税証明願（世帯全員）⑤確認書
※①③④⑤は教育総務課、市民課各窓口にあります。
申込期間　1月5日(月)～1月30日(金) 17:00まで
※土・日・祝日除く
提出先　教育総務課（保護者が直接ご提出ください）
※申込書類提出時に、簡単な聞き取り調査を行いますので、
事前に提出日を連絡してください。
貸付金額・期間

※学校種別または通学形態が内定時と変更になった場合は、
　それに伴い貸付金額が変更になる場合があります。
　 教育総務課問 26-1237

8年度奨学生を募集募 集

通学形態 貸付金額（月額）期間 定員 利子
高等学校
高等専門学校

学校種別

大学（院）
短期大学
専門学校

自宅・自宅外

自宅
自宅外

2万円以内

4万円以内
5万円以内

標
準
修
学
年
限

全
体
で
10
人
程
度

無
利
子

087-868-9201

情報BOX

こころの健康づくり講座
眠りで整えるこころとからだ ～動いて学ぶ　快眠のコツ～

https://www.higashikagawa.jp/kurashinojoho/sumai/shieijutaku/index.html


　2023年11月の「水銀に関する水俣条約第5回締約国会
議」において、一般照明用の蛍光灯の製造・輸出入を、2027
年までに段階的に廃止することが決定されました。
　すでに使用している製品を続けて使用することや廃止日まで
に製造された製品（在庫）の売り買いや使用は禁止されません。
　蛍光灯からLED照明へ切り替える場合、工事が必要になる
こともあります。LEDへの切り替えの際は、お近くの電器店や
家電量販店などにご相談ください。
　蛍光灯の種類ごとに廃止時期が異なります。種類ごとの廃
止時期は、下記のとおりです。

※直管形と環形で、ハロりん酸塩蛍光体を用いたものは
2027年１月１日から廃止

　 環境衛生課

●電球形蛍光灯
　2026年１月１日から廃止
　ただし、30Wを超えるもの
は2027年１月１日から廃止

●コンパクト形蛍光灯
　2027年１月１日から廃止

広報 東かがわ 2026.1.1 1415

問
087-894-2627

お知
らせ

問 26-1226

一般照明用の蛍光灯の製造・輸出入は
2027年までに廃止されます

　購入を希望する人は、市民課各
窓口、市歴史民俗資料館に直接
お越しください。
　各書籍のPDFデータは、市ホー
ムページからご覧いただけます。

戦略情報課

旧町の町史などを販売
書籍名

引田町史（３巻）
引田町閉庁記念誌
広報しろとり（縮刷版）
大内町史（上下巻）
大内町史（補遺）
おおち夜話

発行年月
平成７年11月
平成15年１月
平成７年10月
昭和60年12月
平成15年３月
平成７年１月

8,000円
1,000円
3,000円
6,000円
2,000円
800円

販売価格
4,000円
500円
1,500円
3,000円
1,000円
400円

定価

※白鳥町史は完売しました。

　防衛省では７年度の自衛官等の募集を行っています。
陸上自衛隊高等工科学校(一般)
応募資格　男子で中卒（見込含む）１７歳未満の人
受付期間　～１月１５日（木）
試験期日
　１次　１月２４日（土）・２５日（日）
　２次　２月１２日（木）～１５日（日）のうち指定する１日
自衛官候補生
応募資格
　採用予定月の１日現在において、１８歳以上３３歳未満の人
　３２歳の人は、採用予定月の末日現在、３３歳に達していない人
受付期間　年間を通じて受付中
試験期日　受付時にお知らせします。
　 自衛隊香川地方協力本部さぬき地域事務所

防衛省より自衛官等募集お知
らせ

国民年金基金とは
　老齢基礎年金に上積みして、より豊かな老後を保障するもの
で、自分の将来設計に合わせて年金を積み立てられます。
制度の特長
●６５歳から生涯受け取る終身年金が基本ですので、長い老後
の生活に備えることができます。
●掛金は全額が社会保険料控除の対象となり、所得税や住民
税が軽減されます。
●万が一のときは、ご遺族に一時金が支給されます。（保証期
間付のタイプに限る）
加入できる人は
　２０～６０歳未満の自営業者やフリーランスなどの国民年金第
１号被保険者と６０～６５歳未満の国民年金任意加入者、海外居
住の国民年金任意加入被保険者です。ただし、国民年金の保険
料を免除されている人や、農業者年金に加入している人は加入
できません。
国民年金基金相談会を実施
　全国国民年金基金香川支部では、下記の
日程で国民年金基金相談を実施します。
　お気軽にご相談ください。
　 ２月１３日（金） １０：００～１５：００
　 市交流プラザ１階　第１市民会議室
　 全国国民年金基金香川支部

国民年金基金相談会のお知らせ
～そろそろ老後の設計始めませんか？～

お知
らせ

問

時
所

0120-65-4192

▲制度の詳細 ▲資料請求

情報BOX 情報BOX

　 ①ものづくり溶接加工科（１５人）
　 ②ＩＣＴシステム科（２２人）
　 ①②３月３日（火）～８月２８日（金） 期間６カ月
　 ９：００～１５：１０
　 ポリテクセンター香川（高松市花ノ宮町２‐４‐３）
　 無料（テキスト代・作業着代は実費）
　 １月５日（月）～１月２９日（木）までに
　 最寄りのハローワーク職業相談窓口に申し込み
　 ポリテクセンター香川　訓練課

離職者訓練（公共職業訓練）
８年３月生募集

科

訓
時
所

申

問

¥

087-867-6716

　2月3日（火） 13：30～14：30
　 県大川合同庁舎２階会議室（さぬき市津田町津田930番地2）
　 薬について知ろう！～薬との上手な付き合い方～
　 精神障がい者に関わる家族と当事者
　 無料
　 県東讃保健福祉事務所　保健対策課

家族の学習会お知
らせ

時
所
内
対
¥
問 29-8263

　東かがわ市プレミアムポイント事業のポイント還元対象
期限は１月２９日（木）までとなっています。また、還元された
ポイントの有効期限は２月２８日（土）ですので、期限内にご
利用いただきますようお願いします。
　 東かがわPay事務局

東かがわ市プレミアムポイント事業の
還元対象期限が近づいています

お知
らせ

問

0570-07-7779（平日9:00～17:00）

　独立行政法人自動車事故対策機構(ナスバ)では、自動車
事故が原因で重度の後遺障がいが残り、介護が必要となった
人に介護料の支給、交通遺児などの人への無利子での生活
資金貸付などを行っています。
　 自動車事故対策機構　高松主管支所

自動車事故の被害にあわれた人へお知
らせ

問 087-851-6963

　防犯活動の活性化などを目的とした「防犯ボランティア研修・
交流会」を開催します。防犯活動に興味がある人はぜひご参加
ください。
　 １月25日（日） 14：00～16：30（受付開始13：30）
　 ユープラザうたづ　会議室 （宇多津町浜六番丁８８番地）
講師
ＮＰＯ法人安全安心まちづくり研究会　理事長　坂本一成氏
講演（予定）
『地域を守り、こどもを護る！自分も輝く！
　　　　　　　 防犯ボランティア活動の「やりがい」再発見』
～「学生・地域・企業」の繋がりで実現する、新しいボランティアの形～

ワークショップ（予定）
『「見守り活動」をもっと楽しく、もっと気軽に！
　　　　　　　　　　　　 チームで創る“地域の安全MAP”』
　 30人（先着順）
　 無料
　 １月16日（金）17：００ 締切
　 県くらし安全安心課

防犯ボランティア研修・交流会お知
らせ

時
所

定

申
問

¥

087-832-3175

　国民健康保険と後期高齢者医療保険の被保険者に、各保険
者から医療費通知を送付します。
　この通知には、対象期間に診療を受けた医療機関の名称や
通院（入院）日数、医療機関別月別の医療費総額と自己負担額
を記載しています。
記載される医療費　６年11月～７年10月診療分の医療費
発送時期　1月末
医療費控除の申告にも使用できます
　医療費控除の申告を行う場合には、医療費通知に加え、11・
12月に受診された医療機関などの領収書が追加で必要となり
ます。医療費通知に記載のない支払い分は領収書が必要です。
　医療費控除の申告に関する内容は、長尾税務署（℡５２－２５３１）
へお問い合わせください。
　 長寿保健課

医療費通知（医療費のお知らせ）を送付しますお知
らせ

問 26-1360

募 集募 集

　四国の道路でも、冬期は積雪や凍結によりスリップ事故や車の
立ち往生が発生し、重大な事故・渋滞につながることがあります。
　お出かけ前の情報収集と冬用タイヤやチェーンの準備が必要です。

　 道路緊急ダイヤル♯９９１０（無料、２４時間受付）
国土交通省　四国地方整備局　道路部道路管理課

冬の道路の通行は出発前の準備をしっかりと！お知
らせ

問

087-851-８０６１（代表）　

　１月14日（水） 9：00～11：00
　 県大川合同庁舎３階（さぬき市津田町津田930番地２）
　 無料
　 HIV感染症・梅毒検査は匿名、肝炎ウイルス検査は匿名では
　 ありません。
　
　 県東讃保健福祉事務所
　　　　　 保健対策課　感染症担当

HIV感染症・梅毒・肝炎ウイルス検査お知
らせ

時
所
¥
他

問
29-8261

要予約

（全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話 学習辞典Ⅰ』より転載・引用）
※解説には左右の表現を用いることがありますが、手話は右手でも左
手でも自分の利き手で表現できます。
　 福祉課

を覚えてみませんか

26-1228問

甲を前に向けて開いた
両手の指先を向き合わせ、
同時に上下させる

テレビ
“television”

日常生活で使える手話を紹介します。
みなさんも一緒にやってみましょう！

　不登校、ひきこもりの経験者が、その思いや家族、支援者と
の関わり方についてお話します。
　 1月30日（金） 13:30～16:20（開場13:00～）
（講演会 13:30～15:00／小さな交流会 15:20～16:20）
　 市交流プラザ　2階多目的ホール　　100人（先着順）
　 無料
　 1月25日（日）締切　申込フォームからお申込ください。
　 （一社） hito.toco

当事者が語る「ひきこもり」

問

時

所 定

申
¥

087-802-1911
▲申込フォーム

詳しくはこちら▶

お知
らせ

問 26-1201

　12月20日（土）～3月16日（月）

　 各市町の観光スポット１カ所以上のスタンプを集めて応募す
ると、さぬきワイナリーのワインや讃岐オリーブ牛ローストビー
フ、さぬきひめいちごなど各市町の特産品が抽選で当たるキャ
ンペーンを実施中です。ぜひ奮ってご参加ください。
　 東讃エリア観光振興連携推進協議会　
（地域創生課）

第２回ぐるっと満喫ＥＡＳＴ ＡＲＥＡ ＫＡＧＡＷＡ スタンプラリーお知
らせ

問

内

時

26-1276

スタンプラリー開催場所
三木町
東かがわ市
さぬき市

ＩＤＯ ＭＡＬＬ
讃州井筒屋敷

道の駅 津田の松原

ＴＲＥＳＴＡ白山
白鳥神社

平賀源内記念館

●直管形蛍光灯
　2028年１月１日から廃止

●環形蛍光灯
　2028年１月１日から廃止

 詳細はこちら▶

四国の雪道情報▶ LINEによる通報▶

https://www.pref.kagawa.lg.jp/tosanhoken/tosanhoken/kansen/stdtestinfo.html
https://www.skr.mlit.go.jp/road/toukikoho/index.html
https://line.me/R/ti/p/@229sobey
https://youtu.be/dU_w2lCIB78?si=ACFFjxXSPEsCRq_6


　2023年11月の「水銀に関する水俣条約第5回締約国会
議」において、一般照明用の蛍光灯の製造・輸出入を、2027
年までに段階的に廃止することが決定されました。
　すでに使用している製品を続けて使用することや廃止日まで
に製造された製品（在庫）の売り買いや使用は禁止されません。
　蛍光灯からLED照明へ切り替える場合、工事が必要になる
こともあります。LEDへの切り替えの際は、お近くの電器店や
家電量販店などにご相談ください。
　蛍光灯の種類ごとに廃止時期が異なります。種類ごとの廃
止時期は、下記のとおりです。

※直管形と環形で、ハロりん酸塩蛍光体を用いたものは
2027年１月１日から廃止

　 環境衛生課

●電球形蛍光灯
　2026年１月１日から廃止
　ただし、30Wを超えるもの
は2027年１月１日から廃止

●コンパクト形蛍光灯
　2027年１月１日から廃止

広報 東かがわ 2026.1.1 1415

問
087-894-2627

お知
らせ

問 26-1226

一般照明用の蛍光灯の製造・輸出入は
2027年までに廃止されます

　購入を希望する人は、市民課各
窓口、市歴史民俗資料館に直接
お越しください。
　各書籍のPDFデータは、市ホー
ムページからご覧いただけます。

戦略情報課

旧町の町史などを販売
書籍名

引田町史（３巻）
引田町閉庁記念誌
広報しろとり（縮刷版）
大内町史（上下巻）
大内町史（補遺）
おおち夜話

発行年月
平成７年11月
平成15年１月
平成７年10月
昭和60年12月
平成15年３月
平成７年１月

8,000円
1,000円
3,000円
6,000円
2,000円
800円

販売価格
4,000円
500円
1,500円
3,000円
1,000円
400円

定価

※白鳥町史は完売しました。

　防衛省では７年度の自衛官等の募集を行っています。
陸上自衛隊高等工科学校(一般)
応募資格　男子で中卒（見込含む）１７歳未満の人
受付期間　～１月１５日（木）
試験期日
　１次　１月２４日（土）・２５日（日）
　２次　２月１２日（木）～１５日（日）のうち指定する１日
自衛官候補生
応募資格
　採用予定月の１日現在において、１８歳以上３３歳未満の人
　３２歳の人は、採用予定月の末日現在、３３歳に達していない人
受付期間　年間を通じて受付中
試験期日　受付時にお知らせします。
　 自衛隊香川地方協力本部さぬき地域事務所

防衛省より自衛官等募集お知
らせ

国民年金基金とは
　老齢基礎年金に上積みして、より豊かな老後を保障するもの
で、自分の将来設計に合わせて年金を積み立てられます。
制度の特長
●６５歳から生涯受け取る終身年金が基本ですので、長い老後
の生活に備えることができます。
●掛金は全額が社会保険料控除の対象となり、所得税や住民
税が軽減されます。
●万が一のときは、ご遺族に一時金が支給されます。（保証期
間付のタイプに限る）
加入できる人は
　２０～６０歳未満の自営業者やフリーランスなどの国民年金第
１号被保険者と６０～６５歳未満の国民年金任意加入者、海外居
住の国民年金任意加入被保険者です。ただし、国民年金の保険
料を免除されている人や、農業者年金に加入している人は加入
できません。
国民年金基金相談会を実施
　全国国民年金基金香川支部では、下記の
日程で国民年金基金相談を実施します。
　お気軽にご相談ください。
　 ２月１３日（金） １０：００～１５：００
　 市交流プラザ１階　第１市民会議室
　 全国国民年金基金香川支部

国民年金基金相談会のお知らせ
～そろそろ老後の設計始めませんか？～

お知
らせ

問

時
所

0120-65-4192

▲制度の詳細 ▲資料請求

情報BOX 情報BOX

　 ①ものづくり溶接加工科（１５人）
　 ②ＩＣＴシステム科（２２人）
　 ①②３月３日（火）～８月２８日（金） 期間６カ月
　 ９：００～１５：１０
　 ポリテクセンター香川（高松市花ノ宮町２‐４‐３）
　 無料（テキスト代・作業着代は実費）
　 １月５日（月）～１月２９日（木）までに
　 最寄りのハローワーク職業相談窓口に申し込み
　 ポリテクセンター香川　訓練課

離職者訓練（公共職業訓練）
８年３月生募集

科

訓
時
所

申

問

¥

087-867-6716

　2月3日（火） 13：30～14：30
　 県大川合同庁舎２階会議室（さぬき市津田町津田930番地2）
　 薬について知ろう！～薬との上手な付き合い方～
　 精神障がい者に関わる家族と当事者
　 無料
　 県東讃保健福祉事務所　保健対策課

家族の学習会お知
らせ

時
所
内
対
¥
問 29-8263

　東かがわ市プレミアムポイント事業のポイント還元対象
期限は１月２９日（木）までとなっています。また、還元された
ポイントの有効期限は２月２８日（土）ですので、期限内にご
利用いただきますようお願いします。
　 東かがわPay事務局

東かがわ市プレミアムポイント事業の
還元対象期限が近づいています

お知
らせ

問

0570-07-7779（平日9:00～17:00）

　独立行政法人自動車事故対策機構(ナスバ)では、自動車
事故が原因で重度の後遺障がいが残り、介護が必要となった
人に介護料の支給、交通遺児などの人への無利子での生活
資金貸付などを行っています。
　 自動車事故対策機構　高松主管支所

自動車事故の被害にあわれた人へお知
らせ

問 087-851-6963

　防犯活動の活性化などを目的とした「防犯ボランティア研修・
交流会」を開催します。防犯活動に興味がある人はぜひご参加
ください。
　 １月25日（日） 14：00～16：30（受付開始13：30）
　 ユープラザうたづ　会議室 （宇多津町浜六番丁８８番地）
講師
ＮＰＯ法人安全安心まちづくり研究会　理事長　坂本一成氏
講演（予定）
『地域を守り、こどもを護る！自分も輝く！
　　　　　　　 防犯ボランティア活動の「やりがい」再発見』
～「学生・地域・企業」の繋がりで実現する、新しいボランティアの形～

ワークショップ（予定）
『「見守り活動」をもっと楽しく、もっと気軽に！
　　　　　　　　　　　　 チームで創る“地域の安全MAP”』
　 30人（先着順）
　 無料
　 １月16日（金）17：００ 締切
　 県くらし安全安心課

防犯ボランティア研修・交流会お知
らせ

時
所

定

申
問

¥

087-832-3175

　国民健康保険と後期高齢者医療保険の被保険者に、各保険
者から医療費通知を送付します。
　この通知には、対象期間に診療を受けた医療機関の名称や
通院（入院）日数、医療機関別月別の医療費総額と自己負担額
を記載しています。
記載される医療費　６年11月～７年10月診療分の医療費
発送時期　1月末
医療費控除の申告にも使用できます
　医療費控除の申告を行う場合には、医療費通知に加え、11・
12月に受診された医療機関などの領収書が追加で必要となり
ます。医療費通知に記載のない支払い分は領収書が必要です。
　医療費控除の申告に関する内容は、長尾税務署（℡５２－２５３１）
へお問い合わせください。
　 長寿保健課

医療費通知（医療費のお知らせ）を送付しますお知
らせ

問 26-1360

募 集募 集

　四国の道路でも、冬期は積雪や凍結によりスリップ事故や車の
立ち往生が発生し、重大な事故・渋滞につながることがあります。
　お出かけ前の情報収集と冬用タイヤやチェーンの準備が必要です。

　 道路緊急ダイヤル♯９９１０（無料、２４時間受付）
国土交通省　四国地方整備局　道路部道路管理課

冬の道路の通行は出発前の準備をしっかりと！お知
らせ

問

087-851-８０６１（代表）　

　１月14日（水） 9：00～11：00
　 県大川合同庁舎３階（さぬき市津田町津田930番地２）
　 無料
　 HIV感染症・梅毒検査は匿名、肝炎ウイルス検査は匿名では
　 ありません。
　
　 県東讃保健福祉事務所
　　　　　 保健対策課　感染症担当

HIV感染症・梅毒・肝炎ウイルス検査お知
らせ

時
所
¥
他

問
29-8261

要予約

（全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話 学習辞典Ⅰ』より転載・引用）
※解説には左右の表現を用いることがありますが、手話は右手でも左
手でも自分の利き手で表現できます。
　 福祉課

を覚えてみませんか

26-1228問

甲を前に向けて開いた
両手の指先を向き合わせ、
同時に上下させる

テレビ
“television”

日常生活で使える手話を紹介します。
みなさんも一緒にやってみましょう！

　不登校、ひきこもりの経験者が、その思いや家族、支援者と
の関わり方についてお話します。
　 1月30日（金） 13:30～16:20（開場13:00～）
（講演会 13:30～15:00／小さな交流会 15:20～16:20）
　 市交流プラザ　2階多目的ホール　　100人（先着順）
　 無料
　 1月25日（日）締切　申込フォームからお申込ください。
　 （一社） hito.toco

当事者が語る「ひきこもり」

問

時

所 定

申
¥

087-802-1911
▲申込フォーム

詳しくはこちら▶

お知
らせ

問 26-1201

　12月20日（土）～3月16日（月）

　 各市町の観光スポット１カ所以上のスタンプを集めて応募す
ると、さぬきワイナリーのワインや讃岐オリーブ牛ローストビー
フ、さぬきひめいちごなど各市町の特産品が抽選で当たるキャ
ンペーンを実施中です。ぜひ奮ってご参加ください。
　 東讃エリア観光振興連携推進協議会　
（地域創生課）

第２回ぐるっと満喫ＥＡＳＴ ＡＲＥＡ ＫＡＧＡＷＡ スタンプラリーお知
らせ

問

内

時

26-1276

スタンプラリー開催場所
三木町
東かがわ市
さぬき市

ＩＤＯ ＭＡＬＬ
讃州井筒屋敷

道の駅 津田の松原

ＴＲＥＳＴＡ白山
白鳥神社

平賀源内記念館

●直管形蛍光灯
　2028年１月１日から廃止

●環形蛍光灯
　2028年１月１日から廃止

 詳細はこちら▶

四国の雪道情報▶ LINEによる通報▶

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiKsRxp_yxOqU5anAXYWA07lKMg2Ykc2aSAv5O3NSTven8Iw/viewform?pli=1
https://www.zenkoku-kikin.or.jp
https://reg18.smp.ne.jp/regist/is?SMPFORM=oeti-tclin-dacaf5b6215270bd576936c67ccad6af
https://www.env.go.jp/chemi/tmms/lamp.html
https://www.higashikagawa.jp/shiseijoho/shinogaiyo/shichosongappei/2786.html


市立図書館

9：00～19：00
9：00～17：00
月曜日（休日の場合翌平日）
月末日・年末年始

〈 土日祝 〉

〈 平　日 〉

℡25-0696
時

休

交流プラザ図書コーナー
9：00～17：00 年末年始

臨時休館あり

℡26-1224
時 休

引田図書室
9：00～1８：00
9：00～17：00

火曜日（休日の場合翌平日）
年末年始〈 土・日・祝 〉

〈 平　   日 〉

℡33-5551
休時 時 休

歴史民俗資料館図書コーナー
9：00～17：00 火曜日（休日の場合翌平日）

年末年始

℡33-2030
時

◆引田図書室、休館日変更のお知らせ
　引田図書室は、８年４月１日から、火曜日が祝休日
の場合もお休みとなります。
　最新の休館日は、館内で発行するカレンダーでご確
認ください。

◆謹賀新年・福袋イベント
　テーマに沿った小説や一般書を袋に包み、タイ
トルが分からないように貸し出す「本の福袋」を新
年に開催します。新たな本と出会えますように。
期間　１月10日（土） ９：００～（なくなり次第終了）
場所　市立図書館
※福袋の予約、取り置きはできません

◆市立図書館、臨時休館のお知らせ
　図書整理のため、臨時休館します。図書の返却
は、返却ポストをご利用ください。
臨時休館　１月31日（土）～2月9日（月）

◆１月のおすすめ特集コーナー

引田図書室「動物好きさん集合！ ペット特集」
　犬猫を中心に、動物の飼育方法や迎えるための準
備など、ペットに関する本を特集します。すでにペット
を飼っている人も、これから飼う予定の人も、ぜひ図
書室にお越しください。

市立図書館「幸せを招く○○特集」
　新年にちなみ“幸運”をテーマにした本を集めました。
厄除け郷土玩具の本や世界のおまじないの本など、運
気とパワーをもらえる本を図書館で借りてみませんか？

　8年4月よりモデル事業として交流プラザで出張図書館
を開始します。
　詳細は広報2月号でお知らせします。

交流プラザ図書コーナー「食習慣を考える特集」
　自分の食習慣について考えたことはありますか。
食習慣が原因となる健康阻害を防ぐためにも見直し
は大切です。少しずつ改善することで、体と心を整え
ていきましょう。

おすすめの１冊

　神秘的な大自然から歴史的な
祈りの場まで、心が洗われるよう
な写真とともに紹介しています。

『世界美しい聖地とパワースポットをめぐる旅』
パイインターナショナル/編著　パイインターナショナル

出張図書館はじめます

心のふれあいシリーズ

企業向けの人権学習会しあわせづくり映画上映会＆トークセッション
　市では、市民一人一
人が、人権尊重のまち
づくりの主人公とな
り、輝く笑顔と希望に
満ちあふれたまちづ
くりを目指すための人
権啓発の一環として
「しあわせづくり映画
上映会＆トークセッ
ション」を開催します。
　映画『３５年目のラブレター』を通して、人権や家族の絆につ
いて考えてみませんか。映画上映後には、映画のモデルとなっ
た西畑保さんご本人をお招きし、トークセッションを開催します。

日　時　１月１１日（日） １３：００～１６：１５（開場１２：００）
　　　　第１部　１３：００～
　　　　　映画上映会『３５年目のラブレター』
　　　　第２部　１５：1０～
　　　　　トークセッション「ありがとう」を伝えたくて
場　所　市交流プラザ　２階多目的ホール
入場料　無料※申込不要（当日先着順）
定　員　３００人
対　象　どなたでも参加できます

　大内交流館では、企業（主に福祉・介護系）に向けた訪問
学習会を行っています。
　テーマや人数、時間などは企業担当者と調整します。少
人数でもお昼休みでも可能です。

　興味のある企業
担当者は、大内交
流館までお問い合
わせください。
　７年度は、子ども
子育て発達支援施
設こどもの城、特
別養護老人ホーム
湊荘（3回）で実施
しています。

問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7

問合先 大内交流館   ℡ ２5-4349

※人権作品発表会で選ばれた作品を、順不同で毎月掲載しています

7年度　市人権作品　標語の部 優秀賞

ひとはひと　きみにはきみの　よさがある
かがやけ　みんなのこせい　にじいろに

（C）2025『35年目のラブレター』制作委員会

広報 東かがわ 2026.1.1 1617
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３
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存
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で
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か
？

◆英語でおはなし会
　三本松高校ＥＳＳのメンバーが英語でおはなし会
をします。絵本だけでなく、楽しいゲームもありま
す。ぜひご家族でご参加ください。
日時　１月25日（日） １０：３０～（約５０分程度）
場所　市立図書館内　おはなしの森
内容　絵本の読み聞かせやゲーム、歌あそび
定員　２０人　　申込　１月４日（日）～
申込先　２次元コードでの申し込み
（２次元コードでの申し込みが難しい人はお問い合わせください）



市立図書館

9：00～19：00
9：00～17：00
月曜日（休日の場合翌平日）
月末日・年末年始

〈 土日祝 〉

〈 平　日 〉

℡25-0696
時

休

交流プラザ図書コーナー
9：00～17：00 年末年始

臨時休館あり

℡26-1224
時 休

引田図書室
9：00～1８：00
9：00～17：00

火曜日（休日の場合翌平日）
年末年始〈 土・日・祝 〉

〈 平　  日 〉

℡33-5551
休時 時 休

歴史民俗資料館図書コーナー
9：00～17：00 火曜日（休日の場合翌平日）

年末年始

℡33-2030
時

◆引田図書室、休館日変更のお知らせ
引田図書室は、８年４月１日から、火曜日が祝休日

の場合もお休みとなります。
　最新の休館日は、館内で発行するカレンダーでご確
認ください。

◆謹賀新年・福袋イベント
テーマに沿った小説や一般書を袋に包み、タイ

トルが分からないように貸し出す「本の福袋」を新
年に開催します。新たな本と出会えますように。
期間 １月10日（土） ９：００～（なくなり次第終了）
場所　市立図書館
※福袋の予約、取り置きはできません

◆市立図書館、臨時休館のお知らせ
図書整理のため、臨時休館します。図書の返却
は、返却ポストをご利用ください。
臨時休館 １月31日（土）～2月9日（月）

◆１月のおすすめ特集コーナー

引田図書室「動物好きさん集合！ ペット特集」
　犬猫を中心に、動物の飼育方法や迎えるための準
備など、ペットに関する本を特集します。すでにペット
を飼っている人も、これから飼う予定の人も、ぜひ図
書室にお越しください。

市立図書館「幸せを招く○○特集」
新年にちなみ“幸運”をテーマにした本を集めました。

厄除け郷土玩具の本や世界のおまじないの本など、運
気とパワーをもらえる本を図書館で借りてみませんか？

　8年4月よりモデル事業として交流プラザで出張図書館
を開始します。
　詳細は広報2月号でお知らせします。

交流プラザ図書コーナー「食習慣を考える特集」
　自分の食習慣について考えたことはありますか。
食習慣が原因となる健康阻害を防ぐためにも見直し
は大切です。少しずつ改善することで、体と心を整え
ていきましょう。

おすすめの１冊

　神秘的な大自然から歴史的な
祈りの場まで、心が洗われるよう
な写真とともに紹介しています。

『世界美しい聖地とパワースポットをめぐる旅』
パイインターナショナル/編著　パイインターナショナル

出張図書館はじめます

心のふれあいシリーズ

企業向けの人権学習会しあわせづくり映画上映会＆トークセッション
市では、市民一人一

人が、人権尊重のまち
づくりの主人公とな
り、輝く笑顔と希望に
満ちあふれたまちづ
くりを目指すための人
権啓発の一環として
「しあわせづくり映画
上映会＆トークセッ
ション」を開催します。
映画『３５年目のラブレター』を通して、人権や家族の絆につ

いて考えてみませんか。映画上映後には、映画のモデルとなっ
た西畑保さんご本人をお招きし、トークセッションを開催します。

日　時 １月１１日（日） １３：００～１６：１５（開場１２：００）
　　　　第１部　１３：００～
　　　　　映画上映会『３５年目のラブレター』
　　　　第２部　１５：1０～
　　　　　トークセッション「ありがとう」を伝えたくて
場　所　市交流プラザ　２階多目的ホール
入場料　無料※申込不要（当日先着順）
定　員　３００人
対　象　どなたでも参加できます

　大内交流館では、企業（主に福祉・介護系）に向けた訪問
学習会を行っています。
　テーマや人数、時間などは企業担当者と調整します。少
人数でもお昼休みでも可能です。

　興味のある企業
担当者は、大内交
流館までお問い合
わせください。
　７年度は、子ども
子育て発達支援施
設こどもの城、特
別養護老人ホーム
湊荘（3回）で実施
しています。

問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7

問合先 大内交流館   ℡ ２5-4349

※人権作品発表会で選ばれた作品を、順不同で毎月掲載しています

7年度　市人権作品　標語の部 優秀賞

ひとはひと　きみにはきみの　よさがある
かがやけ　みんなのこせい　にじいろに

（C）2025『35年目のラブレター』制作委員会

広報 東かがわ 2026.1.1 1617
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子

田
村　
道
子

中
石　
真
弓

𠩤　
　
昌
子

山
崎　
博
光

田
中　
　
好

左
海
百
合
子

狩
野　
惠
子

山
﨑　
順
子

川
邉　
博
文

大
山
千
佐
代

神
前
富
枝
美

長
町　
正
秀

木
村
由
加
利

國
方　
敏
弘

近
藤　
孝
行

工
藤
多
恵
子

川
畑
シ
ゲ
子

長
町
美
智
子

池
上　
美
穗

澤
田
美
登
利

六
車　
　
裕

六
車
あ
け
み

渡
邊　
聖
司

山
﨑
美
智
子

兒
島
み
ど
り

冨
田　
伸
一

谷
口　
増
男

　
山　
　
守

大
西
サ
チ
子

安
藤　
　
浩

有
馬　
知
美

坂
下　
尚
子

　
７
年
12
月
１
日
か
ら
新
た
に
３
年
間
の
任
期
で
、民
生
委
員・

児
童
委
員
お
よ
び
主
任
児
童
委
員
が
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

を
受
け
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

地
域
の「
民
生
委
員・児
童
委
員
」や「
主
任
児
童
委
員
」を

ご
存
知
で
す
か
？

◆英語でおはなし会
三本松高校ＥＳＳのメンバーが英語でおはなし会
をします。絵本だけでなく、楽しいゲームもありま
す。ぜひご家族でご参加ください。
日時 １月25日（日） １０：３０～（約５０分程度）
場所　市立図書館内　おはなしの森
内容　絵本の読み聞かせやゲーム、歌あそび
定員　２０人　　申込　１月４日（日）～
申込先　２次元コードでの申し込み
（２次元コードでの申し込みが難しい人はお問い合わせください）

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/jinkensuishinka/gyomuannai/3/7227.html
https://logoform.jp/f/hmXQm
https://www.ik.licsre-saas.jp/higashikagawa/


12月8日　白鳥神社おみかん焼き
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●紙面の都合で、お寄せいただいた原稿を掲載できない場合があります。ご容赦ください。

NTTタウンページ㈱ ℡0120-030-702  営業時間9：00～17：00（土・日・祝日除く） 

〒769-2792（住所記載不要）
戦略情報課 広報東かがわ○○係
kouhou@city.higashikagawa.kagawa.jp

「文芸コーナー」「投稿ニュース」
「ちょっとギャラリー」「KIDS！キッズ！KIDS！」

応　募　方　法

広報はおたよりを募集しています。

各係宛まで

宛 先

E-mail

広報紙配布に関する問合先
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川

東

帰

来

西

村

中

筋

佐
藤
　
美
　
月

岡
部
　
知
　
煌

松
尾
　
　
　
翠

池
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彪
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）
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）
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（
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（
92
）

（
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（
90
）

（
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）

（
66
）

（
84
）

（
85
）

（
93
）

水

主

吉

田

横

内

小

磯

小

磯

小

磯

落

合

白

鳥

南

野

白

鳥

横

内

三
本
松

吉

田

馬

宿

川

東

松

崎

引

田

白

鳥

帰

来

氏
名（
敬
称
略
）

年
　
齢

地
区
名

お
く
や
み

「
お
め
で
た
」「
お
く
や
み
」欄
の
掲
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、

『
掲
載
申
込
書
』を
市
民
課
各
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

掲
載
は
申
込
書
提
出
月
の
翌
々
月
号
に
な
り
ま
す
。

問
合
先 

市
民
課   

℡ 

26- 

１
１
１
１

お
め
で
た

氏
名（
敬
称
略
）

保
護
者

地
区
名

真
吾

沙
紀

直
明

美
久

颯
樹

帆
乃
佳

雅
裕

友
美

み

つ

き

ち

あ

き

こ

あ

11月の市管内の
事故などの発生件数

※（　）内は１月からの累計

人身事故  10件（６２件）
　うち死亡   ０件（０件）
救急160件 （1,628件
火災     　  3件（２５件）

川
田
　
義
　
数

稲
垣
　
綾
　
女

村
上
　
す
み
子

大
石
　
　
　
忠

大
石
　
聖
　
二

楠
田
　
照
　
行

上
村
　
元
　
衛

岩
倉
　
美
惠
子

笹
田
　
尚
　
代

田
中
　
　
　
博

津
田
　
テ
ル
子

土
手
添
　
レ
イ
子

森
髙
　
和
　
子

河
井
　
照
　
子

前
田
　
政
　
輝

元
行
　
　
　
巧

岡
　
　
　
　
滿

新
田
　
辰
　
己

三
好
　
登
喜
子

）

あ
し
た
は
緑
木
く
ん

泰
ち
ゃ
ん

ｒａｚ

け
ー
き

ま
ゆ
こ

今月のテーマ「午（うま）」 次月からのテーマ ▶2月号「節分」    12月26日（金）必着     ▶3月号「桃」    1月30日（金）必着  締 締

ソ
バ
カ
ス
く
ん

◆
今
月
の
表
紙
◆

　
昨
年
あ
っ
た
主
な
出
来
事
を
表

紙
の
写
真
と
し
て
選
び
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
の
思
う
昨
年
あ
っ
た
大

き
な
出
来
事
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

◆
編
集
後
記
◆

　
4
月
か
ら
広
報
の
担
当
に
な

り
、い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
や
講

座
に
取
材
に
行
く
こ
と
が
多
く
な

り
、取
材
を
通
し
て
主
催
者
や
参

加
者
の
方
か
ら
声
を
か
け
て
い
た

だ
く
こ
と
も
増
え
ま
し
た
。9
月

か
ら
し
ば
ら
く
取
材
に
行
け
な
い

時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、先
日
久

し
ぶ
り
に
取
材
に
行
く
と
、以
前

取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
団
体
の

方
に
偶
然
お
会
い
す
る
こ
と
が
で

き「
き
れ
い
に
写
真
撮
っ
て
く
れ

と
っ
た
な
ー
。今
回
も
え
え
写
真

撮
っ
て
よ
ー
」と
お
声
が
け
い
た
だ

き
ま
し
た
。微
力
で
は
あ
り
ま
す

が
、こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
の
想

い
や
活
動
を
広
報
紙
で
届
け
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。    

（
N
） 

東かがわ市 人の動き
12月１日現在常住人口
（　）内は前月比
世帯数　11,547世帯
総人口　25,239人
　男　　11,945人
　女　　13,294人

11月中の異動
転入   45人　  転出   42人
出生     4人　  死亡   45人

（-3世帯）
（－３８人）
（－１０人）
（－２８人）

広報 東かがわ 2026.1.1 1819

ちょっと

余
生
と
は
楽
し
む
事
を
探
す
秋　
　
　
　
　
　

  

橋
本　
時
子

冬
ざ
れ
の
野
を
わ
た
り
行
く
遍
路
か
な　
　
　

  

松
本　
　
環

庭
に
来
て
隣
の
庭
へ
秋
の
蝶　
　
　
　
　
　
　

  

山
内　
　
聡

蜉
蝣
の
あ
る
か
な
き
か
の
一
日
か
な　
　

  　
　
山
内　
千
里

風
よ
り
も
風
音
寒
し
冬
の
入
り　
　
　
　

  　
　
金
田　
美
晴

残
る
実
に
日
差
あ
ま
ね
し
柿
落
葉　
　
　
　

  　
丸
山　
靖
子

死
の
影
や
冬
蜂
歩
き
日
向
へ
と　
　
　
　

  　
　
冨
田　
孝
子

刈
後
の
藁
の
香
り
の
青
さ
か
な　
　
　
　
　

  　
桑
島
ヒ
サ
エ

穂
芒
の
ほ
ど
け
て
よ
り
の
銀
の
波　
　
　
　
　

  

永
峰　
紀
子

裏
山
の
夜
半
の
風
音
冬
迫
る　
　
　
　

  　
　
　
古
川　
恵
子

秋
空
を
切
り
取
り
聳
ゆ
杮
葺　
　
　
　
　

  　
　
吉
野
さ
く
ら

猪
の
子
餅
届
き
茶
席
は
和
や
か
に　
　
　

  　
　
永
峰　
伸
子

少
年
の
霜
置
く
道
を
走
り
を
り　
　
　
　
　

  　
佐
藤
か
や
み

落
葉
踏
む
晩
年
と
い
ふ
音
静
か　
　

  　
　
　
　
宮
脇　
敏
子

あ
の
頃
の
あ
の
子
が
い
ま
す
芒
の
野　

  　
　
　
大
久
保
透
水

綿
虫
の
虚
空
に
透
け
る
夕
日
影　
　
　
　

  　
　
湊　
　
修
司

晩
秋
の
浜
流
木
に
浪
の
音　
　
　
　
　
　
　

  　
佐
野
悠
美
子

冬
耕
の
夫
の
背
包
む
夕
日
か
な　
　
　

  　
　
　
橋
本　
京
子

紅
葉
に
滝
を
足
し
た
ら
無
双
か
な　
　
　

  　
　
竹
之
内
正
道

航
行
灯
紛
れ
こ
み
た
る
星
月
夜　
　
　
　
　

  　
水
田　
梨
花

七
五
三
ネ
ッ
ト
で
探
す
晴
れ
着
か
な　
　

  　
　
下
地　
静
江

端
で
割
る
芋
の
煮
物
の
白
さ
か
な　
　
　
　

  　
桑
島　
充
恵

肋
浮
く
仁
王
の
眼
冬
日
射
す　
　
　
　
　

  　
　
工
藤　
有
華

金
木
犀
色
を
敷
き
詰
む
古
刹
か
な　
　
　
　

  　
丸
山　
紗
代

冬
初
め
古
刹
の
菩
薩
玻
璃
戸
越
し　
　
　

  　
　
猪
熊　
　
晶

冬
の
蚊
や
ふ
ら
り
ふ
ら
り
と
部
屋
の
中　
　

  　
道
北　
　
博

鋭
角
に
鋤
き
た
る
冬
田
黒
光
り　
　
　
　

  　
　
四
宮　
和
幸

去
年
今
年
風
に
乗
り
く
る
鐘
の
音　
　
　
　

  　
山
本　
千
代

里
山
の
護
る
本
堂
冬
紅
葉　
　
　
　
　
　
　
　

  
西
森　
知
花

選
者
吟

書
初
め
の
墨
痕
に
あ
る
気
息
か
な　
　
　
　
　

  

名
越　
奈
緒

ス
タ
ー
ト
の
幕
開
け
高
き
呱
呱
の
声　
　

  　
　
山
崎　
初
恵

諦
め
て
な
る
か
明
日
へ
懸
け
る
夢　
　
　
　
　

  

辻
上
よ
し
み

倖
せ
は
感
謝
で
過
す
老
い
の
日
び　
　
　
　
　

  

馬
木
富
士
子

仏
前
で
曽
孫
手
合
わ
す
所
作
可
愛　
　
　
　

  　
松
下
タ
ツ
子

大
谷
フ
ィ
ー
バ
ー
猫
も
杓
子
も
私
も　
　
　
　

  
田
村
と
し
み

忘
年
会
愚
痴
の
数
だ
け
ジ
ョ
ッ
キ
増
え　
　

  　
野
崎　
　
勝

思
い
出
を
混
ぜ
て
偲
ぶ
は
母
の
味　
　
　
　
　

  

岩
倉
泰
一
郎

痩
せ
た
か
な
い
え
い
え
ゴ
ム
が
伸
び
た
だ
け　

  

中
川
紀
代
美

書
く
事
と
洗
濯
好
き
が
我
が
自
慢　
　
　
　
　

  

長
町
サ
ヱ
コ

楽
し
み
は
友
と
お
し
ゃ
べ
り
茶
菓
子
付
き　

  　
松
下
富
美
子

ま
ま
ご
と
も
食
器
洗
い
は
パ
パ
の
役　
　
　
　

  

錢
谷　
栄
子

金
は
無
い
言
っ
た
ら
切
れ
た
詐
欺
電
話　
　

  　
永
峰
ま
り
子

温
暖
化
地
球
そ
ん
な
に
強
く
な
い　
　
　
　
　

  

金
田　
美
晴

彼
岸
花
猛
暑
日
続
き
遅
れ
咲
く　
　
　
　
　

  　
山
内　
　
晃

軸
吟

明
日
へ
の
夢
は
大
き
く
丸
く
書
く　

 　
　
　
　

 

川
﨑
ひ
か
り

よ
き
事
は
か
き
と
め
て
お
く
初
日
記　
　
　
　

  

馬
木
富
士
子

健
在
を
知
ら
す
筆
致
や
師
の
賀
状　
　
　
　
　

  

岩
倉
泰
一
郎

舟
下
り
写
せ
ぬ
ま
ま
の
秋
の
崖　
　
　
　
　
　

  

松
下
富
美
子

里
山
に
主
な
き
後
も
梅
薫
る　
　
　
　
　
　
　

  

松
下
タ
ツ
子

暖
か
き
日
見
つ
け
ワ
ケ
ギ
に
追
肥
や
り　
　
　

  

中
川
紀
代
美

歳
ふ
り
て
俳
句
習
ひ
て
秋
暮
れ
て　
　
　
　

  　
松
原
佐
知
子

干
し
柿
の
揺
れ
て
音
階
定
ま
ら
ず　
　
　
　

  　
祖
父
江
寛
美

初
担
任
竹
組
児
童
は
五
十
六

二
人
机
に
は
じ
け
し
昭
和　
　
　
　
　
　

    　

 

安
部　
　
武

断
崖
の
岩
の
割
れ
目
に
根
を
張
り
し

小
さ
き
松
よ
身
を
や
嘆
か
ざ
る　
　
　
　
　

  　
前
川　
館
太

足
音
も
無
く
行
き
過
ぎ
た
い
た
ず
ら
に

は
な
や
ぐ
夏
を
思
う
秋
の
日　
　
　
　
　
　
　

  

野
崎　
　
勝

野
の
草
の
綿
毛
を
風
に
打
た
せ
つ
つ

剣
の
秋
は
深
ま
り
て
ゆ
く　
　
　
　
　
　
　
　

  

川
﨑　
定
彦

奉
納
の
大
獅
子
乱
舞
す
る
側
で

父
に
抱
き
つ
く
蝶
子
の
双
子　
　
　
　
　
　
　

  

岩
倉
泰
一
郎

松
の
木
の
下
で
青
々
と
お
も
と
の
葉

寒
さ
と
と
も
に
赤
い
実
を
付
く　
　
　
　
　

  　
長
町
サ
ヱ
コ

晩
秋
の
丹
波
篠
山
城
下
町

お
伊
勢
神
楽
は
笛
に
舞
い
お
り　
　
　
　
　

  　
金
田　
美
晴

月
毎
に
訪
ね
て
く
れ
る
娘
の
あ
り
て

語
り
尽
き
な
い
時
間
よ
止
ま
れ　
　
　
　
　
　

  

内
海　
弥
生

秋
に
な
り
未
だ
ク
ー
ラ
ー
か
け
て
い
る

こ
の
暑
さ
に
は
体
つ
づ
か
ぬ　
　
　
　
　
　
　

  

山
内　
　
晃

松
枯
れ
て
庭
師
手
早
く
小
切
り
す
を

風
蘭
抱
い
て
吾
見
守
り
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　

  

松
下
富
美
子

し
り
あ
い
の
若
い
子
逝
き
て
突
然
に

涙
も
忘
れ
立
ち
つ
く
す
我　
　
　
　
　
　
　
　

  

馬
木
富
士
子

成
人
式
迎
え
る
孫
の
幼
き
頃

君
が
ス
マ
ホ
に
お
じ
ゃ
っ
た
お
じ
ゃ
っ
た　
　

  

中
川
紀
代
美

齢
重
ね
に
わ
か
に
野
球
に
め
ざ
め
た
り

大
谷
選
手
が
こ
と
の
他
好
き　
　
　
　
　
　
　

  

田
村
と
し
み

選
者
詠

幾
度
も
史
上
最
高
値
を
更
新
せ
し

平
均
株
価
の
チ
ャ
ー
ト
を
見
つ
む　
　
　

  　

   

森
永　
壽
征

川
柳「
自
由
吟
」 
川
﨑
ひ
か
り  

選

次
回
締
切
日
▼
2
月
24
日（
火
）必
着　

4
月
号
に
掲
載

※

投
稿
に
は
「
短
歌
」「
川
柳
（
必
ず
２
句
）」「
俳
句
」
の
別
を
明
記
し
、

作
品
に
ふ
り
が
な
と
簡
単
な
解
説
を
添
え
書
き
し
て
19
Ｐ
の
宛
先
ま
で

紙
面
の
都
合
な
ど
で
掲
載
で
き
な
い
場
合
や
修
正
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

俳
句「
選
者
吟
」  

名
越
奈
緒
　
選

短
歌
　
　
　
　
　
森
永
壽
征
　
選

こ
け
ら
ぶ
き

そ
ば

ち
ょ
う
こ

い
ま

み
ど
り
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戦略情報課 広報東かがわ○○係
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「文芸コーナー」「投稿ニュース」
「ちょっとギャラリー」「KIDS！キッズ！KIDS！」

応　募　方　法

広報はおたよりを募集しています。

各係宛まで

宛 先

E-mail

広報紙配布に関する問合先
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）

（

）

（

）
川

東

帰

来

西

村

中

筋

佐
藤
　
美
　
月

岡
部
　
知
　
煌

松
尾
　
　
　
翠

池
田
　
彪
　
愛

（
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（
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（
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（
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）

（
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）

（
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（
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（
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（
94
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（
89
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（
92
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（
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（
90
）

（
91
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（
66
）

（
84
）

（
85
）

（
93
）

水

主

吉

田

横

内

小

磯

小

磯

小

磯

落

合

白

鳥

南

野

白

鳥

横

内

三
本
松

吉

田

馬

宿

川

東

松

崎

引

田

白

鳥

帰

来

氏
名（
敬
称
略
）

年
　
齢

地
区
名

お
く
や
み

「
お
め
で
た
」「
お
く
や
み
」欄
の
掲
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、

『
掲
載
申
込
書
』を
市
民
課
各
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

掲
載
は
申
込
書
提
出
月
の
翌
々
月
号
に
な
り
ま
す
。

問
合
先
市
民
課  

℡
26-

１
１
１
１

お
め
で
た

氏
名（
敬
称
略
）

保
護
者

地
区
名

真
吾

沙
紀

直
明

美
久

颯
樹

帆
乃
佳

雅
裕

友
美

み

つ

き

ち

あ

き

こ

あ

11月の市管内の
事故などの発生件数

※（　）内は１月からの累計

人身事故  10件（６２件）
　うち死亡  ０件（０件）
救急160件（1,628件
火災    　 3件（２５件）

川
田
　
義
　
数

稲
垣
　
綾
　
女

村
上
　
す
み
子

大
石
　
　
　
忠

大
石
　
聖
　
二

楠
田
　
照
　
行

上
村
　
元
　
衛

岩
倉
　
美
惠
子

笹
田
　
尚
　
代

田
中
　
　
　
博

津
田
　
テ
ル
子

土
手
添
　
レ
イ
子

森
髙
　
和
　
子

河
井
　
照
　
子

前
田
　
政
　
輝

元
行
　
　
　
巧

岡
　
　
　
　
滿

新
田
　
辰
　
己

三
好
　
登
喜
子

）

あ
し
た
は
緑
木
く
ん

泰
ち
ゃ
ん

ｒａｚ

け
ー
き

ま
ゆ
こ

今月のテーマ「午（うま）」 次月からのテーマ ▶2月号「節分」    12月26日（金）必着     ▶3月号「桃」    1月30日（金）必着  締 締

ソ
バ
カ
ス
く
ん

◆
今
月
の
表
紙
◆

昨
年
あ
っ
た
主
な
出
来
事
を
表

紙
の
写
真
と
し
て
選
び
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
の
思
う
昨
年
あ
っ
た
大

き
な
出
来
事
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

◆
編
集
後
記
◆

4
月
か
ら
広
報
の
担
当
に
な

り
、い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
や
講

座
に
取
材
に
行
く
こ
と
が
多
く
な

り
、取
材
を
通
し
て
主
催
者
や
参

加
者
の
方
か
ら
声
を
か
け
て
い
た

だ
く
こ
と
も
増
え
ま
し
た
。9
月

か
ら
し
ば
ら
く
取
材
に
行
け
な
い

時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、先
日
久

し
ぶ
り
に
取
材
に
行
く
と
、以
前

取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
団
体
の

方
に
偶
然
お
会
い
す
る
こ
と
が
で

き「
き
れ
い
に
写
真
撮
っ
て
く
れ

と
っ
た
な
ー
。今
回
も
え
え
写
真

撮
っ
て
よ
ー
」と
お
声
が
け
い
た
だ

き
ま
し
た
。微
力
で
は
あ
り
ま
す

が
、こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
の
想

い
や
活
動
を
広
報
紙
で
届
け
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。  

（
N
）

東かがわ市 人の動き
12月１日現在常住人口
（　）内は前月比
世帯数　11,547世帯
総人口　25,239人
　男　　11,945人
　女　　13,294人

11月中の異動
転入 45人   転出   42人
出生   4人   死亡   45人

（-3世帯）
（－３８人）
（－１０人）
（－２８人）

広報 東かがわ 2026.1.1 1819

ちょっと

余
生
と
は
楽
し
む
事
を
探
す
秋　
　
　
　
　
　

  

橋
本　
時
子

冬
ざ
れ
の
野
を
わ
た
り
行
く
遍
路
か
な　
　
　

  

松
本　
　
環

庭
に
来
て
隣
の
庭
へ
秋
の
蝶　
　
　
　
　
　
　

  

山
内　
　
聡

蜉
蝣
の
あ
る
か
な
き
か
の
一
日
か
な　
　

  　
　
山
内　
千
里

風
よ
り
も
風
音
寒
し
冬
の
入
り　
　
　
　

  　
　
金
田　
美
晴

残
る
実
に
日
差
あ
ま
ね
し
柿
落
葉　
　
　
　

  　
丸
山　
靖
子

死
の
影
や
冬
蜂
歩
き
日
向
へ
と　
　
　
　

  　
　
冨
田　
孝
子

刈
後
の
藁
の
香
り
の
青
さ
か
な　
　
　
　
　

  　
桑
島
ヒ
サ
エ

穂
芒
の
ほ
ど
け
て
よ
り
の
銀
の
波　
　
　
　
　

  

永
峰　
紀
子

裏
山
の
夜
半
の
風
音
冬
迫
る　
　
　
　

  　
　
　
古
川　
恵
子

秋
空
を
切
り
取
り
聳
ゆ
杮
葺　
　
　
　
　

  　
　
吉
野
さ
く
ら

猪
の
子
餅
届
き
茶
席
は
和
や
か
に　
　
　

  　
　
永
峰　
伸
子

少
年
の
霜
置
く
道
を
走
り
を
り　
　
　
　
　

  　
佐
藤
か
や
み

落
葉
踏
む
晩
年
と
い
ふ
音
静
か　
　

  　
　
　
　
宮
脇　
敏
子

あ
の
頃
の
あ
の
子
が
い
ま
す
芒
の
野　

  　
　
　
大
久
保
透
水

綿
虫
の
虚
空
に
透
け
る
夕
日
影　
　
　
　

  　
　
湊　
　
修
司

晩
秋
の
浜
流
木
に
浪
の
音　
　
　
　
　
　
　

  　
佐
野
悠
美
子

冬
耕
の
夫
の
背
包
む
夕
日
か
な　
　
　

  　
　
　
橋
本　
京
子

紅
葉
に
滝
を
足
し
た
ら
無
双
か
な　
　
　

  　
　
竹
之
内
正
道

航
行
灯
紛
れ
こ
み
た
る
星
月
夜　
　
　
　
　

  　
水
田　
梨
花

七
五
三
ネ
ッ
ト
で
探
す
晴
れ
着
か
な　
　

  　
　
下
地　
静
江

端
で
割
る
芋
の
煮
物
の
白
さ
か
な　
　
　
　

  　
桑
島　
充
恵

肋
浮
く
仁
王
の
眼
冬
日
射
す　
　
　
　
　

  　
　
工
藤　
有
華

金
木
犀
色
を
敷
き
詰
む
古
刹
か
な　
　
　
　

  　
丸
山　
紗
代

冬
初
め
古
刹
の
菩
薩
玻
璃
戸
越
し　
　
　

  　
　
猪
熊　
　
晶

冬
の
蚊
や
ふ
ら
り
ふ
ら
り
と
部
屋
の
中　
　

  　
道
北　
　
博

鋭
角
に
鋤
き
た
る
冬
田
黒
光
り　
　
　
　

  　
　
四
宮　
和
幸

去
年
今
年
風
に
乗
り
く
る
鐘
の
音　
　
　
　

  　
山
本　
千
代

里
山
の
護
る
本
堂
冬
紅
葉　
　
　
　
　
　
　
　

  

西
森　
知
花

選
者
吟

書
初
め
の
墨
痕
に
あ
る
気
息
か
な　
　
　
　
　

  

名
越　
奈
緒

ス
タ
ー
ト
の
幕
開
け
高
き
呱
呱
の
声　
　

  　
　
山
崎　
初
恵

諦
め
て
な
る
か
明
日
へ
懸
け
る
夢　
　
　
　
　

  

辻
上
よ
し
み

倖
せ
は
感
謝
で
過
す
老
い
の
日
び　
　
　
　
　

  

馬
木
富
士
子

仏
前
で
曽
孫
手
合
わ
す
所
作
可
愛　
　
　
　

  　
松
下
タ
ツ
子

大
谷
フ
ィ
ー
バ
ー
猫
も
杓
子
も
私
も　
　
　
　

  

田
村
と
し
み

忘
年
会
愚
痴
の
数
だ
け
ジ
ョ
ッ
キ
増
え　
　

  　
野
崎　
　
勝

思
い
出
を
混
ぜ
て
偲
ぶ
は
母
の
味　
　
　
　
　

  

岩
倉
泰
一
郎

痩
せ
た
か
な
い
え
い
え
ゴ
ム
が
伸
び
た
だ
け　

  

中
川
紀
代
美

書
く
事
と
洗
濯
好
き
が
我
が
自
慢　
　
　
　
　

  

長
町
サ
ヱ
コ

楽
し
み
は
友
と
お
し
ゃ
べ
り
茶
菓
子
付
き　

  　
松
下
富
美
子

ま
ま
ご
と
も
食
器
洗
い
は
パ
パ
の
役　
　
　
　

  

錢
谷　
栄
子

金
は
無
い
言
っ
た
ら
切
れ
た
詐
欺
電
話　
　

  　
永
峰
ま
り
子

温
暖
化
地
球
そ
ん
な
に
強
く
な
い　
　
　
　
　

  

金
田　
美
晴

彼
岸
花
猛
暑
日
続
き
遅
れ
咲
く　
　
　
　
　

  　
山
内　
　
晃

軸
吟

明
日
へ
の
夢
は
大
き
く
丸
く
書
く　
　
　
　
　

川
﨑
ひ
か
り

よ
き
事
は
か
き
と
め
て
お
く
初
日
記　
　
　
　

  

馬
木
富
士
子

健
在
を
知
ら
す
筆
致
や
師
の
賀
状　
　
　
　
　

  

岩
倉
泰
一
郎

舟
下
り
写
せ
ぬ
ま
ま
の
秋
の
崖　
　
　
　
　
　

  

松
下
富
美
子

里
山
に
主
な
き
後
も
梅
薫
る　
　
　
　
　
　
　

  

松
下
タ
ツ
子

暖
か
き
日
見
つ
け
ワ
ケ
ギ
に
追
肥
や
り　
　
　

  

中
川
紀
代
美

歳
ふ
り
て
俳
句
習
ひ
て
秋
暮
れ
て　
　
　
　

  　
松
原
佐
知
子

干
し
柿
の
揺
れ
て
音
階
定
ま
ら
ず　
　
　
　

  　
祖
父
江
寛
美

初
担
任
竹
組
児
童
は
五
十
六

二
人
机
に
は
じ
け
し
昭
和　
　
　
　
　
　

    

安
部　
　
武

断
崖
の
岩
の
割
れ
目
に
根
を
張
り
し

小
さ
き
松
よ
身
を
や
嘆
か
ざ
る　
　
　
　
　

  　
前
川　
館
太

足
音
も
無
く
行
き
過
ぎ
た
い
た
ず
ら
に

は
な
や
ぐ
夏
を
思
う
秋
の
日　
　
　
　
　
　
　

  

野
崎　
　
勝

野
の
草
の
綿
毛
を
風
に
打
た
せ
つ
つ

剣
の
秋
は
深
ま
り
て
ゆ
く　
　
　
　
　
　
　
　

  

川
﨑　
定
彦

奉
納
の
大
獅
子
乱
舞
す
る
側
で

父
に
抱
き
つ
く
蝶
子
の
双
子　
　
　
　
　
　
　

  

岩
倉
泰
一
郎

松
の
木
の
下
で
青
々
と
お
も
と
の
葉

寒
さ
と
と
も
に
赤
い
実
を
付
く　
　
　
　
　

  　
長
町
サ
ヱ
コ

晩
秋
の
丹
波
篠
山
城
下
町

お
伊
勢
神
楽
は
笛
に
舞
い
お
り　
　
　
　
　

  　
金
田　
美
晴

月
毎
に
訪
ね
て
く
れ
る
娘
の
あ
り
て

語
り
尽
き
な
い
時
間
よ
止
ま
れ　
　
　
　
　
　

  

内
海　
弥
生

秋
に
な
り
未
だ
ク
ー
ラ
ー
か
け
て
い
る

こ
の
暑
さ
に
は
体
つ
づ
か
ぬ　
　
　
　
　
　
　

  

山
内　
　
晃

松
枯
れ
て
庭
師
手
早
く
小
切
り
す
を

風
蘭
抱
い
て
吾
見
守
り
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　

  

松
下
富
美
子

し
り
あ
い
の
若
い
子
逝
き
て
突
然
に

涙
も
忘
れ
立
ち
つ
く
す
我　
　
　
　
　
　
　
　

  

馬
木
富
士
子

成
人
式
迎
え
る
孫
の
幼
き
頃

君
が
ス
マ
ホ
に
お
じ
ゃ
っ
た
お
じ
ゃ
っ
た　
　

  

中
川
紀
代
美

齢
重
ね
に
わ
か
に
野
球
に
め
ざ
め
た
り

大
谷
選
手
が
こ
と
の
他
好
き　
　
　
　
　
　
　

  

田
村
と
し
み

選
者
詠

幾
度
も
史
上
最
高
値
を
更
新
せ
し

平
均
株
価
の
チ
ャ
ー
ト
を
見
つ
む　
　
　

  
   

森
永　
壽
征

川
柳「
自
由
吟
」
川
﨑
ひ
か
り  

選

次
回
締
切
日
▼
2
月
24
日（
火
）必
着　

4
月
号
に
掲
載

※

投
稿
に
は
「
短
歌
」「
川
柳
（
必
ず
２
句
）」「
俳
句
」
の
別
を
明
記
し
、

作
品
に
ふ
り
が
な
と
簡
単
な
解
説
を
添
え
書
き
し
て
19
Ｐ
の
宛
先
ま
で

紙
面
の
都
合
な
ど
で
掲
載
で
き
な
い
場
合
や
修
正
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

俳
句「
選
者
吟
」  

名
越
奈
緒

選

短
歌
　
　
　
　
　
森
永
壽
征
　
選

こ
け
ら
ぶ
き

そ
ば

ち
ょ
う
こ

い
ま

み
ど
り




