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高齢者と呼ばないで
 歳を重ねるごとに深まる、人生の楽しみ 

私
た
ち
、ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
が
本
番
よ

一
筆
に
込
め
る
、静
か
な
情
熱

こ
の
ス
テ
ッ
プ
が
元
気
の
源

手
は
心
の
言
葉
、フ
ラ
は
心
の
踊
り

▲水中トレーニング事業の
　詳細はこちら

▲市交流プラザの
　自主講座はこちら

問
合
先
講
座　
　
　
　
　
　

  

生
涯
学
習
課  

℡ 

26 - 

１
２
３
８

水
中
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
長
寿
保
健
課  

℡ 

26 - 

１
３
６
０

　
歳
を
重
ね
る
ご
と
に
深
ま
る
、人
生
の
楽
し
み
。

　
そ
ん
な“

今”

を
誰
よ
り
も
輝
か
せ
て
生
き
る
人
た

ち
が
い
ま
す
。

　

健
康
の
た
め
、仲
間
と
の
時
間
の
た
め
、学
び
の
た

め
。水
中
で
、ダ
ン
ス
フ
ロ
ア
で
、筆
の
先
で
、笑
顔
が
交

わ
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　
年
齢
で
は
測
れ
な
い
、人
生
の
豊
か
さ
を
体
現
す
る
、

か
け
が
え
の
な
い
市
民
の
み
な
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

毎
月
第
２・
４
月
曜

日
の
午
前
10
時
、引
田

公
民
館
の
一
室
に
、笑

い
声
が
や
さ
し
く
広
が

り
ま
す
。集
ま
っ
て
い
る

の
は
、平
均
年
齢
74
歳

の
か
な・漢
字
書
道「
子

葉
会（
し
よ
う
か
い
）」の

み
な
さ
ん
。

　
こ
の
日
は
５
人
が
参

加（
男
性
１
人・女
性
４

人
）、自
宅
で
書
い
て
き

た
作
品
を
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
ず
ら
り
と
並
べ
、

互
い
に
感
想
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

墨
の
濃
淡
、流
れ
、連
綿
作
品
に
込
め
ら
れ
た
個
性
と
人
生

「
こ
の
墨
の
色
、す
ご
く
味
が
あ
る
わ
ね
」

「
流
れ
が
や
っ
ぱ
り
い
い
な
あ
」

　
見
つ
め
る
目
は
真
剣
そ
の
も
の
。で
も
そ
の
や
り

と
り
に
は
、温
か
な
笑
み
と
敬
意
が
に
じ
み
ま
す
。

　
子
葉
会
で
は
、会
員
同
士
で
批
評
し
合
い
、毎

月
選
ん
だ
作
品
を
全
日
本
書
芸
文
化
院（
全
書

芸
）に
出
品
。名
前
と
作
品
写
真
が
全
国
誌
に
掲

載
さ
れ
る
こ
と
が
目
標
で
あ
り
、日
々
の
書
へ
の

大
き
な
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
毎
日
１
時
間
は
書
に
向
き
合
っ
て
る
。無
心
に
な

れ
る
時
間
が
い
い
」

「
家
で
も
で
き
る
か
ら
、年
を
取
っ
て
も
続
け
ら
れ

る
の
が
あ
り
が
た
い
」

　
そ
ん
な
中
、一
人
の
会
員
が
ポ
ツ
リ
。

「
私
は
ね
、あ
ん
ま
り
楽
し
い
っ
て
思
わ
な
い
の
。

結
果
見
る
の
が
辛
く
て…

」

　
場
が
一
瞬
静
ま
り
、そ
し
て
全
員
が
大
笑
い
。仲

間
と
の
率
直
な
や
り
と
り
が
、ま
た
一
つ
、会
の
温
か

さ
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
書
く
こ
と
が
、た
だ
の
趣
味
で
は
な
く
、暮
ら

し
の
一
部
に
、人
生
の
一
部
に
な
っ
て
い
る「
子
葉

会
」の
み
な
さ
ん
。学
び
を
止
め
ず
、仲
間
と
笑

い
、書
に
向
き
合
う
姿
は
、年
齢
と
い
う
枠
を
軽

や
か
に
超
え
て
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　
市
交
流
プ
ラ
ザ
の
一
室
。ド
ア
を
開
け
る
と
、

軽
快
な
音
楽
に
乗
せ
て
、ペ
ア
で
華
麗
に
ス
テ
ッ

プ
を
踏
む
男
女
の
姿
が
。そ
こ
は
、毎
週
金
曜
日

に
プ
ラ
ザ
で
行
わ
れ
て
い
る「
東
か
が
わ
ダ
ン
ス

同
好
会
」の
練
習
会
場
で
す
。会
員
数
は
現
在
14

人（
男
性
７
人
、女
性
７
人
）。こ
の
日
は
、男
性
４

人
・
女
性
６
人
が
参
加
。最
高
齢
は
な
ん
と
93

歳
！
し
か
し
、そ
の
動
き
は
驚
く
ほ
ど
軽
や
か
で
、

15
分
間
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
踊
る
姿
か
ら
は
年
齢
を

ま
っ
た
く
感
じ
さ
せ
ま
せ
ん
。

継
続
の
秘
訣
は
、仲
間
の
魅
力

　
こ
の
会
は
、平
成
20
年
２
月
８
日
に
発
足
し
、

今
年
で
17
年
目
。

　
継
続
の
秘
訣
は「
会
費
が
月
５
０
０
円
と
安
い

こ
と
！
そ
れ
と
メ
ン
バ
ー
が
魅
力
的
で
、会
話
も

楽
し
い
！
」と
笑
う
み
な
さ
ん
。中
に
は
、10
年
以

上
通
っ
て
い
る
人
も
多
く
、会
場
に
は
笑
い
が
絶

え
ま
せ
ん
。

「
今
日
は
ち
ょ
っ
と
気
が
乗
ら
ん
な
ー
っ
て
日
で

も
、ド
レ
ス
に
着
替
え
る
と
不
思
議
と
元
気
が
出

る
ん
よ
」

　
そ
ん
な
言
葉
に
、こ
の
活
動
が
心
の
拠
り
所
で

あ
る
こ
と
が
に
じ
み
ま
す
。帰
り
際
、メ
ン
バ
ー
の

一
人
が
照
れ
な
が
ら
一
言
。

「
気
立
て
が
よ
く
て
美
人
ば
か
り
っ
て
、ち
ゃ
ん
と
書

い
て
お
い
て

ね
！
」

　

笑
い
と
元

気
が
絶
え
な

い
こ
の
場
所
。

私
た
ち
の
こ

と
、ま
だ
ま
だ

“

高
齢
者”

な

ん
て
呼
ば
せ

ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
言
葉
が
ぴ
っ
た
り
の
、市
交
流
プ
ラ
ザ
で
毎
月
第
１・

２・３
土
曜
日
に
行
わ
れ
て
い
る「
ア
ロ
ハ
！
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ

ラ
」。こ
の
日
、16
年
目
を
迎
え
る
こ
の
講
座
に
は
、生
徒
11
人

と
講
師
１
人
が
参
加
。幅
広
い
世
代
に
親
し
ま
れ
、小
学
１
年

生
か
ら
最
高
齢
77
歳
ま
で
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

心
も
体
も
フ
ラ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

　
こ
の
日
の
練
習
曲
は
、名
曲「Ka N

ohana Pili Kai（
涙

そ
う
そ
う
）」。ゆ
っ
た
り
と
し
た
メ
ロ
デ
ィ
に
合
わ
せ
、両
手

を
大
き
く
伸
ば
し
、優
雅
な
ス
テ
ッ
プ
を
刻
み
ま
す
。

　
フ
ラ
は
、手
で
歌
詞
を
表
現
し
、下
半
身
で
リ
ズ
ム
を
取
る

た
め
、自
然
と
体
幹
や
肩
ま
わ
り
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
る
う

え
、振
り
付
け
を
覚
え
て
表
現
す
る
こ
と
で
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
も
な
る
の
だ
と
か
。

　

創
設
当
初

か
ら
参
加
し
て

い
る
４
人
の
メ

ン
バ
ー（
72
〜

77
歳
）に
講
座

を
続
け
る
理

由
を
聞
き
ま
し

た
。

「
年
齢
の
違
う

人
と
話
せ
て
、

若
い
人
の
感
性

に
触
れ
る
の
が

楽
し
い
！
」

「
脳
ト
レ
に
も

な
る
し
、姿
勢

も
良
く
な
っ
た

気
が
し
ま
す
。

何
よ
り
、楽
し

い
か
ら
続
け
ら

れ
る
ん
で
す
」

生
き
が
い
は
、学
び
と
つ
な
が
り
の
中
に

　
「
高
齢
者
」と
ひ
と
く
く
り
に
せ
ず
、そ
の
人
自
身
の
生
き
が
い

や
楽
し
み
を
尊
重
す
る
。

　
講
座
の
合
間
に
響
く
笑
い
声
、リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
舞
う
笑
顔
。東

か
が
わ
市
に
は
、人
生
の
後
半
を
自
分
ら
し
く
、元
気
に
、楽
し
く

生
き
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　
今
、人
生
１
０
０
年
時
代
。

　
「
年
を
取
っ
た
ら
、引
退
」「
の
ん
び
り
暮
ら
す
」…

そ
ん
な
時

代
は
も
う
過
去
の
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
い
ま
こ
そ
人
生
の“

花
の
時”

と
ば
か
り
に
、自
分
の
時
間
を

輝
か
せ
て
い
る
人
た
ち
。瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
に
感
化
さ
れ
て

芸
術
講
座
に
参
加
し
て
み
た
り
、新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し

て
み
た
り
、今
回
ご
紹
介
し
た
み
な
さ
ん
の
よ
う
に
輝
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
水
着
姿
。カ
メ
ラ
を
向
け
る
の
も
心

配
で
し
た
が「
え
え
よ
え
え
よ
、せ
っ
か
く
だ
か
ら
！
」と
笑
顔

で
快
諾
。年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
ハ
ツ
ラ
ツ
と
し
た
姿
に
、思
わ

ず
シ
ャッ
タ
ー
を
連
写
し
ま
し
た
。

「
今
日
は
来
て
ほ
ん
ま
に
よ
か
っ
た
！
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
、

家
で
も
や
っ
て
み
た
い
ね
」

「
友
達
と
一
緒
に
来
て
る
か
ら
、楽
し
い
し
、続
け
ら
れ
る
」

笑
顔
で
ハ
ツ
ラ
ツ
！ 

水
の
中
は
私
た
ち
の
ジ
ム

　
こ
の
日
、新
た
に

実
施
さ
れ
る
水
中

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
事
業

に
参
加
す
る
た
め

に
、９
人
の
女
性
が

JO
YFIT HAPPY 

B
A
S
E

（
市
温
水

プ
ー
ル
）に
集
ま
り

ま
し
た
。

　
水
中
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
事
業
は
、65
歳
以

上
の
人
を
対
象
に

水
中
で
の
歩
行
訓

練
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
う
こ
と

で
、身
体
機
能
の
維

持
・
改
善
を
図
り
、

介
護
の
重
度
化
を

予
防
し
、住
み
慣
れ

た
地
域
で
の
自
立

と
生
き
が
い
の
あ

る
生
活
を
支
援
す

る
こ
と
、ま
た
レ
ッ

ス
ン
に
参
加
さ
れ
る

人
同
士
の
交
流
も

目
的
の
一
つ
で
す
。

水
の
中
だ
か
ら
こ
そ
、で
き
る
運
動
が
あ
る

　
プ
ー
ル
に
入
る
前
、ま
ず
は
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
血
圧
測
定

と
健
康
チ
ェッ
ク
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

「
転
ば
な
い
よ
う
に
ね
〜
、し
っ
か
り
太
も
も
を
上
げ
て
歩
い
て
〜
！
」

　

指
導
員
の
明
る
い
声
に
合
わ
せ
、参
加
者
た
ち
は
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ス
ペ
ー
ス
で
元
気
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
ま
す
。

水
の
抵
抗
を
利
用
し
な
が
ら
、関
節
へ
の
負
担
を
抑
え
て
運
動

で
き
る
の
が
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
魅
力
。

▲文化協会の
　自主講座はこちら
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高齢者と呼ばないで
 歳を重ねるごとに深まる、人生の楽しみ 

私
た
ち
、ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
が
本
番
よ

一
筆
に
込
め
る
、静
か
な
情
熱

こ
の
ス
テ
ッ
プ
が
元
気
の
源

手
は
心
の
言
葉
、フ
ラ
は
心
の
踊
り

▲水中トレーニング事業の
　詳細はこちら

▲市交流プラザの
　自主講座はこちら

問
合
先
講
座　
　
　
　
　
　

  

生
涯
学
習
課  

℡ 

26 - 

１
２
３
８

水
中
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
長
寿
保
健
課  

℡ 

26 - 

１
３
６
０

　
歳
を
重
ね
る
ご
と
に
深
ま
る
、人
生
の
楽
し
み
。

　
そ
ん
な“

今”

を
誰
よ
り
も
輝
か
せ
て
生
き
る
人
た

ち
が
い
ま
す
。

　

健
康
の
た
め
、仲
間
と
の
時
間
の
た
め
、学
び
の
た

め
。水
中
で
、ダ
ン
ス
フ
ロ
ア
で
、筆
の
先
で
、笑
顔
が
交

わ
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　
年
齢
で
は
測
れ
な
い
、人
生
の
豊
か
さ
を
体
現
す
る
、

か
け
が
え
の
な
い
市
民
の
み
な
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

毎
月
第
２・
４
月
曜

日
の
午
前
10
時
、引
田

公
民
館
の
一
室
に
、笑

い
声
が
や
さ
し
く
広
が

り
ま
す
。集
ま
っ
て
い
る

の
は
、平
均
年
齢
74
歳

の
か
な・漢
字
書
道「
子

葉
会（
し
よ
う
か
い
）」の

み
な
さ
ん
。

　
こ
の
日
は
５
人
が
参

加（
男
性
１
人・女
性
４

人
）、自
宅
で
書
い
て
き

た
作
品
を
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
ず
ら
り
と
並
べ
、

互
い
に
感
想
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

墨
の
濃
淡
、流
れ
、連
綿
作
品
に
込
め
ら
れ
た
個
性
と
人
生

「
こ
の
墨
の
色
、す
ご
く
味
が
あ
る
わ
ね
」

「
流
れ
が
や
っ
ぱ
り
い
い
な
あ
」

　
見
つ
め
る
目
は
真
剣
そ
の
も
の
。で
も
そ
の
や
り

と
り
に
は
、温
か
な
笑
み
と
敬
意
が
に
じ
み
ま
す
。

　
子
葉
会
で
は
、会
員
同
士
で
批
評
し
合
い
、毎

月
選
ん
だ
作
品
を
全
日
本
書
芸
文
化
院（
全
書

芸
）に
出
品
。名
前
と
作
品
写
真
が
全
国
誌
に
掲

載
さ
れ
る
こ
と
が
目
標
で
あ
り
、日
々
の
書
へ
の

大
き
な
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
毎
日
１
時
間
は
書
に
向
き
合
っ
て
る
。無
心
に
な

れ
る
時
間
が
い
い
」

「
家
で
も
で
き
る
か
ら
、年
を
取
っ
て
も
続
け
ら
れ

る
の
が
あ
り
が
た
い
」

　
そ
ん
な
中
、一
人
の
会
員
が
ポ
ツ
リ
。

「
私
は
ね
、あ
ん
ま
り
楽
し
い
っ
て
思
わ
な
い
の
。

結
果
見
る
の
が
辛
く
て…

」

　
場
が
一
瞬
静
ま
り
、そ
し
て
全
員
が
大
笑
い
。仲

間
と
の
率
直
な
や
り
と
り
が
、ま
た
一
つ
、会
の
温
か

さ
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
書
く
こ
と
が
、た
だ
の
趣
味
で
は
な
く
、暮
ら

し
の
一
部
に
、人
生
の
一
部
に
な
っ
て
い
る「
子
葉

会
」の
み
な
さ
ん
。学
び
を
止
め
ず
、仲
間
と
笑

い
、書
に
向
き
合
う
姿
は
、年
齢
と
い
う
枠
を
軽

や
か
に
超
え
て
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　
市
交
流
プ
ラ
ザ
の
一
室
。ド
ア
を
開
け
る
と
、

軽
快
な
音
楽
に
乗
せ
て
、ペ
ア
で
華
麗
に
ス
テ
ッ

プ
を
踏
む
男
女
の
姿
が
。そ
こ
は
、毎
週
金
曜
日

に
プ
ラ
ザ
で
行
わ
れ
て
い
る「
東
か
が
わ
ダ
ン
ス

同
好
会
」の
練
習
会
場
で
す
。会
員
数
は
現
在
14

人（
男
性
７
人
、女
性
７
人
）。こ
の
日
は
、男
性
４

人
・
女
性
６
人
が
参
加
。最
高
齢
は
な
ん
と
93

歳
！
し
か
し
、そ
の
動
き
は
驚
く
ほ
ど
軽
や
か
で
、

15
分
間
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
踊
る
姿
か
ら
は
年
齢
を

ま
っ
た
く
感
じ
さ
せ
ま
せ
ん
。

継
続
の
秘
訣
は
、仲
間
の
魅
力

　
こ
の
会
は
、平
成
20
年
２
月
８
日
に
発
足
し
、

今
年
で
17
年
目
。

　
継
続
の
秘
訣
は「
会
費
が
月
５
０
０
円
と
安
い

こ
と
！
そ
れ
と
メ
ン
バ
ー
が
魅
力
的
で
、会
話
も

楽
し
い
！
」と
笑
う
み
な
さ
ん
。中
に
は
、10
年
以

上
通
っ
て
い
る
人
も
多
く
、会
場
に
は
笑
い
が
絶

え
ま
せ
ん
。

「
今
日
は
ち
ょ
っ
と
気
が
乗
ら
ん
な
ー
っ
て
日
で

も
、ド
レ
ス
に
着
替
え
る
と
不
思
議
と
元
気
が
出

る
ん
よ
」

　
そ
ん
な
言
葉
に
、こ
の
活
動
が
心
の
拠
り
所
で

あ
る
こ
と
が
に
じ
み
ま
す
。帰
り
際
、メ
ン
バ
ー
の

一
人
が
照
れ
な
が
ら
一
言
。

「
気
立
て
が
よ
く
て
美
人
ば
か
り
っ
て
、ち
ゃ
ん
と
書

い
て
お
い
て

ね
！
」

　

笑
い
と
元

気
が
絶
え
な

い
こ
の
場
所
。

私
た
ち
の
こ

と
、ま
だ
ま
だ

“

高
齢
者”

な

ん
て
呼
ば
せ

ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
言
葉
が
ぴ
っ
た
り
の
、市
交
流
プ
ラ
ザ
で
毎
月
第
１・

２・３
土
曜
日
に
行
わ
れ
て
い
る「
ア
ロ
ハ
！
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ

ラ
」。こ
の
日
、16
年
目
を
迎
え
る
こ
の
講
座
に
は
、生
徒
11
人

と
講
師
１
人
が
参
加
。幅
広
い
世
代
に
親
し
ま
れ
、小
学
１
年

生
か
ら
最
高
齢
77
歳
ま
で
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

心
も
体
も
フ
ラ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

　
こ
の
日
の
練
習
曲
は
、名
曲「Ka N

ohana Pili Kai（
涙

そ
う
そ
う
）」。ゆ
っ
た
り
と
し
た
メ
ロ
デ
ィ
に
合
わ
せ
、両
手

を
大
き
く
伸
ば
し
、優
雅
な
ス
テ
ッ
プ
を
刻
み
ま
す
。

　
フ
ラ
は
、手
で
歌
詞
を
表
現
し
、下
半
身
で
リ
ズ
ム
を
取
る

た
め
、自
然
と
体
幹
や
肩
ま
わ
り
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
る
う

え
、振
り
付
け
を
覚
え
て
表
現
す
る
こ
と
で
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
も
な
る
の
だ
と
か
。

　

創
設
当
初

か
ら
参
加
し
て

い
る
４
人
の
メ

ン
バ
ー（
72
〜

77
歳
）に
講
座

を
続
け
る
理

由
を
聞
き
ま
し

た
。

「
年
齢
の
違
う

人
と
話
せ
て
、

若
い
人
の
感
性

に
触
れ
る
の
が

楽
し
い
！
」

「
脳
ト
レ
に
も

な
る
し
、姿
勢

も
良
く
な
っ
た

気
が
し
ま
す
。

何
よ
り
、楽
し

い
か
ら
続
け
ら

れ
る
ん
で
す
」

生
き
が
い
は
、学
び
と
つ
な
が
り
の
中
に

　
「
高
齢
者
」と
ひ
と
く
く
り
に
せ
ず
、そ
の
人
自
身
の
生
き
が
い

や
楽
し
み
を
尊
重
す
る
。

　
講
座
の
合
間
に
響
く
笑
い
声
、リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
舞
う
笑
顔
。東

か
が
わ
市
に
は
、人
生
の
後
半
を
自
分
ら
し
く
、元
気
に
、楽
し
く

生
き
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　
今
、人
生
１
０
０
年
時
代
。

　
「
年
を
取
っ
た
ら
、引
退
」「
の
ん
び
り
暮
ら
す
」…

そ
ん
な
時

代
は
も
う
過
去
の
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
い
ま
こ
そ
人
生
の“

花
の
時”

と
ば
か
り
に
、自
分
の
時
間
を

輝
か
せ
て
い
る
人
た
ち
。瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
に
感
化
さ
れ
て

芸
術
講
座
に
参
加
し
て
み
た
り
、新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し

て
み
た
り
、今
回
ご
紹
介
し
た
み
な
さ
ん
の
よ
う
に
輝
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
水
着
姿
。カ
メ
ラ
を
向
け
る
の
も
心

配
で
し
た
が「
え
え
よ
え
え
よ
、せ
っ
か
く
だ
か
ら
！
」と
笑
顔

で
快
諾
。年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
ハ
ツ
ラ
ツ
と
し
た
姿
に
、思
わ

ず
シ
ャッ
タ
ー
を
連
写
し
ま
し
た
。

「
今
日
は
来
て
ほ
ん
ま
に
よ
か
っ
た
！
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
、

家
で
も
や
っ
て
み
た
い
ね
」

「
友
達
と
一
緒
に
来
て
る
か
ら
、楽
し
い
し
、続
け
ら
れ
る
」

笑
顔
で
ハ
ツ
ラ
ツ
！ 

水
の
中
は
私
た
ち
の
ジ
ム

　
こ
の
日
、新
た
に

実
施
さ
れ
る
水
中

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
事
業

に
参
加
す
る
た
め

に
、９
人
の
女
性
が

JO
YFIT HAPPY 

B
A
S
E

（
市
温
水

プ
ー
ル
）に
集
ま
り

ま
し
た
。

　
水
中
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
事
業
は
、65
歳
以

上
の
人
を
対
象
に

水
中
で
の
歩
行
訓

練
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
う
こ
と

で
、身
体
機
能
の
維

持
・
改
善
を
図
り
、

介
護
の
重
度
化
を

予
防
し
、住
み
慣
れ

た
地
域
で
の
自
立

と
生
き
が
い
の
あ

る
生
活
を
支
援
す

る
こ
と
、ま
た
レ
ッ

ス
ン
に
参
加
さ
れ
る

人
同
士
の
交
流
も

目
的
の
一
つ
で
す
。

水
の
中
だ
か
ら
こ
そ
、で
き
る
運
動
が
あ
る

　
プ
ー
ル
に
入
る
前
、ま
ず
は
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
血
圧
測
定

と
健
康
チ
ェッ
ク
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

「
転
ば
な
い
よ
う
に
ね
〜
、し
っ
か
り
太
も
も
を
上
げ
て
歩
い
て
〜
！
」

　

指
導
員
の
明
る
い
声
に
合
わ
せ
、参
加
者
た
ち
は
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ス
ペ
ー
ス
で
元
気
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
ま
す
。

水
の
抵
抗
を
利
用
し
な
が
ら
、関
節
へ
の
負
担
を
抑
え
て
運
動

で
き
る
の
が
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
魅
力
。

▲文化協会の
　自主講座はこちら

https://www.higashikagawa.jp/kosodate_kyoiku/kyoikuiinkai/7/1/6776.html
https://www.higashikagawa-kouryuplaza.com/application/
https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/chojuhokenka/oshirase/6227.html
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２０２５年大阪・関西万博特集

　７月２８日～３１日までの４
日間、大阪・関西万博において
開催されたLOCAL JAPAN展に
本市が出展しました。
　前回の香川県催事に続き２回
目の出展となる今回は、手袋縫
製用のミシンを現地に持ち込
み、縫製技術を披露しました。多
くの来場者が細かい職人技に見
入り、手袋の縫い方などについ
て手袋職人に質問をする人もい
ました。

Resolution of LOCAL JAPAN展
～地域が創る日本と地球の
　　　　      いのち輝く未来～

ついに万博で手袋縫製の実演！

▲大阪・関西万博EXPOメッセでの手袋縫製の実演の様子

▲手のひらに乗る地域産品の祭典「万博弁当」 ▲ステージで手袋をＰＲする市長とてぶくろマン

　全国から集めた食材で作った万
博弁当には、本市の「かめびし醤
油」「百年はまち」が食材として採
用されました。LOCAL JAPAN展
の会場内で限定販売され、４日間
連日、早々に完売しました。

　今後も万博を契機とした自治体
間の連携による取組を進めてまい
ります。

４日間限定「万博弁当」
　本市が手袋縫製の実演・ワーク
ショップを実施した31日に、本市ご
当地ヒーロー「てぶくろマン」も初登
場！ ステージイベント出演や大屋根
リング付近でのグリーティングなど
で来場者と触れ合いました。

　８月１日、サンサンと照りつける日差しのもと、瀬戸内の島々を舞台にした現代アートの祭典「瀬戸内国際芸術祭２０２５
夏会期」が始まり、引田エリアでの初開催を記念して「讃州井筒屋敷 与の蔵」においてオープニングセレモニーを開催し
ました。
　セレモニーでは、池田豊人香川県知事をはじめ、北川フラム総合ディレクターやアーティスト、地域の関係者などが参
加する中、実行委員会会長である上村市長から「来場者へのおもてなしの心を持って、訪れる方々に楽しんでもらえるよ
う、わくわくする瀬戸内国際芸術祭が引田エリアにおいて開かれること」を祈念するあいさつがありました。
　セレモニーでは、引田漁業協同組合の八幡丸や横内八幡太鼓保存会による太鼓や笛などを使った伝統芸能が披露さ
れ、参加者も太鼓の輪に加わり、引田エリアの開幕を賑やかに彩りました。

てぶくろマンも大阪・関西万博初登場！
◀大阪・関西万博への
　本市の取組はコチラ！

▲本市展示は再び「うどん手袋」 ▲ワークショップを楽しむ来場者

　本市のブースは、大阪府岸和田市・大阪府貝塚市・高知県須崎市と本市の４自治体での合同出展です。４日間の
出展で、岸和田市は桐箪笥とだんじり彫刻、貝塚市はつげ櫛とだんじり彫刻、須崎市は虎斑竹（とらふだけ）、そして
本市の手袋・革製品についての展示や、４市日替わりでの職人技の実演や体験などを実施しました。
　香川県催事で展示した「うどん手袋」を今回も展示しました。手に取り肌触りや作りを確認したり、写真を撮るな
どしていました。また、手袋の刻印が入った革小物のワークショップも実施し、１日で２００人を超える人が体験しま
した。

ブース全体

▲オープニングセレモニー ▲実演ブースで縫製した手袋 ▲4市（岸和田市・貝塚市・須崎市・本市）の合同出展ブース

瀬戸内国際芸術祭2025夏会期
引田エリア  オープニング記念セレモニー
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https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/senryaku/gyomuannai/EXPO2025/index.html
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「
お
さ
か
な
愛
」ト
ー
ク
と
即
興
イ
ラ
ス
ト
に
魅
了
さ
れ

〜
ギ
ョ
ギ
ョ
ッ
と
★
さ
か
な
ク
ン
　
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
〜

　

魚
類
学
者
の
さ
か
な
ク
ン
に
よ
る
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
が
７
月
13
日
、市
交
流
プ
ラ
ザ
で
開
催
さ

れ
、ハ
コ
フ
グ
帽
子
な
ど
を
か
ぶ
っ
た
大
勢
の
子
ど

も
や
家
族
連
れ
約
３
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
さ
か
な
ク
ン
が「
ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
の
ギ
ョ
ー
」と

ス
テ
ー
ジ
に
登
場
す
る
と
、来
場
者
は
一
気
に
釘

付
け
状
態
に
な
り
、そ
の
人
気
ぶ
り
が
う
か
が
え

ま
し
た
。

　

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
は
、県
魚
の
ハ
マ
チ
や
安
戸

池
で
養
殖
し
て
い
る
牡
蠣（
ア
ド
ミ
ル
ク
）に
触

れ
、ハ
マ
チ
は
片
目
で
１
８
０
度
、両
目
で
３
６
０

度
見
え
る
こ
と
や
、牡
蠣
、ア
サ
リ
な
ど
の
二
枚

貝
は
水
を
綺
麗
に
し
て
く
れ
る
と
い
っ
た
、生
態

に
つ
い
て
イ
ラ
ス
ト
を
使
っ
て
分
か
り
や
す
く
説

明
し
、魚
な
ど
が
住
む
海
の
環
境
に
つ
い
て
も
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後「
お
絵
描
き
コ
ー
ナ
ー
」と「
ギ
ョ
質
問

コ
ー
ナ
ー
」で
は
、来
場
者
と
の
交
流
も
あ
り
、来

場
者
の
好
き
な
魚
を
55
秒（
ギ
ョ
ジ
ュ
ウ
ギ
ョ
ビ
ョ

ウ
）の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
と
と
も
に
、し
ゃ
べ
り
な

が
ら
即
興
で
イ
ラ
ス
ト
を
描
き
上
げ
る
様
子
に
、

大
人
も
子
ど
も
も
身
を
乗
り
出
し
た
り
、椅
子
か

ら
立
ち
上
が
る
な
ど
興
味
津
々
で
し
た
。

　
最
後
に
は
、上
村
市
長
が「
ア
ド
ミ
ル
ク
」と
手

袋
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、さ
か
な
ク
ン
か
ら
は
ハ
マ

チ
の
頭
を
剝
製
に
し
た
置
物
が
市
長
に
渡
さ
れ

ま
し
た
。さ
か
な
ク
ン
の「
お
さ
か
な
愛
」が
と
っ

て
も
伝
わ
る
魅
力
満
載
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
し

た
。本
市
か
ら
未
来
の
魚
類
学
者
が
現
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

▲安戸池で養殖している「アドミルク」についてギョ説明

み
ん
な
で
考
え
る
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス

〜
働
き
方
も
、家
族
の
こ
と
も
、夢
も
自
分
ら
し
く
〜
　
男
女
共
同
参
画
講
演
会

　
６
月
28
日
、男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
、講

師
に
歌
手
の
木
山
裕
策
さ
ん
を
お
招
き
し
、講
演
会
を

市
交
流
プ
ラ
ザ
で
開
催
し
約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
　
木
山
さ
ん
は
、36
歳
の
と
き
に
見
つ
か
っ
た
甲
状
腺
が

ん
を
き
っ
か
け
に
、自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
歌
手
を

目
指
し
、39
歳
で
夢
を
実
現
し
ま
し
た
。さ
ら
に
、「
ワ
ー

ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
」を
考
え
、会
社
員
と
主
夫
を
両

立
し
な
が
ら
４
人
の
子
育
て
を
し
た
こ
と
を
振
り
返
り
、

家
庭
で
の「
仕
事
、家
事
、子
育
て
」を
夫
婦
で
半
分
ず
つ

協
力
す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
、ま
た
、家
族
で
会
話
を

す
る「
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
」の
時
間
や
相
手
の
考
え
に
共
感

し
理
解
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
家
族
に
限
ら
ず
、職
場
、友
だ
ち
と
の
会
話
で
も
、相

手
の
意
見
を
聞
き
理
解
す
る
こ
と
で
、互
い
に
尊
重
し

自
分
ら
し
く
生
き
て
い
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

講
演
会
の
後
は
お
楽
し
み
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
。デ

ビ
ュ
ー
曲
の「hom

e

」を
含
む
７
曲
を
披
露
し
、木
山
さ

ん
の
優
し
い
歌
声
に
会
場
全
体
が
包
ま
れ
ま
し
た
。

水
主
地
区
で
初
め
て
国
の
登
録
有
形
文
化
財
へ（
大
山
家
住
宅
主
屋
）

全国中学生フェンシング選手権大会出場農林水産大臣賞受賞
　7月1日、市内で農業を営まれている荒井悠貴さ
んが、第46回香川県野菜立毛品評会で農林水産大
臣賞を受賞し、この報告のため、表敬訪問しました。
　香川県野菜立毛品評会は、香川県野菜花き生産
者研究会が主催している品評会で、香川県の特産野
菜の品質向上に向けた生産技術の向上に資するこ
とを目的とし、栽培技術と経営的に優秀であり地域
の発展に寄与する人を表彰しています。
　荒井さんは、生産を始めて8年目となる「青ネギ」
を出品し、受賞となりました。
　農業のやりがいは「食べていただいた人から美味
しいと言われることです」と笑顔で答えてくださいま
した。私たちの食を支えている荒井さんをはじめと
した農家のみなさん、いつもありがとうございます！

　三本松商店街で夏の恒例イベント「三本松土曜デー」（三本松商店会主催）
が開催され、家族連れなど多くの人でにぎわいました。
　この日は日中の猛暑も落ち着き、夕暮れとともに心地よい気温。歩行者天
国となった商店街には、どこか懐かしい夏の風景が広がりました。金魚すくい
や射的、輪投げなど、昔ながらの夜店が軒を連ね、子どもたちの目もキラキ
ラ。中でもひときわ盛り上がっていたのは、直径1.5mのジャンボルーレット。
回すたびに歓声が上がり、大当たりを引いた子には拍手が沸き起こる場面も。
会場には、地元飲食店のキッチンカーや露店に加え、地元産クラフトビールや
ラム酒の飲み放題メニューなど、大人も大満足のイベントとなりました。

　７月８日、東かがわJFCの大川中学校2年生池田
大夢さん、前川一翔さんが第11回全国中学生フェ
ンシング選手権大会に出場することとなり、表敬訪
問しました。
　２人は、中学1年生からフェンシングを始め、競技
歴1年で全国大会に出場できるほどに成長されたこ
とに、大変驚かされました。コーチ曰く、２人の特長
は「シャイな２人だが理想とするプレーイメージを
しっかり持っていることが特長です。それが、早期成
長につながっています」と話してくれました。
　全国大会の目標は「全国ベスト８！」「一つでも多く
勝つこと！」と、力強くお答えいただきました。
　全国の強豪選手のプレーを肌で感じることで、自
身のプレーイメージの幅を広げ、選手としてさらに
成長されることを期待しております。

全国高等学校総合体育大会
全国高等学校総合文化祭　出場
　７月１４日、香川県立三本松高等学校の全日制の
生徒で、弓道部７人とフェンシング部1人が全国高等
学校総合体育大会へ、科学部が全国高等学校総合文
化祭へそれぞれ出場することになりました。また、同
校の定時制課程の生徒が、柔道部門で２人、バドミン
トン部門で１人、全国高等学校定時制通信制総合体
育大会に出場することになり、この報告のため、表敬
訪問しました。
　全国の舞台、とても緊張すると思います。
　みなさんが感じる緊張の強さは、これまでの自分
自身の頑張りに比例します。
　緊張は自身の頑張りの証です。その緊張を誇りに
全国の舞台に臨んでください。
　全国大会でのご活躍を期待しております。

　
７
月
18
日
に
国
の
文
化
審
議
会
が
開
催
さ
れ
、水
主
地
区
の

「
大
山
家
住
宅
主
屋
」を
登
録
有
形
文
化
財
と
す
る
よ
う
文
部
科

学
大
臣
に
答
申
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
山
家
は
戦
国
時
代
に
豊
臣
秀
吉
配
下
の
生
駒
氏
に
仕
え
て

阿
波
と
の
国
境
の
備
え
や
石
風
呂
の
管
理
を
任
さ
れ
た
他
、江

戸
時
代
に
は
大
庄
屋
を
歴
任
す
る
な
ど
水
主
地
区
を
語
る
う
え

で
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
大
山
家
住
宅
主
屋
は
、敷
地
の
中
央
に
位
置
し
、木
造
平
屋
建

て
で
、屋
根
は
香
川
県
や
徳
島
県
の
平
野
部
で
見
ら
れ
る
四
方

蓋
造
り
が
特
徴
で
す
。ま
た
通
常
の
出
入
口
と
は
別
に
式
台
を

構
え
た
玄
関
を
備
え
、大
庄
屋
を
担
っ
た
邸
宅
に
相
応
し
い
造

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。建
物
内
部
は
２
列
６
室
に
分
か
れ
、来
客

用
の「
か
み
の
ま
」に
は
、違
い
棚
や
天
袋
、繊
細
な
欄
間
な
ど
が

設
え
ら
れ
、武
家
屋
敷
を
思
わ
せ
る
よ
う
な
重
厚
で
優
美
な
佇

ま
い
で
す
。

　
ま
た
、登
録
申
請
に
あ
た
る
調
査
に
よ
っ
て
、建
物
を
構
成
す

る
部
材
か
ら
建
築
年
代
は
少
な
く
と
も
江
戸
時
代
末
期
ま
で
遡

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
な
お
、こ
の
答
申
ど
お
り
告
示
さ
れ
れ
ば
、東
か
が
わ
市
内
の

登
録
有
形
文
化
財（
建
造
物
）は
計
35
件
と
な
る
見
込
み
で
す
。

※

本
物
件
は
イ
ベ
ン
ト
時
を
除
き
非
公
開
で
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

紙
面
で
紹
介
で
き
な
か
っ
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
や
写
真
を
市
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
中

写真（データ可）、１００字程度の文章、連絡先を１９Ｐの宛先まで。

投稿者　市民ジャーナリスト　四国カメラ部　川添　敬太

投稿ニュース投稿ニュース

風の港まつり７月２０日

商店街が夏色に染まる夜 チョッと特別な土曜の夜

お
お
や
ま
け
じ
ゅ
う
た
く
お
も
やし

ほ
う

ぶ
た
づ
く

し
き
だ
い

お
お
じ
ょ
う
や

白鳥神社夏越祭７月31日

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/senryaku/gyomuannai/2/index.html
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「
お
さ
か
な
愛
」ト
ー
ク
と
即
興
イ
ラ
ス
ト
に
魅
了
さ
れ

〜
ギ
ョ
ギ
ョ
ッ
と
★
さ
か
な
ク
ン
　
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
〜

　

魚
類
学
者
の
さ
か
な
ク
ン
に
よ
る
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
が
７
月
13
日
、市
交
流
プ
ラ
ザ
で
開
催
さ

れ
、ハ
コ
フ
グ
帽
子
な
ど
を
か
ぶ
っ
た
大
勢
の
子
ど

も
や
家
族
連
れ
約
３
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
さ
か
な
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ン
が「
ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
の
ギ
ョ
ー
」と

ス
テ
ー
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登
場
す
る
と
、来
場
者
は
一
気
に
釘

付
け
状
態
に
な
り
、そ
の
人
気
ぶ
り
が
う
か
が
え

ま
し
た
。

　

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
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ハ
マ
チ
や
安
戸

池
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養
殖
し
て
い
る
牡
蠣（
ア
ド
ミ
ル
ク
）に
触

れ
、ハ
マ
チ
は
片
目
で
１
８
０
度
、両
目
で
３
６
０

度
見
え
る
こ
と
や
、牡
蠣
、ア
サ
リ
な
ど
の
二
枚

貝
は
水
を
綺
麗
に
し
て
く
れ
る
と
い
っ
た
、生
態

に
つ
い
て
イ
ラ
ス
ト
を
使
っ
て
分
か
り
や
す
く
説

明
し
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な
ど
が
住
む
海
の
環
境
に
つ
い
て
も
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
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を
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に
渡
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お
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と
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伝
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る
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力
満
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し
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未
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現
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る
か
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し
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。
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　緊張は自身の頑張りの証です。その緊張を誇りに
全国の舞台に臨んでください。
　全国大会でのご活躍を期待しております。

　
７
月
18
日
に
国
の
文
化
審
議
会
が
開
催
さ
れ
、水
主
地
区
の

「
大
山
家
住
宅
主
屋
」を
登
録
有
形
文
化
財
と
す
る
よ
う
文
部
科

学
大
臣
に
答
申
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
山
家
は
戦
国
時
代
に
豊
臣
秀
吉
配
下
の
生
駒
氏
に
仕
え
て

阿
波
と
の
国
境
の
備
え
や
石
風
呂
の
管
理
を
任
さ
れ
た
他
、江

戸
時
代
に
は
大
庄
屋
を
歴
任
す
る
な
ど
水
主
地
区
を
語
る
う
え

で
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
大
山
家
住
宅
主
屋
は
、敷
地
の
中
央
に
位
置
し
、木
造
平
屋
建

て
で
、屋
根
は
香
川
県
や
徳
島
県
の
平
野
部
で
見
ら
れ
る
四
方

蓋
造
り
が
特
徴
で
す
。ま
た
通
常
の
出
入
口
と
は
別
に
式
台
を

構
え
た
玄
関
を
備
え
、大
庄
屋
を
担
っ
た
邸
宅
に
相
応
し
い
造

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。建
物
内
部
は
２
列
６
室
に
分
か
れ
、来
客

用
の「
か
み
の
ま
」に
は
、違
い
棚
や
天
袋
、繊
細
な
欄
間
な
ど
が

設
え
ら
れ
、武
家
屋
敷
を
思
わ
せ
る
よ
う
な
重
厚
で
優
美
な
佇

ま
い
で
す
。

　
ま
た
、登
録
申
請
に
あ
た
る
調
査
に
よ
っ
て
、建
物
を
構
成
す

る
部
材
か
ら
建
築
年
代
は
少
な
く
と
も
江
戸
時
代
末
期
ま
で
遡

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
な
お
、こ
の
答
申
ど
お
り
告
示
さ
れ
れ
ば
、東
か
が
わ
市
内
の

登
録
有
形
文
化
財（
建
造
物
）は
計
35
件
と
な
る
見
込
み
で
す
。

※

本
物
件
は
イ
ベ
ン
ト
時
を
除
き
非
公
開
で
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

紙
面
で
紹
介
で
き
な
か
っ
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
や
写
真
を
市
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
中

写真（データ可）、１００字程度の文章、連絡先を１９Ｐの宛先まで。

投稿者　市民ジャーナリスト　四国カメラ部　川添　敬太

投稿ニュース投稿ニュース

風の港まつり７月２０日

商店街が夏色に染まる夜 チョッと特別な土曜の夜

お
お
や
ま
け
じ
ゅ
う
た
く
お
も
やし

ほ
う

ぶ
た
づ
く

し
き
だ
い

お
お
じ
ょ
う
や

白鳥神社夏越祭７月31日



休日当番病医院・薬局
9月7日
　 　 三好医院（大谷）
　 溝渕内科循環器クリニック（さぬき）
　 たに歯科クリニック（さぬき）
　 松村薬局さくら店（大谷）
　 松村薬局津田店（さぬき）
9月14日
　 こころメンタルクリニック（さぬき）
　 はらおか医院内科・循環器内科（さぬき）
　 やまだ歯科クリニック（さぬき）
　 ハッピー薬局（さぬき）
　 みなみ志度薬局（さぬき）
9月15日
　 県立白鳥病院（松原）
　 ひもりの里診療所（さぬき）
　 松村薬局本店（松原）
9月21日
　 赤澤眼科医院（三本松）
　 田村内科医院（三本松）
　 鎌田歯科医院（湊）
　 ひだまり調剤薬局三本松店（三本松）
9月23日
　 つるわクリニック（さぬき）
　 服部内科医院（さぬき）
　 在宅支援さぬき薬局（さぬき）
　 ぞうた薬局（さぬき）
9月28日
　 ふじた眼科（さぬき）
　 県立白鳥病院（松原）
　 富田歯科医院（さぬき）
　 志度夏目調剤薬局（さぬき）
　 妙見屋薬局白鳥店（帰来）

薬 24-0521

内
内 小 25-3503

42-1122
歯 087-899-5891
薬 26-9520
薬 42-5704

内
精 087-894-0011

087-814-2200
歯 087-899-8114
薬 087-894-8392
薬 087-814-2207
整
内

25-4154
087-890-1055

内 52-2173
薬 42-1288

外 42-0170

薬 53-2783

内
眼 087-814-3800

25-4154
歯 43-6636
薬 087-813-5225
薬 23-1345

歯 24-1958
薬 26-6777

内 25-2868
眼 25-3615

相談情報

日　時　９月２６日（金） 10:30～15:55（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は１人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　９月１日（月）受付開始　先着6人（組）
　　　　受付 9:00～17:00（土・日・祝日除く）電話予約のみ
問合・予約先　市社会福祉協議会 生活サポートセンター

要予約弁護士による無料相談会

※７年度から、相談の利用は年度内1人3回までとします。
26-1151

43-2521（代表）大川地区小児夜間急病診察室
　さぬき市民病院 19：30～22：00

歯科診療時間　9：00～12：00

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありま
すので受診前にご確認ください。 42-3424

087-813-6077

若者向けのお仕事の悩み・自立支援相談、受け付けます（無料）
　「かがわ若者サポートステーション」と連携し、就労をしていない若者を
対象とした相談窓口を設置します。
　状況に応じた就職セミナーや定着・ステップアップ支援など実績もあります。
お仕事のきっかけづくりにご利用ください。本人だけでなく、ご家族から
のご相談もお待ちしています。
相談例　「就職活動を何から始めたらいいか分からない」　　　　
　　　　「卒業・退職後のブランクが長くなってしまった」
　　　　「一歩踏み出したいがきっかけが見つけられない」　など
対　象　仕事をしていない15～49歳の人またはその家族
日　時　９月１０日（水） 13：00～16：00（１件につき１時間程度）
場　所　市役所2階　相談室6
問合先　かがわ若者サポートステーション

要予約

26-1228

おとなの発達障がいに関する相談会の開催について
　いろいろな「苦手」や「困り感」などで日々の生活や仕事で悩んで
いる人や、発達障がいに関する対応方法などを知りたい人の相談
会を開催します。
対象者　発達障がいなどの問題を抱えている１５歳以上の人やそ
の家族、関係者など
※１５歳未満の場合も支援者からの相談は可能
※発達障がいの診断の有無は問いません
相談員　香川県発達障害者支援センター　アルプスかがわ
　　　　障害者就業・生活支援センター　共生
日　時　９月１７日（水） １４：００～１６：００
場　所　市役所　２階相談室６
問合・申込先　福祉課

　国による中小企業支援事業として、経営の無料相談を行っています。
　創業・起業支援、金融相談、販路開拓・商品開発、支援機関・補助金活用、ITデ
ザイン分野など、幅広いお悩みに香川県よろず支援拠点の専門家が対応します。
　時間調整のため、事前予約を必ずお願いします。（最大４件まで可）
日　時　９月１２日（金） 9：30～16：00
場　所　市役所2階　相談室6
問合・予約先　地域創生課

要予約よろず東かがわサテライト

26-1276

司法書士総合相談センター　定例相談会
　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、法テラス相談（法テ
ラス要件に該当する場合）、成年後見相談
料　金　30分無料
日　時　９月１３日（土） 13:00～16:00
場　所　香川県司法書士会館（高松市西内町10-17）
問合・予約先　香川県司法書士会事務局

要予約

087-821-5701

相続、遺言、成年後見制度などさまざまなご相談に対し、専門職である
司法書士からアドバイスを受けることができますので、この機会に
ぜひご利用ください。
日　時　９月1６日（火） 10:00～15:40（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は1人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　９月1日（月） 受付開始　先着5人(組)
　　　　受付9:00～17:00（土・日・祝日除く）
　　　　電話予約のみ
問合・予約先　市社会福祉協議会　生活サポートセンター

司法書士による相続・遺言・成年後見に関する無料相談会

要予約

26-1151
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3歳児健診

妊・乳 白鳥社会福祉センター

妊・乳 大内保健センター

手話

身体

手話

身体

知的

知的

知的

4カ月児健診

知的

11カ月児健診

精神

年 市交流プラザ

精神

年 引田公民館

月日 火 水 木 金 土

開庁 ８：３０～１2：00

開庁 ８：３０～１2：00

引田保健センター

大内保健センター

大内保健センター

人 引田公民館、大内交流館

手話

手話
身体

身体 手話 行

国民健康保険税2期分納

国民健康保険税3期分納

市県民税2期分納

サンデーサービス開庁時間　  　 　    ８:３０～１２ :００
コンビニ交付サービス利用可能時間　　  ６：３０～２３：００

【総務課】
     市民生活相談（常設）
     行政相談　9：00～11：00
　  引田公民館　　　 　  33ｰ2533
     市交流プラザ　　 　  26ｰ1224
     人権センター大内交流館  　25ｰ4349
【人権推進課】
     人権相談
　  9：00～11：00 
【長寿保健課】
     年金相談　10：00～15：00
      市交流プラザ
         087 ８ー０４ー０５０８（高松東年金事務所）
     引田公民館
         087 ８ー11ｰ6020（街角の年金相談センター）
     成人健康・栄養相談 9：00～11：０0
　　　　　前日まで 　        26-1360
　  ※開設日以外でも予約で随時実施
     骨密度相談　9：00～11：00
　  （20歳以上、治療していない人）     
　　　　　前日まで 　        26-1360
     右足踵（かかと）で超音波測定

各 課 連 絡 先
議会事務局
総務部
　総務課
　財務課
　戦略情報課
　地域創生課
　　ふるさと就職推進センター
　危機管理課
　税務課
　人権推進課
市民部
　市民課
　　引田窓口
　　大内窓口
　福祉課
　こども家庭課
　　こども家庭センター
　長寿保健課

　環境衛生課
事業部
　農林水産課
　建設課
　都市整備課
会計課
監査委員事務局
教育委員会
　教育総務課
　　ふれんど教室（教育支援センター）
　生涯学習課
　保育教育課
県広域水道企業団東讃ブロック統括センター

26-1361

26-134126-1219

26-133226-1214
26-133426-1215
26-121026-1201
26-136626-1276
26-136626-4145
26-132026-1235
26-133526-1216
26-133726-1227

26-133026-1111
33-250833-2500
25-530025-2111
26-133826-1228

26-120926-1229
26-120926-1229

26-133926-1360

26-133626-1226

26-134326-1303
26-134226-1302
26-134426-1304
26-124226-1217
26-133226-1223

25-6305
26-134026-1237

26-134026-1238
26-123226-1231

23-7071

各 種 相 談

行

人

年 要予約

要予約

要予約

要予約

【こども家庭課】
     こども家庭センター（常設）
     　　　　　　　　　　　 26-1229
・妊娠や出産、子育てなどの相談     
・虐待や学校に行きづらいなど困り
　ごとがある子どもとその家庭の相談
・ひとり親・女性相談
     乳児健診（大内保健センター）
　  幼児健診（大内公民館）
     妊産婦・乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）
     9：00～11：30※市ホームページ
 　 から２日前までに予約してください。
【福祉課】
     身体障がい者相談　10：00～12：00
     精神障がい者相談　13：00～16：00
　　　　   前日まで  　 　   26-1228
     知的障がい者相談　10：00～12：00
     手話通訳設置日　  　9：00～17：00

【市立図書館】　　　　　   25-0696
     おはなし会「こそあど」     11：00～11：30
     あかちゃんおはなし会　  10：30～11：00
【引田図書室】　               33-5551
     引田図書室おはなし会    10：30～11：30

身体

精神

手話

知的

その他

妊・乳

広報 東かがわ 2025.9.1 89

お困りごと、ご相談ください　9・10月は「行政相談月間」

087-826-0674

　道路の修繕要望や、子育て支援・福祉サービスの利用方法など、
行政に言いたい・聞きたいことはありませんか？
　総務省では、9・10月を「行政相談月間」として、全国一斉に行政
相談所の開設や広報活動を行います。
　本市では、以下のとおり、総務大臣が委嘱した行政相談委員が行
政相談所を開設しますので、どんな小さなことでも、身近な行政相
談委員にご相談ください。
【9・10月の行政相談所】
日時　  9月16日（火） 9:00～11:00
　　　10月21日（火） 9:00～11:00

問合先　総務省四国行政評価支局　行政相談課　　

場所
行政相談委員

引田公民館
漆原　直美

市交流プラザ
木村　勉

人権センター大内交流館
 廣瀬　勝子

くらしのワンポイントアドバイス
総務省やNTTをかたる不審な電話に気を付けて！
　総務省やNTTをかたり「2時間後に電話が使えなくなる」「電話回線の
未納料金がある」などと、自動音声を使った不審な電話に関する相談が
寄せられています。自動音声に従いボタンを押すと、詐欺集団につなが
り個人情報を聞き出される事例もあります。総務省やNTTが電話の停
止や未納料金について自動音声で連絡することはありません。不審な電
話には絶対に個人情報を教えず、自動音声が流れたらすぐ切ることも大
切です。不安なときは警察や消費生活センター（局番なし188）に相談し
てください。



休日当番病医院・薬局
9月7日
　 　 三好医院（大谷）
　 溝渕内科循環器クリニック（さぬき）
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　　　　相談時間は１人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
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申　込　９月１日（月）受付開始　先着6人（組）
　　　　受付 9:00～17:00（土・日・祝日除く）電話予約のみ
問合・予約先　市社会福祉協議会 生活サポートセンター

要予約弁護士による無料相談会
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43-2521（代表）大川地区小児夜間急病診察室
　さぬき市民病院 19：30～22：00

歯科診療時間　9：00～12：00

※休日当番病医院・薬局は予告なく変更することがありま
すので受診前にご確認ください。 42-3424

087-813-6077

若者向けのお仕事の悩み・自立支援相談、受け付けます（無料）
　「かがわ若者サポートステーション」と連携し、就労をしていない若者を
対象とした相談窓口を設置します。
　状況に応じた就職セミナーや定着・ステップアップ支援など実績もあります。
お仕事のきっかけづくりにご利用ください。本人だけでなく、ご家族から
のご相談もお待ちしています。
相談例　「就職活動を何から始めたらいいか分からない」　　　　
　　　　「卒業・退職後のブランクが長くなってしまった」
　　　　「一歩踏み出したいがきっかけが見つけられない」　など
対　象　仕事をしていない15～49歳の人またはその家族
日　時　９月１０日（水） 13：00～16：00（１件につき１時間程度）
場　所　市役所2階　相談室6
問合先　かがわ若者サポートステーション

要予約

26-1228

おとなの発達障がいに関する相談会の開催について
　いろいろな「苦手」や「困り感」などで日々の生活や仕事で悩んで
いる人や、発達障がいに関する対応方法などを知りたい人の相談
会を開催します。
対象者　発達障がいなどの問題を抱えている１５歳以上の人やそ
の家族、関係者など
※１５歳未満の場合も支援者からの相談は可能
※発達障がいの診断の有無は問いません
相談員　香川県発達障害者支援センター　アルプスかがわ
　　　　障害者就業・生活支援センター　共生
日　時　９月１７日（水） １４：００～１６：００
場　所　市役所　２階相談室６
問合・申込先　福祉課

　国による中小企業支援事業として、経営の無料相談を行っています。
　創業・起業支援、金融相談、販路開拓・商品開発、支援機関・補助金活用、ITデ
ザイン分野など、幅広いお悩みに香川県よろず支援拠点の専門家が対応します。
　時間調整のため、事前予約を必ずお願いします。（最大４件まで可）
日　時　９月１２日（金） 9：30～16：00
場　所　市役所2階　相談室6
問合・予約先　地域創生課

要予約よろず東かがわサテライト

26-1276

司法書士総合相談センター　定例相談会
　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、法テラス相談（法テ
ラス要件に該当する場合）、成年後見相談
料　金　30分無料
日　時　９月１３日（土） 13:00～16:00
場　所　香川県司法書士会館（高松市西内町10-17）
問合・予約先　香川県司法書士会事務局

要予約

087-821-5701

相続、遺言、成年後見制度などさまざまなご相談に対し、専門職である
司法書士からアドバイスを受けることができますので、この機会に
ぜひご利用ください。
日　時　９月1６日（火） 10:00～15:40（12:00～13:00は除く）
　　　　相談時間は1人（組）につき40分まで
場　所　白鳥社会福祉センター（湊1809）
対象者　市民または市内の事業所に勤めている人
申　込　９月1日（月） 受付開始　先着5人(組)
　　　　受付9:00～17:00（土・日・祝日除く）
　　　　電話予約のみ
問合・予約先　市社会福祉協議会　生活サポートセンター

司法書士による相続・遺言・成年後見に関する無料相談会

要予約

26-1151
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3歳児健診

妊・乳 白鳥社会福祉センター

妊・乳 大内保健センター

手話

身体

手話

身体

知的

知的

知的

4カ月児健診

知的

11カ月児健診

精神

年 市交流プラザ

精神

年 引田公民館

月日 火 水 木 金 土

開庁 ８：３０～１2：00

開庁 ８：３０～１2：00

引田保健センター

大内保健センター

大内保健センター

人 引田公民館、大内交流館

手話

手話
身体

身体 手話 行

国民健康保険税2期分納

国民健康保険税3期分納

市県民税2期分納

サンデーサービス開庁時間　  　 　    ８:３０～１２ :００
コンビニ交付サービス利用可能時間　　  ６：３０～２３：００

【総務課】
     市民生活相談（常設）
     行政相談　9：00～11：00
　  引田公民館　　　 　  33ｰ2533
     市交流プラザ　　 　  26ｰ1224
     人権センター大内交流館  　25ｰ4349
【人権推進課】
     人権相談
　  9：00～11：00 
【長寿保健課】
     年金相談　10：00～15：00
      市交流プラザ
         087 ８ー０４ー０５０８（高松東年金事務所）
     引田公民館
         087 ８ー11ｰ6020（街角の年金相談センター）
     成人健康・栄養相談 9：00～11：０0
　　　　　前日まで 　        26-1360
　  ※開設日以外でも予約で随時実施
     骨密度相談　9：00～11：00
　  （20歳以上、治療していない人）     
　　　　　前日まで 　        26-1360
     右足踵（かかと）で超音波測定

各 課 連 絡 先
議会事務局
総務部
　総務課
　財務課
　戦略情報課
　地域創生課
　　ふるさと就職推進センター
　危機管理課
　税務課
　人権推進課
市民部
　市民課
　　引田窓口
　　大内窓口
　福祉課
　こども家庭課
　　こども家庭センター
　長寿保健課

　環境衛生課
事業部
　農林水産課
　建設課
　都市整備課
会計課
監査委員事務局
教育委員会
　教育総務課
　　ふれんど教室（教育支援センター）
　生涯学習課
　保育教育課
県広域水道企業団東讃ブロック統括センター

26-1361

26-134126-1219

26-133226-1214
26-133426-1215
26-121026-1201
26-136626-1276
26-136626-4145
26-132026-1235
26-133526-1216
26-133726-1227

26-133026-1111
33-250833-2500
25-530025-2111
26-133826-1228

26-120926-1229
26-120926-1229

26-133926-1360

26-133626-1226

26-134326-1303
26-134226-1302
26-134426-1304
26-124226-1217
26-133226-1223

25-6305
26-134026-1237

26-134026-1238
26-123226-1231

23-7071

各 種 相 談

行

人

年 要予約

要予約

要予約

要予約

【こども家庭課】
     こども家庭センター（常設）
     　　　　　　　　　　　 26-1229
・妊娠や出産、子育てなどの相談     
・虐待や学校に行きづらいなど困り
　ごとがある子どもとその家庭の相談
・ひとり親・女性相談
     乳児健診（大内保健センター）
　  幼児健診（大内公民館）
     妊産婦・乳幼児健康相談（妊産婦就学前対象）
     9：00～11：30※市ホームページ
 　 から２日前までに予約してください。
【福祉課】
     身体障がい者相談　10：00～12：00
     精神障がい者相談　13：00～16：00
　　　　   前日まで  　 　   26-1228
     知的障がい者相談　10：00～12：00
     手話通訳設置日　  　9：00～17：00

【市立図書館】　　　　　   25-0696
     おはなし会「こそあど」     11：00～11：30
     あかちゃんおはなし会　  10：30～11：00
【引田図書室】　               33-5551
     引田図書室おはなし会    10：30～11：30

身体

精神

手話

知的

その他

妊・乳
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お困りごと、ご相談ください　9・10月は「行政相談月間」

087-826-0674

　道路の修繕要望や、子育て支援・福祉サービスの利用方法など、
行政に言いたい・聞きたいことはありませんか？
　総務省では、9・10月を「行政相談月間」として、全国一斉に行政
相談所の開設や広報活動を行います。
　本市では、以下のとおり、総務大臣が委嘱した行政相談委員が行
政相談所を開設しますので、どんな小さなことでも、身近な行政相
談委員にご相談ください。
【9・10月の行政相談所】
日時　  9月16日（火） 9:00～11:00
　　　10月21日（火） 9:00～11:00

問合先　総務省四国行政評価支局　行政相談課　　

場所
行政相談委員

引田公民館
漆原　直美

市交流プラザ
木村　勉

人権センター大内交流館
 廣瀬　勝子

くらしのワンポイントアドバイス
総務省やNTTをかたる不審な電話に気を付けて！
　総務省やNTTをかたり「2時間後に電話が使えなくなる」「電話回線の
未納料金がある」などと、自動音声を使った不審な電話に関する相談が
寄せられています。自動音声に従いボタンを押すと、詐欺集団につなが
り個人情報を聞き出される事例もあります。総務省やNTTが電話の停
止や未納料金について自動音声で連絡することはありません。不審な電
話には絶対に個人情報を教えず、自動音声が流れたらすぐ切ることも大
切です。不安なときは警察や消費生活センター（局番なし188）に相談し
てください。



市立図書館

9：00～19：00
9：00～17：00
月曜日（休日の場合翌平日）
月末日・年末年始

〈 土日祝 〉

〈 平　日 〉

℡25-0696
時

休

引田図書室
9：00～1８：00
9：00～17：00

火曜日（休日の場合翌平日）
年末年始〈 土・日・祝 〉

〈 平　   日 〉

℡33-5551
休時

交流プラザ図書コーナー
9：00～17：00 年末年始

臨時休館あり

℡26-1224
時 休 時 休

歴史民俗資料館図書コーナー
9：00～17：00 火曜日（休日の場合翌平日）

年末年始

℡33-2030
時

●市立図書館
　　「食欲全開！くいしんぼ絵本」

◆９月のおすすめ特集コーナー

　思わずお腹が鳴りそうな、食べ物の絵本を集めまし
た。親子で一緒に読んでパクっと食べる真似をしてみる
のもおすすめです！ 食欲の秋にいかがですか。

◆こども図書館船「ほんのもり号」がやってくる！
　建築家安藤忠雄さんが香川県に寄贈した小型船「ほ
んのもり号」が、三本松港にやってきます。実際に船内も
見学できます。ぜひ、この機会にご家族でご参加くださ
い。なお、天候などにより乗船できない場合があります。

日時　９月２８日（日） １０：００～１５：００
場所　三本松港新港浮桟橋付近
（ほんのもり号乗船体験）
乗船開始 １０：３０　最終乗船 １４：3０　　
　乗船は、１回２０分程度で9回に分けます。各回１０人
程度ですが、子どもが優先されます。当日１０時から受
付を開始し、先着順で整理券を配布します。乗船希望人
数が多い場合は、お待ちいただくこともあります。
※クルーズではありません。

◆特集「認知症」
　９月は「認知症月間」です。社会福祉協議会と共催で
認知症をテーマに、市立図書館、引田図書室、市交流プ
ラザ図書コーナー3館合同で書籍の特集を行います。
　「認知症とは何か」「どんな予防法があるのか」など幅
広く書籍を集めています。ぜひ、この機会に認知症につ
いて、みんなで語り合ってみませんか。
　なお、コラボ企画として、９月１３日（土）に市立図書
館で開催するおはなし会「こそあど」の時間に、認知症
の絵本も読む予定です。
展示期間　９月１日（月）～３０日（火）
※各館の開館時間を確認ください。

おすすめの１冊
ふわふわとろとろオムライス！ ピーマン・
玉ねぎ・とりにくを切って、炒めて…。オノ
マトペが楽しい絵本です♪ 一緒にオムラ
イスを作っているように読むことができ
ますよ。そして、オムライスが食べたく
なっちゃう！

『オムライスだいすき』
苅田 澄子/文　 いわさき まゆこ/絵　 金の星社

時 休
￥
9：00～17：00 年末年始（12月29日～1月3日）、毎週火曜日
無料 33-2030

歴史民俗資料館
25-0055 info@toramaru.or.jp
月曜日休

戦後80周年記念展　戦時下の学校と暮らし
本年で終戦から80年を迎えます。本企画展では、特に太平洋戦争期の資料
を中心に、当時の国民学校日誌・教科書など、市内に伝わる戦争関連の資料
を展示します。本展が改めて平和を考えるきっかけになれば幸いです。
展示資料　雑書綴
　　　　　「買いだめは銃後の護りにそむきます」「勝ちぬく誓」など
展示期間　～９月８日（月）　（火曜日休館）時

内

▲昭和19年度
　引田国民学校日誌
　市歴史民俗資料館蔵

▲昭和17年
　引田国民学校奉安殿落成記念絵葉書
　市歴史民俗資料館蔵

　 テーマ「サイエンスカフェ」
　 地域の歴史や四国の成り立ちを知ることにより、自然からの恩恵
　 と災害に備える姿勢、とっさの行動を身に付ける。
　 ９月１７日（水） １３：３０～１５：００
　 市交流プラザ第1・2市民会議室
　 四国危機管理教育・研究・地域連携推進機構
　　　　　　　    地域強靭化研究センター 特命教授  三好  正明
　 30人　　 無料
　 市交流プラザ　　 ９月１５日（月・祝）（定員になり次第締切）

内

時
所
講

定
申 締

¥

東かがわサテライトセミナー（2時限目）　

　 第１回    ９月２８日（日）　　第２回 １０月２６日（日）
　 第３回 １１月３０日（日）　　第４回    １月１１日（日）
　 全４回 １０：００～１３：００
　 市交流プラザ調理室
　 各20人　　 １回  1,000円（材料費込み）
　 市交流プラザ　   ９月１５日（月・祝）（定員になり次第締切）

時

所
定
申 締

¥

男の料理教室

　 第１回 １０月１日（水）　　第２回 １０月１５日（水）
　 第３回 １１月２６日（水）　全３回 １０：００～１1：3０
　 災害時に子どもを連れての避難の仕方や女性が身を守る方法、非
　 常食の作り方など日頃からの備えについて学びます。 
　 第1・2回 市交流プラザ和室・調理室　第3回 第1・2市民会議室
　 第1・2回 子どもがいる家庭　 第3回 女性
　 各30人　　 無料　
　 市交流プラザ　   ９月２２日（月）（定員になり次第締切）

時

所

内

対
定
申 締

¥

こども・女性目線での防災講座

　 テーマ「リタイア前後に知っておきたいお金の話」
　 定年後の生活（セカンドライフ）を有意義で豊かなものにするため
　 に必要なお金の知識を学んでいきます。
　 ９月６日（土） １０：３０～１２：００
　 市交流プラザ（第1・2市民会議室）
　 金融経済教育推進機構（J-FLEC）　講師　綾田　亨
　 20人（定員になり次第締切り）　　無料
　 市交流プラザ　　　

時
所

内

講
定
申

¥

金融リテラシー「お金の賢い使い方講座」

市交流プラザ
26-1224 年末年始（12月29日～1月3日）休

開 8：30～22：00

￥ 700円（3歳未満無料）
とらまる座定期公演

さんさん劇場（愛知県）
９月１３日（土）～１５日（月・祝） 13：30～時

「おむすびころりん」／他

とらまる人形劇団（岡山県）
９月２０日（土）、２１日（日） 13：30～時

「りょう太と鬼の子キバ」

人形劇団京芸（京都府）
９月２３日（火・祝）、
２７日（土）、２８日（日） 13：30～
９月２４日（水）～２６日（金） 10：30～

時

「いたずらパペットランド」／他
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スポーツ財団
　大内スポーツセンター 24-1810
　白鳥スポーツセンター 24-1522

　引田スポーツセンター 33-7163引大

白

施設の老朽化による改修工事のため、７年度（７年４月～８年３月末）
１年間は、臨時休館となり体育館のすべての使用ができません。
ただし、体育館以外のとらまる公園施設は利用できます。
不明な点は、大内スポーツセンターにお問い合わせください。
大内スポーツセンター

大

問

内
とらまる　 てぶくろ体育館臨時休館について

24-1810

毎週金曜日 １8：００～２０：００　   引田飛翔体育館
４，０００円/月　　  小学生以上２０人
初心者には安全なプラスチック製の剣とマスクを貸し出します。
見学のみも可能です！
引田スポーツセンター(松浦)

時 所
¥

引

問

定
対

フェンシング教室　生徒募集中！

33-7163

１０月１３日（月・祝） ９：00～17：00（予定）
大内スポーツセンター、白鳥スポーツセンター、引田スポーツセンター
それぞれの施設において、無料開放のほか、各施設でイベントを
開催予定です。
大内スポーツセンター
それぞれの施設の注意事項を守って、ご利用ください。
詳細は、お問い合わせください。

時
所

問

スポーツフェスタ2025

24-1810

内
時

内
時
引田の古いまち並みでのノルディックまち歩き（無料）
９月２１日（日） 10：00出発

「ノルディックウォークまち歩き」

中庭で地元新鮮野菜などを販売します
９月７日（日）、２１日（日） 9：00～

「ごきげん日曜市」

讃州井筒屋敷
休 水曜日
23-8550

24-9250
時 9:00～22:00（プールのみ21:00まで）

休 火曜日（祝日の場合、翌営業日）

会員募集中！詳しくはJOYFIT HAPPY BASEホームページへ

◆市立図書館　おはなし会「こそあど」
　秋と聞くとみなさんは何を想像しま
すか。お月見、コスモス、トンボ・・・。今
回は、秋の虫や動物などが登場する絵
本を読みます。子どもの参加はもちろ
ん、大人だけの参加もお待ちしてま
す。工作の時間もあります。
日時　９月１３日(土) １１：００～１１：３０
場所　市立図書館　おはなしの森
※申込不要

「秋だよ！！おはなし会」

イベントひろばイベントひろば
Events HIROBAEvents HIROBA

女声合唱　銀の龍の背に乗って、ホームにて他
混声合唱　贈る言葉、思い出は空に他
みんなで楽しい時間を過ごしましょう
９月１４日（日） １４：００～
市交流プラザ 2階多目的ホール
無料
ひまわりコーラス

催 ひまわりコーラス　ミニ・コンサート
内

時
所
¥
問 33-3267（眞鍋）

催

ふるさと村市場、引田小学校マーチング
バンド、こどもの広場、ブギウギダンス
ショー、笠置シヅ子資料館、ふれ愛茶会、
餅投げ大会。パトカー、消防車などの展示。
９月２７日（土） ９：15～15：15
相生コミュニティセンター
相生ふるさと協議会

催 第11回相生ふるさと村まつり
内

時
所
問 49-1994

催

みんなで楽しくフォークダンスを踊ろう。
お楽しみもあるよ。
１０月１８日（土） 13：30～15：30
市交流プラザ 2階多目的ホール
動きやすい服・靴、タオル、飲み物
無料
白鳥フォークダンスクラブ

催 第８回ふぉーくダンス
ジョイフルぱぁてぃ～

内

時
所

問

持
¥

25-2741（吉田）

催

カタツムリの世界
―在野の研究者・多田昭氏の
　　  陸産貝類コレクションを中心に―
自然科学の研究材料とし
てのカタツムリの面白さと
本市在住の多田昭氏の研
究成果について、同氏の貴
重な標本資料などの展示
を通して紹介します。
～１０月２６日（日） １０：００～１６：００
（最終入館１５：４５）日・月・祝日休館
香川大学博物館展示室 高松市幸町１－１
入館無料
香川大学博物館

催 香川大学博物館
第28回企画展

内

時

問

所
¥

087-832-1300

催

９月１日（月）～９月３０日（火）
（8:30～17:15まで、閉庁日も観覧可）
市交流プラザで開催している講座「普
だん着の絵手紙」の受講生のみなさん
の作品を展示しています。生涯学習の
一つとして『四季のモチーフをよく視て
絵手紙を楽しく描き、送ること』『ヘタで
もいい、ヘタでいい』をモットーに活動
されています。受講生のみなさんが、心
を込めて一生懸命に描いた人の心を打
つ数々の作品をぜひ、お楽しみください。
総務課

催 市役所エントランスギャラリー
「普だん着の絵手紙展」

内

時

問 26-1214

催

～９月は世界アルツハイマー月間～
作品・パネル展
世界アルツハイマー月間にあわせ、認知
症への正しい理解を深められるように、当
事者の作品や認知症に関するパネルを掲
示します。ぜひ一度お立ち寄りください。
8月29日(金)～9月25日(木)
市交流プラザ ２階ギャラリー 
認知症当事者や理解者の作品展示や
取組の紹介、その他パネル展示など
11月15日(土) 市交流プラザ
「認知症になっても住みたい
　　　　　     地域づくりフェア2025」

市地域包括支援センター

催 認知症になっても
安心して暮らせるまち

内

時
所

他

問

内

26-1261

催

有名人や人気キャラクターも参加。縁日ブー
スやキッチンカーなども多数出店。香川工場
のプラントツアーや福引抽選会も実施します。
１０月５日（日） １１：００～１５：００
株式会社ジェイテクト香川工場 構内
株式会社ジェイテクト香川工場

催 ジェイテクト香川工場フェスティバル
内

時
所
問

33-5511

催

認知症サポーターキャラクター　ロバ隊長

▲アワマイマイ

讃岐国分寺太鼓保存会のダイナミック
な“和の響き”をぜひご家族・ご友人と
共にお楽しみください。
９月２１日（日） 10：00～
本町コミュニティセンター 
入場無料
サンポートホール高松

催 デリバリーアーツ２０２5
讃岐国分寺太鼓「和・心・響・感」

内

時
所
¥
問 087-825-5010

催

時 毎週金曜日レディースデー 女性のお客様にエサ券500円プレゼント
夫婦の日 時 ９月２２日（月）　夫婦、男女のカップルに粗品進呈

時子ども無料デー ９月２７日（土）保護者同伴の子どもは釣り料金無料（中学生以下）

安戸池釣り場フィッシュフック
問 ㈱ソルトレイクひけた
7：00～16：00

33-2800
時

https://sites.google.com/view/higashikagawa-rekimin/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0
https://www.toramaru.jp
https://www.higashikagawa-kouryuplaza.com/
https://hksz.or.jp/
https://sansyuidutsuyashiki.com/
https://joyfit-happy-base.jp/
https://www.saltlake-hiketa.co.jp/


市立図書館

9：00～19：00
9：00～17：00
月曜日（休日の場合翌平日）
月末日・年末年始

〈 土日祝 〉

〈 平　日 〉

℡25-0696
時

休

引田図書室
9：00～1８：00
9：00～17：00

火曜日（休日の場合翌平日）
年末年始〈 土・日・祝 〉

〈 平　   日 〉

℡33-5551
休時

交流プラザ図書コーナー
9：00～17：00 年末年始

臨時休館あり

℡26-1224
時 休 時 休

歴史民俗資料館図書コーナー
9：00～17：00 火曜日（休日の場合翌平日）

年末年始

℡33-2030
時

●市立図書館
　　「食欲全開！くいしんぼ絵本」

◆９月のおすすめ特集コーナー

　思わずお腹が鳴りそうな、食べ物の絵本を集めまし
た。親子で一緒に読んでパクっと食べる真似をしてみる
のもおすすめです！ 食欲の秋にいかがですか。

◆こども図書館船「ほんのもり号」がやってくる！
　建築家安藤忠雄さんが香川県に寄贈した小型船「ほ
んのもり号」が、三本松港にやってきます。実際に船内も
見学できます。ぜひ、この機会にご家族でご参加くださ
い。なお、天候などにより乗船できない場合があります。

日時　９月２８日（日） １０：００～１５：００
場所　三本松港新港浮桟橋付近
（ほんのもり号乗船体験）
乗船開始 １０：３０　最終乗船 １４：3０　　
　乗船は、１回２０分程度で9回に分けます。各回１０人
程度ですが、子どもが優先されます。当日１０時から受
付を開始し、先着順で整理券を配布します。乗船希望人
数が多い場合は、お待ちいただくこともあります。
※クルーズではありません。

◆特集「認知症」
　９月は「認知症月間」です。社会福祉協議会と共催で
認知症をテーマに、市立図書館、引田図書室、市交流プ
ラザ図書コーナー3館合同で書籍の特集を行います。
　「認知症とは何か」「どんな予防法があるのか」など幅
広く書籍を集めています。ぜひ、この機会に認知症につ
いて、みんなで語り合ってみませんか。
　なお、コラボ企画として、９月１３日（土）に市立図書
館で開催するおはなし会「こそあど」の時間に、認知症
の絵本も読む予定です。
展示期間　９月１日（月）～３０日（火）
※各館の開館時間を確認ください。

おすすめの１冊
ふわふわとろとろオムライス！ ピーマン・
玉ねぎ・とりにくを切って、炒めて…。オノ
マトペが楽しい絵本です♪ 一緒にオムラ
イスを作っているように読むことができ
ますよ。そして、オムライスが食べたく
なっちゃう！

『オムライスだいすき』
苅田 澄子/文　 いわさき まゆこ/絵　 金の星社

時 休
￥
9：00～17：00 年末年始（12月29日～1月3日）、毎週火曜日
無料 33-2030

歴史民俗資料館
25-0055 info@toramaru.or.jp
月曜日休

戦後80周年記念展　戦時下の学校と暮らし
本年で終戦から80年を迎えます。本企画展では、特に太平洋戦争期の資料
を中心に、当時の国民学校日誌・教科書など、市内に伝わる戦争関連の資料
を展示します。本展が改めて平和を考えるきっかけになれば幸いです。
展示資料　雑書綴
　　　　　「買いだめは銃後の護りにそむきます」「勝ちぬく誓」など
展示期間　～９月８日（月）　（火曜日休館）時

内

▲昭和19年度
　引田国民学校日誌
　市歴史民俗資料館蔵

▲昭和17年
　引田国民学校奉安殿落成記念絵葉書
　市歴史民俗資料館蔵

　 テーマ「サイエンスカフェ」
　 地域の歴史や四国の成り立ちを知ることにより、自然からの恩恵
　 と災害に備える姿勢、とっさの行動を身に付ける。
　 ９月１７日（水） １３：３０～１５：００
　 市交流プラザ第1・2市民会議室
　 四国危機管理教育・研究・地域連携推進機構
　　　　　　　    地域強靭化研究センター 特命教授  三好  正明
　 30人　　 無料
　 市交流プラザ　　 ９月１５日（月・祝）（定員になり次第締切）

内

時
所
講

定
申 締

¥

東かがわサテライトセミナー（2時限目）　

　 第１回    ９月２８日（日）　　第２回 １０月２６日（日）
　 第３回 １１月３０日（日）　　第４回    １月１１日（日）
　 全４回 １０：００～１３：００
　 市交流プラザ調理室
　 各20人　　 １回  1,000円（材料費込み）
　 市交流プラザ　   ９月１５日（月・祝）（定員になり次第締切）

時

所
定
申 締

¥

男の料理教室

　 第１回 １０月１日（水）　　第２回 １０月１５日（水）
　 第３回 １１月２６日（水）　全３回 １０：００～１1：3０
　 災害時に子どもを連れての避難の仕方や女性が身を守る方法、非
　 常食の作り方など日頃からの備えについて学びます。 
　 第1・2回 市交流プラザ和室・調理室　第3回 第1・2市民会議室
　 第1・2回 子どもがいる家庭　 第3回 女性
　 各30人　　 無料　
　 市交流プラザ　   ９月２２日（月）（定員になり次第締切）

時

所

内

対
定
申 締

¥

こども・女性目線での防災講座

　 テーマ「リタイア前後に知っておきたいお金の話」
　 定年後の生活（セカンドライフ）を有意義で豊かなものにするため
　 に必要なお金の知識を学んでいきます。
　 ９月６日（土） １０：３０～１２：００
　 市交流プラザ（第1・2市民会議室）
　 金融経済教育推進機構（J-FLEC）　講師　綾田　亨
　 20人（定員になり次第締切り）　　無料
　 市交流プラザ　　　

時
所

内

講
定
申

¥

金融リテラシー「お金の賢い使い方講座」

市交流プラザ
26-1224 年末年始（12月29日～1月3日）休

開 8：30～22：00

￥ 700円（3歳未満無料）
とらまる座定期公演

さんさん劇場（愛知県）
９月１３日（土）～１５日（月・祝） 13：30～時

「おむすびころりん」／他

とらまる人形劇団（岡山県）
９月２０日（土）、２１日（日） 13：30～時

「りょう太と鬼の子キバ」

人形劇団京芸（京都府）
９月２３日（火・祝）、
２７日（土）、２８日（日） 13：30～
９月２４日（水）～２６日（金） 10：30～

時

「いたずらパペットランド」／他

広報 東かがわ 2025.9.1 1011

スポーツ財団
　大内スポーツセンター 24-1810
　白鳥スポーツセンター 24-1522

　引田スポーツセンター 33-7163引大

白

施設の老朽化による改修工事のため、７年度（７年４月～８年３月末）
１年間は、臨時休館となり体育館のすべての使用ができません。
ただし、体育館以外のとらまる公園施設は利用できます。
不明な点は、大内スポーツセンターにお問い合わせください。
大内スポーツセンター

大

問

内
とらまる　 てぶくろ体育館臨時休館について

24-1810

毎週金曜日 １8：００～２０：００　   引田飛翔体育館
４，０００円/月　　  小学生以上２０人
初心者には安全なプラスチック製の剣とマスクを貸し出します。
見学のみも可能です！
引田スポーツセンター(松浦)

時 所
¥

引

問

定
対

フェンシング教室　生徒募集中！

33-7163

１０月１３日（月・祝） ９：00～17：00（予定）
大内スポーツセンター、白鳥スポーツセンター、引田スポーツセンター
それぞれの施設において、無料開放のほか、各施設でイベントを
開催予定です。
大内スポーツセンター
それぞれの施設の注意事項を守って、ご利用ください。
詳細は、お問い合わせください。

時
所

問

スポーツフェスタ2025

24-1810

内
時

内
時
引田の古いまち並みでのノルディックまち歩き（無料）
９月２１日（日） 10：00出発

「ノルディックウォークまち歩き」

中庭で地元新鮮野菜などを販売します
９月７日（日）、２１日（日） 9：00～

「ごきげん日曜市」

讃州井筒屋敷
休 水曜日
23-8550

24-9250
時 9:00～22:00（プールのみ21:00まで）

休 火曜日（祝日の場合、翌営業日）

会員募集中！詳しくはJOYFIT HAPPY BASEホームページへ

◆市立図書館　おはなし会「こそあど」
　秋と聞くとみなさんは何を想像しま
すか。お月見、コスモス、トンボ・・・。今
回は、秋の虫や動物などが登場する絵
本を読みます。子どもの参加はもちろ
ん、大人だけの参加もお待ちしてま
す。工作の時間もあります。
日時　９月１３日(土) １１：００～１１：３０
場所　市立図書館　おはなしの森
※申込不要

「秋だよ！！おはなし会」

イベントひろばイベントひろば
Events HIROBAEvents HIROBA

女声合唱　銀の龍の背に乗って、ホームにて他
混声合唱　贈る言葉、思い出は空に他
みんなで楽しい時間を過ごしましょう
９月１４日（日） １４：００～
市交流プラザ 2階多目的ホール
無料
ひまわりコーラス

催 ひまわりコーラス　ミニ・コンサート
内

時
所
¥
問 33-3267（眞鍋）

催

ふるさと村市場、引田小学校マーチング
バンド、こどもの広場、ブギウギダンス
ショー、笠置シヅ子資料館、ふれ愛茶会、
餅投げ大会。パトカー、消防車などの展示。
９月２７日（土） ９：15～15：15
相生コミュニティセンター
相生ふるさと協議会

催 第11回相生ふるさと村まつり
内

時
所
問 49-1994

催

みんなで楽しくフォークダンスを踊ろう。
お楽しみもあるよ。
１０月１８日（土） 13：30～15：30
市交流プラザ 2階多目的ホール
動きやすい服・靴、タオル、飲み物
無料
白鳥フォークダンスクラブ

催 第８回ふぉーくダンス
ジョイフルぱぁてぃ～

内

時
所

問

持
¥

25-2741（吉田）

催

カタツムリの世界
―在野の研究者・多田昭氏の
　　  陸産貝類コレクションを中心に―
自然科学の研究材料とし
てのカタツムリの面白さと
本市在住の多田昭氏の研
究成果について、同氏の貴
重な標本資料などの展示
を通して紹介します。
～１０月２６日（日） １０：００～１６：００
（最終入館１５：４５）日・月・祝日休館
香川大学博物館展示室 高松市幸町１－１
入館無料
香川大学博物館

催 香川大学博物館
第28回企画展

内

時

問

所
¥

087-832-1300

催

９月１日（月）～９月３０日（火）
（8:30～17:15まで、閉庁日も観覧可）
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一つとして『四季のモチーフをよく視て
絵手紙を楽しく描き、送ること』『ヘタで
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総務課
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～９月は世界アルツハイマー月間～
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認知症サポーターキャラクター　ロバ隊長

▲アワマイマイ

讃岐国分寺太鼓保存会のダイナミック
な“和の響き”をぜひご家族・ご友人と
共にお楽しみください。
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安戸池釣り場フィッシュフック
問 ㈱ソルトレイクひけた
7：00～16：00

33-2800
時

https://www.ik.licsre-saas.jp/higashikagawa/
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☆結核・肺がん検診は、最近６カ月以内に血痰のあった人は受診できません。早めに医療機関を受診してくだ
さい。
☆その他の検診日程や詳細については「令和7年度東かがわ市検診日程表」（広報5月号と同時配布）や市ホー
ムページを確認してください。
☆気になる症状があれば、検診を待たずに医療機関を受診してください。
☆台風などにより警報が出ている場合、がん検診（集団検診）の実施が延期または中止になる場合があります。

　９月から市のがん検診（集団検診）が始まります。職場の検診や人間ドックなどで、がん検診を受診する機会
がない人は、ぜひ市のがん検診をご利用ください。

　がん検診を定期的に受けていますか？ がんは誰もがかかる可能性のある身
近な病気です。早期に発見して、適切な治療を行うことで、高い確率で治りま
す。早期発見、早期治療のために大切なのは、何も症状のないうちに定期的
に検査を受けることです。家族や身近な人などにも声をかけて、がん検診を受
けましょう。がんを予防するうえでは、日頃の生活習慣が重要です。この機会
に、生活習慣を見直してみましょう。

東かがわ

めざせ、

健康 「健康は  予防と検診の  二刀流」
（公財）日本対がん協会2025年度がん征圧スローガン

9月はがん征圧月間

自分で2日間の便を採って提出するだけの簡単な検査です。項目および対象年齢 検診方法

【結核･肺がん検診】
40歳以上の人
【胃がん検診】（予約制）
40歳以上の人

胸部レントゲン検査 肺全体をエックス線で撮影する検査です。
喀痰細胞診（喫煙者） 痰にがん細胞が混ざっていないか調べます。

バリウム検査 バリウム（造影剤）と発泡剤（胃を膨らませる薬）を飲み、エックス線で
胃の形や粘膜を撮影します。

【大腸がん検診】
40歳以上の人 便潜血反応検査

【乳がん検診】（予約制）
40歳以上の人（2年に1回） マンモグラフィ検査 乳房を装置ではさみ、圧迫してエックス線撮影します。

自分で２日間の便を採って提出するだけの簡単な検査です。

「特定健康診査」または「後期高齢者の健康診査」と同時実施のため
予約が必要な場合があります。

【子宮頸がん検診】（予約制）
20歳以上の人（2年に1回）
【前立腺がん検診】
50歳以上の男性

子宮頸部細胞診

血液検査

子宮の入り口を軽くこすって細胞を採り、異常な細胞がないかを調べます。
検査時間は15分程度。個人差はありますが、痛みはほとんどありません。

長寿保健課  ℡ ２６-１360問合・申込先

９月１０日～１６日は自殺予防週間（９月１０日は世界自殺予防デー）
　人は誰しも落ち込むことはあります。食事量が減った、普段より疲れた顔をしている、ため息が目立つ、口数が
減った・・・。家族や仲間など身近な人が「いつもと違う」様子ということはありませんか？　少しでも元気になっても
らうために何かできることはないか、でも何をしたらよいのか分からないと悩んだことはありませんか。そんなと
きは、勇気を出してまずは優しく声をかけてみることから始めてみませんか。

　ゲートキーパーは「命の門番」とも位置付けられています。悩んでいる人に気付き、声をか
けてあげられる人のことです。特別な研修や資格は必要ありません。誰でもゲートキーパー
になることができます。周りで悩んでいる人がいたら、優しく声をかけてあげてください。声
をかけあうことで、不安や悩みを少しでも和らげることができるかもしれません。
　ゲートキーパーの4つの役割のうちどれか一つができるだけでも、悩んでいる人にとっては大き
な支えになるでしょう。

長寿保健課　℡ ２６-１360問合・申込先 県障害福祉課　℡ 087-832-3294問合先

●「ゲートキーパー」とは

　学校、職場、家庭など、日々の生活の中で不安やストレスなど心身の変調を感じていませんか。電話や対面では
話しづらいこころのお悩みをメッセージで気軽に相談してください。ほんの少しでも不安に思うこと、生きづらさ
を感じることがあれば、一人で抱え込まず、お聞かせください。

●今、悩みを抱えている人へ

　ご希望の人は相談日の3日前までにお申し込みください。
（予約状況により希望に添えない場合があります）

日　時　１１月１７日（月） 9：30～11：30
　　　　８年３月９日（月） 9：30～11：30
場　所　市交流プラザ　第１講座室
相談者　臨床心理士 後藤見知子先生

こころの健康相談

日　時　８年２月１０日（火） 14：00～16：00
場　所　市交流プラザ 　第１講座室
相談者　香川大学医学部教授
　　　　　　　　    産婦人科医師　塩田敦子先生

女性の健康相談

あなたもゲートキーパーになろう！～大切な人の悩みに気付く、支える～

1条  たばこは吸わない
2条  他人のたばこの煙を避ける
3条  お酒はほどほどに
4条  バランスのとれた食生活を
5条  塩辛い食品は控えめに
6条  野菜や果物は不足にならないように

（出典　公益財団法人がん研究振興財団）

  7条  適度に運動
  8条  適切な体重維持
  9条  ウイルスや細菌の感染予防と治療
10条  定期的ながん検診を
11条  身体の異常に気がついたら、すぐ受診を
12条  正しいがん情報でがんを知ることから

がんを防ぐための新12か条

市が実施しているがん検診

がん征圧イメージキャラクター
「ソウキくん」

この２次元コードを読み取れば
市ホームページのがん検診に

アクセスできます。

●こころの健康相談・女性の健康相談
（1人30分程度の予約制）もご利用ください。

香川県ゲートキーパー
推進キャラクター
「きーもん」

ゲートキーパーの4つの役割

変化に気付く
家族や仲間の変化に
気付いて声をかける

じっくりと耳を傾ける
本人の気持ちを
尊重し耳を傾ける

支援先につなげる
早めに専門家に
相談するよう促す

温かく見守る
温かく寄り添いながら
じっくりと見守る

・温かみのある対応をしましょう
・真剣に聴いているという姿勢を相手に伝えましょう
・相手のこれまでの苦労をねぎらいましょう
・心配していることを伝えましょう
・分かりやすく、かつゆっくりと話をしましょう
・一緒に考えることが支援です
・準備やスキルアップも大切です
・自分が相談にのって困ったときのつなぎ先（相談窓口など）を知っておきましょう
・ゲートキーパー自身の健康管理、悩み相談も大切です

●「ゲートキーパー」の心得

相談対応時間　毎日１７：００～２４：００※相談受付時間は、２３：３０までです。
対象者　香川県内在住または県内に通勤・通学している人
★注意事項★
・相談は、臨床心理士、公認心理師等の専門家が対応します。
・混み合っているときには、お待ちいただくこともあります。

詳しくはこちらから
（香川県）

相談を希望される方は、
こちらから「友だち追加」を
お願いします

電話相談 ℡ 087‐833‐7830 （24時間）
フリーダイヤル ℡ 0120‐783‐556 （毎月10日8：00～翌日
8：00、毎週月・火・木・金16：00～20：00）
ナビダイヤル ℡ 0570‐783‐556 （毎日10：00～22：00）

いのちの電話 ： （福）香川いのちの電話協会

フリーダイヤル ℡ 0120‐279‐338 （24時間）
よりそいホットライン ： （一社）社会的包摂サポートセンター

℡ 0570‐064‐556　平日9：00～16：30
※民間団体対応時間  平日18：30～22：30（22：00まで受付）

こころの健康相談統一ダイヤル：香川県精神保健福祉センター
その他の相談窓口

心のケア相談＠香川
LINEで心の健康に関する相談ができます相談無料・秘密厳守

https://www.higashikagawa.jp/kenko_fukushi/iryo_kenko/kenshin_kenshin_sodan/kenshin/2287.html
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・準備やスキルアップも大切です
・自分が相談にのって困ったときのつなぎ先（相談窓口など）を知っておきましょう
・ゲートキーパー自身の健康管理、悩み相談も大切です

●「ゲートキーパー」の心得

相談対応時間　毎日１７：００～２４：００※相談受付時間は、２３：３０までです。
対象者　香川県内在住または県内に通勤・通学している人
★注意事項★
・相談は、臨床心理士、公認心理師等の専門家が対応します。
・混み合っているときには、お待ちいただくこともあります。

詳しくはこちらから
（香川県）

相談を希望される方は、
こちらから「友だち追加」を
お願いします

電話相談 ℡ 087‐833‐7830 （24時間）
フリーダイヤル ℡ 0120‐783‐556 （毎月10日8：00～翌日
8：00、毎週月・火・木・金16：00～20：00）
ナビダイヤル ℡ 0570‐783‐556 （毎日10：00～22：00）

いのちの電話 ： （福）香川いのちの電話協会

フリーダイヤル ℡ 0120‐279‐338 （24時間）
よりそいホットライン ： （一社）社会的包摂サポートセンター

℡ 0570‐064‐556　平日9：00～16：30
※民間団体対応時間  平日18：30～22：30（22：00まで受付）

こころの健康相談統一ダイヤル：香川県精神保健福祉センター
その他の相談窓口

心のケア相談＠香川
LINEで心の健康に関する相談ができます相談無料・秘密厳守

https://page.line.me/729vewis?openQrModal=true
https://www.pref.kagawa.lg.jp/shogaifukushi/kokoro/soudan/snssoudan.html


25-0759（橋本守）

　 役者になってだんじりの上で輝いてみませんか。
　 保護者のみなさん、だんじり上で見栄を切る子ども役者を
想像してみてください。
　子どもと一緒に歌舞伎という伝統文化に触れてみません
か。
　 5歳児から小学4年生ぐらいまで
　 １０月１５日（水）締
対

内

問 申

だんじり子供歌舞伎 役者募集募 集

※ヤングハイツは、単身者（４０歳未満）も入居可能です
◎駐車場使用料２千円（１台／月額）
◎共益費　◎要件を満たした連帯保証人１人
◎家賃３カ月分の敷金
　災害などが発生した場合には、緊急に住宅の募集を中止す
ることがあります。
入居資格、必要書類、間取り例などは市
ホームページで確認または都市整備課に
お問い合わせください。
受付期間　９月１日（月）～１６日（火）
　　　　　 ８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）
受付場所　都市整備課、市民課各窓口
その他　申し込み多数の場合、公開抽選を９月１９日（金）
１３：３０から市役所南棟３階相談室７で行います。
※４月から、市営住宅（一部住宅と特公賃を除く）の入居資格を
一部改正しました。改正内容は次のとおりです。

市営住宅入居者募集募 集

入居資格
改 正 前
改 正 後

同居する親族
原則必要
不要

収入要件
月額１５万８千円を超えない
月額2５万９千円を超えない

　 都市整備課問

大川団地１階※　　　　　　　引田２９８番地
　 ３ＤＫ　   　　　　　　　　　１８，０００～４１，３００円

所
間 ¥

市営住宅一覧

大栄団地２階※　　　　　　　引田３１０番地１
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１５，５００～３5，7００円

所
間 ¥

花園団地※　　　　　　　　  横内８１６番地
　４ＤＫ（２階建て）　　　        １３，５００～３１，０００円

所
間 ¥

宮脇団地　　　　　　　　　  吉田５００番地４ほか
　３ＤＫ（２階建て）　              １２，９００～１９，２００円

所
間 ¥

横内西団地　　　　　　　　  横内７８９番地１
　５ＤＫ（２階建て）　      １６，２００～２４，１００円

所
間 ¥

横内南団地　　　　　　　　  横内９３２番地
　５ＤＫ（２階建て）　              １６，３００～２４，２００円

所
間 ¥

山下団地２階※　　　　　　　湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，４００～４４，７００円

所
間 ¥

中筋団地２・３階※　 　     　　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，５００～４５，３００円

所
間 ¥

横内下第２団地３階※    　 　　横内５９１番地
　３ＤＫ　   　　　　　　 　　　１９，３００～４４，４００円

所
間 ¥

大川団地（特公賃）２階　　　 　引田２９９番地２１ほか
　３ＤＫ　    　　　　　        　４０，０００～５５，０００円

所
間 ¥

山下団地（特公賃）２・３階　　　湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　 　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

中筋団地（特公賃）１・３階　　　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　    　　　　　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ小海１・２階※　　小海１３３１番地１
　２ＬＤＫ  　　　　　 　  　　　 ２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ引田１・２階※　　引田２９９番地７
　２ＬＤＫ  　  　　　　　        　２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ山の上２階※　　南野５９５番地１
　２ＬＤＫ　    　　　　　　　　　２４，０００円

所
間 ¥

26-1304

　 ①機械・ＣＡＤオペレーション科（１５人）
　 ②電気設備エンジニア科（１５人）
　 ③ものづくり溶接加工科
　　（導入講習・企業実習付きコース）（５人）
　 ①②１１月５日（水）～８年４月２８日（火）
　  期間６カ月
　 ③１１月５日（水）～８年５月２９日（金）
　  期間７カ月
　 ９：００～１５：１０
　 ポリテクセンター香川
　 （高松市花ノ宮町２‐４‐３）
　 授業料 無料
　（テキスト代・作業着代は実費）
　 ９月１日（月）～３０日（火）までに
　 最寄りのハローワーク
　 職業相談窓口に申し込み
　 ポリテクセンター香川　訓練課

科

訓

時
所

申

問

¥

離職者訓練（公共職業訓練）
７年度１１月生募集募 集

087-867-6716

　市内在住のスマートフォンをお持ちでない人またはスマート
フォンの操作に不慣れな人を対象に講習会を実施します。午前
もしくは、午後の部各3回全て受講した人には、デジタル地域ポ
イント300ポイントを付与します。
　 １０月２日（木）、１６日（木）、２３日（木）
午前の部　10:30～12:00　計３回
午後の部　14:00～15:30　計３回
　 市交流プラザ１階第３市民会議室
講座内容
午前の部
　スマホの便利な使い方（マップ、カメラ、YouTubeなど）
午後の部
　アプリの便利な使い方（カレンダー、天気など）・スマホ用語集クイズ
　 無料
機器　スマートフォンは、無料で貸し出しします
　 １講習当たり20人
注意事項
　受講人数が開催定員に満たない場合は、中止します。（最
小開催人数５人）
　会場の都合により、開催場所が変更になる場合があります。
申込期間　９月１日（月）～２５日（木）
　応募者が定員に達した時点で受付を終了します
申込方法
　申込期間中の開庁日８:30～17:15の間に財務課へ連絡し
てください
　     財務課　デジタル推進室 26-1215

時

所

定

問 申

¥

７年度 ステップアップ･スマホ講習会(後期)の
受講者募集募 集

貸付要件　次のすべての事項を満たしている人とします
①９月１日現在、市内に住所があり、高等学校、高等専門学校、大学（短期大学・大学
院・専門学校含む）に在学または進学を希望していること（進学のための転出は可）
②経済的理由により修学が困難なこと
③修学に充分耐え得ること
④（独）日本学生支援機構など他の奨学金を受けていないこと
選考方法
一次　保護者からの世帯状況などの聞き取りと書類審査
二次　学業成績、人物を基準とした奨学生面接(作文内容を含む)
※一次審査を通過した奨学生に対し、二次審査を１０月ごろに実施します
申込書類　①奨学生願書 ②学業成績証明書 ③奨学生調書 ④所得・納税証明願（世
帯全員）⑤確認書 ※①③④⑤は教育総務課と市民課各窓口にあります
申込期間　９月１日（月）～３０日（火） 17:00まで  ※土・日・祝日を除く
提出先　教育総務課（保護者が直接提出してください）
※申込書類提出時に、簡単な聞き取り調査を行いますので、事前に提出日を連絡して
ください。
貸付金額・期間

※学校種別または通学形態が内定時と変更になった場合は、それに伴い貸付金額が
変更になる場合があります。
　 教育総務課

募 集 ８年度奨学生を募集

学校種別 通学形態 貸付金額（月額）

高等学校 自宅・自宅外 2万円以内
標
準
修
学
年
限

全
体
で
10
人
程
度

無
利
子

高等専門学校 自宅・自宅外 2万円以内

大学（院）
短期大学
専門学校

自宅 4万円以内

自宅外 5万円以内

期間 定員 利子

を覚えてみませんか

26-1228問

丸めた左手
５指から右手２指を
口へ運ぶ動作を
繰り返す

（全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話 学習辞典Ⅰ』より転載・引用）
※解説には左右の表現を用いることがありますが、手話は右手でも左手でも自分の利き手で表現できます。
　 福祉課

うどん［を食べる］
 “udon,eat udon”

日常生活で使える手話を紹介します。
みなさんも一緒にやってみましょう！

広報 東かがわ 2025.9.1 1415

問 26-1237

募 集

テーマ 「あなたの視線で輝く東かがわ」
　東かがわ市が被写体となる、とっておきの一枚を募集します。
　東かがわ市内で撮影された、自然や文化、日常の風景を多
目的に捉えた写真をジャンル問わず募集します。
募集作品
・プリント写真 カラー・モノクロプリント六切り（Ｗ可・Ａ４サイ
ズ可）
・ＳＮＳ（Instagram）投稿
募集期間 ９月１日（月）～１１月３０日（日）
当日消印有効、ＳＮＳ投稿は23:59まで
応募資格　どなたでも可。ただし国内在住者に限る。
結果発表　8年1月中旬
詳しくは、応募要領を確認してください。
　 市観光協会 26-1276問

第６回東かがわ市
フォトコンテスト作品募集

デジタル地域ポイント対象事業

　夜間の急な病気やけがのときにどう
対処したらいいのか、判断に迷ったり
対応に困ったりすることはありません
か？ そんなときには下記の電話相談を
ご利用ください。医師や看護師が相談
に応じて、医療機関へ受診する必要が
あるかどうかアドバイスします。15歳
未満の場合は小児専用の番号をご利
用ください。
相談時間　毎日　24時間
電話番号
一般（１５歳～高齢者）
＃７１１９（ダイヤル回線・IP電話の場合
087-812-1055）
小児（１５歳未満）
＃8000（ダイヤル回線・IP電話の場合
087-823-1588）
※これらの電話は、相談と助言を目的
とするものです
　症状が重く、すぐに救急車が必要な
場合は119番へ通報をお願いします。

9月9日は救急の日
夜間の救急電話相談をご存じですか？

お知
らせ

　 ９月～１２月
　 税金は、福祉や教育などの身近な
行政サービスや事業を行うための貴
重な財源です。納期限までに納めま
しょう。市税の滞納があれば、延滞金な
どが発生し、滞納処分（財産調査、差押
えなど）を執行する場合があります。市
税は期限内に、早急に納めましょう。分
納などの納税相談は、随時受け付けて
います。
　 税務課

滞納整理強化期間
～滞納は、見過ごしません！差押えます～

お知
らせ

時
内

問 26-1216

情報BOX 情報BOX

　子ども・子育て支援施策に関心があり、委員として会議に参加できる人を募集します。
　市こども計画（子ども・子育て支援事業計画など）や、子ども・子育て支援施策の推進
に関し、ご意見をいただきます。
　任期は、７年１１月１日から９年１０月３１日までの２年間です。会議は、平日の
昼間に年３回程度の開催を予定しています。
応募資格　市内在住の１８歳以上（９月１日現在）で、子育てや子育て支援活動に
携わった経験があり、子育て支援に関心や熱意のある人（公職は除く）
募集人員　１～２人
応募締切　９月１２日（金） 必着
応募方法　応募用紙に必要事項を記入のうえ、こども家庭課までメール、ＦＡＸ、持参、
郵送などで提出してください
応募用紙の配布場所　こども家庭課、市民課各窓口
市ホームページからもダウンロード可能　
選考方法　書類選考 ※応募者多数の場合は、書類選考後に抽選
　　  〒769-2792　東かがわ市湊１８４７番地１　市民部こども家庭課
　　　　　　　　　　　　　　　   hk-kodomo@city.higashikagawa.kagawa.jp

募 集 市子ども・子育て会議公募委員の募集

問 提
26-1229 26-1209

https://higashikagawa-photo.com
https://www.higashikagawa.jp/kurashinojoho/sumai/shieijutaku/index.html


25-0759（橋本守）

　 役者になってだんじりの上で輝いてみませんか。
　 保護者のみなさん、だんじり上で見栄を切る子ども役者を
想像してみてください。
　子どもと一緒に歌舞伎という伝統文化に触れてみません
か。
　 5歳児から小学4年生ぐらいまで
　 １０月１５日（水）締
対

内

問 申

だんじり子供歌舞伎 役者募集募 集

※ヤングハイツは、単身者（４０歳未満）も入居可能です
◎駐車場使用料２千円（１台／月額）
◎共益費　◎要件を満たした連帯保証人１人
◎家賃３カ月分の敷金
　災害などが発生した場合には、緊急に住宅の募集を中止す
ることがあります。
入居資格、必要書類、間取り例などは市
ホームページで確認または都市整備課に
お問い合わせください。
受付期間　９月１日（月）～１６日（火）
　　　　　 ８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）
受付場所　都市整備課、市民課各窓口
その他　申し込み多数の場合、公開抽選を９月１９日（金）
１３：３０から市役所南棟３階相談室７で行います。
※４月から、市営住宅（一部住宅と特公賃を除く）の入居資格を
一部改正しました。改正内容は次のとおりです。

市営住宅入居者募集募 集

入居資格
改 正 前
改 正 後

同居する親族
原則必要
不要

収入要件
月額１５万８千円を超えない
月額2５万９千円を超えない

　 都市整備課問

大川団地１階※　　　　　　　引田２９８番地
　 ３ＤＫ　   　　　　　　　　　１８，０００～４１，３００円

所
間 ¥

市営住宅一覧

大栄団地２階※　　　　　　　引田３１０番地１
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１５，５００～３5，7００円

所
間 ¥

花園団地※　　　　　　　　  横内８１６番地
　４ＤＫ（２階建て）　　　        １３，５００～３１，０００円

所
間 ¥

宮脇団地　　　　　　　　　  吉田５００番地４ほか
　３ＤＫ（２階建て）　              １２，９００～１９，２００円

所
間 ¥

横内西団地　　　　　　　　  横内７８９番地１
　５ＤＫ（２階建て）　      １６，２００～２４，１００円

所
間 ¥

横内南団地　　　　　　　　  横内９３２番地
　５ＤＫ（２階建て）　              １６，３００～２４，２００円

所
間 ¥

山下団地２階※　　　　　　　湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，４００～４４，７００円

所
間 ¥

中筋団地２・３階※　 　     　　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　   　　　　　　　　　１９，５００～４５，３００円

所
間 ¥

横内下第２団地３階※    　 　　横内５９１番地
　３ＤＫ　   　　　　　　 　　　１９，３００～４４，４００円

所
間 ¥

大川団地（特公賃）２階　　　 　引田２９９番地２１ほか
　３ＤＫ　    　　　　　        　４０，０００～５５，０００円

所
間 ¥

山下団地（特公賃）２・３階　　　湊１１８３番地３
　３ＤＫ　   　　　　 　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

中筋団地（特公賃）１・３階　　　中筋４８２番地２
　３ＤＫ　    　　　　　　        ５０，０００～６５，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ小海１・２階※　　小海１３３１番地１
　２ＬＤＫ  　　　　　 　  　　　 ２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ引田１・２階※　　引田２９９番地７
　２ＬＤＫ  　  　　　　　        　２４，０００円

所
間 ¥

ヤングハイツ山の上２階※　　南野５９５番地１
　２ＬＤＫ　    　　　　　　　　　２４，０００円

所
間 ¥

26-1304

　 ①機械・ＣＡＤオペレーション科（１５人）
　 ②電気設備エンジニア科（１５人）
　 ③ものづくり溶接加工科
　　（導入講習・企業実習付きコース）（５人）
　 ①②１１月５日（水）～８年４月２８日（火）
　  期間６カ月
　 ③１１月５日（水）～８年５月２９日（金）
　  期間７カ月
　 ９：００～１５：１０
　 ポリテクセンター香川
　 （高松市花ノ宮町２‐４‐３）
　 授業料 無料
　（テキスト代・作業着代は実費）
　 ９月１日（月）～３０日（火）までに
　 最寄りのハローワーク
　 職業相談窓口に申し込み
　 ポリテクセンター香川　訓練課

科

訓

時
所

申

問

¥

離職者訓練（公共職業訓練）
７年度１１月生募集募 集

087-867-6716

　市内在住のスマートフォンをお持ちでない人またはスマート
フォンの操作に不慣れな人を対象に講習会を実施します。午前
もしくは、午後の部各3回全て受講した人には、デジタル地域ポ
イント300ポイントを付与します。
　 １０月２日（木）、１６日（木）、２３日（木）
午前の部　10:30～12:00　計３回
午後の部　14:00～15:30　計３回
　 市交流プラザ１階第３市民会議室
講座内容
午前の部
　スマホの便利な使い方（マップ、カメラ、YouTubeなど）
午後の部
　アプリの便利な使い方（カレンダー、天気など）・スマホ用語集クイズ
　 無料
機器　スマートフォンは、無料で貸し出しします
　 １講習当たり20人
注意事項
　受講人数が開催定員に満たない場合は、中止します。（最
小開催人数５人）
　会場の都合により、開催場所が変更になる場合があります。
申込期間　９月１日（月）～２５日（木）
　応募者が定員に達した時点で受付を終了します
申込方法
　申込期間中の開庁日８:30～17:15の間に財務課へ連絡し
てください
　     財務課　デジタル推進室 26-1215

時

所

定

問 申

¥

７年度 ステップアップ･スマホ講習会(後期)の
受講者募集募 集

貸付要件　次のすべての事項を満たしている人とします
①９月１日現在、市内に住所があり、高等学校、高等専門学校、大学（短期大学・大学
院・専門学校含む）に在学または進学を希望していること（進学のための転出は可）
②経済的理由により修学が困難なこと
③修学に充分耐え得ること
④（独）日本学生支援機構など他の奨学金を受けていないこと
選考方法
一次　保護者からの世帯状況などの聞き取りと書類審査
二次　学業成績、人物を基準とした奨学生面接(作文内容を含む)
※一次審査を通過した奨学生に対し、二次審査を１０月ごろに実施します
申込書類　①奨学生願書 ②学業成績証明書 ③奨学生調書 ④所得・納税証明願（世
帯全員）⑤確認書 ※①③④⑤は教育総務課と市民課各窓口にあります
申込期間　９月１日（月）～３０日（火） 17:00まで  ※土・日・祝日を除く
提出先　教育総務課（保護者が直接提出してください）
※申込書類提出時に、簡単な聞き取り調査を行いますので、事前に提出日を連絡して
ください。
貸付金額・期間

※学校種別または通学形態が内定時と変更になった場合は、それに伴い貸付金額が
変更になる場合があります。
　 教育総務課

募 集 ８年度奨学生を募集

学校種別 通学形態 貸付金額（月額）

高等学校 自宅・自宅外 2万円以内
標
準
修
学
年
限

全
体
で
10
人
程
度

無
利
子

高等専門学校 自宅・自宅外 2万円以内

大学（院）
短期大学
専門学校

自宅 4万円以内

自宅外 5万円以内

期間 定員 利子

を覚えてみませんか

26-1228問

丸めた左手
５指から右手２指を
口へ運ぶ動作を
繰り返す

（全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話 学習辞典Ⅰ』より転載・引用）
※解説には左右の表現を用いることがありますが、手話は右手でも左手でも自分の利き手で表現できます。
　 福祉課

うどん［を食べる］
 “udon,eat udon”

日常生活で使える手話を紹介します。
みなさんも一緒にやってみましょう！
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問 26-1237

募 集

テーマ 「あなたの視線で輝く東かがわ」
　東かがわ市が被写体となる、とっておきの一枚を募集します。
　東かがわ市内で撮影された、自然や文化、日常の風景を多
目的に捉えた写真をジャンル問わず募集します。
募集作品
・プリント写真 カラー・モノクロプリント六切り（Ｗ可・Ａ４サイ
ズ可）
・ＳＮＳ（Instagram）投稿
募集期間 ９月１日（月）～１１月３０日（日）
当日消印有効、ＳＮＳ投稿は23:59まで
応募資格　どなたでも可。ただし国内在住者に限る。
結果発表　8年1月中旬
詳しくは、応募要領を確認してください。
　 市観光協会 26-1276問

第６回東かがわ市
フォトコンテスト作品募集

デジタル地域ポイント対象事業

　夜間の急な病気やけがのときにどう
対処したらいいのか、判断に迷ったり
対応に困ったりすることはありません
か？ そんなときには下記の電話相談を
ご利用ください。医師や看護師が相談
に応じて、医療機関へ受診する必要が
あるかどうかアドバイスします。15歳
未満の場合は小児専用の番号をご利
用ください。
相談時間　毎日　24時間
電話番号
一般（１５歳～高齢者）
＃７１１９（ダイヤル回線・IP電話の場合
087-812-1055）
小児（１５歳未満）
＃8000（ダイヤル回線・IP電話の場合
087-823-1588）
※これらの電話は、相談と助言を目的
とするものです
　症状が重く、すぐに救急車が必要な
場合は119番へ通報をお願いします。

9月9日は救急の日
夜間の救急電話相談をご存じですか？

お知
らせ

　 ９月～１２月
　 税金は、福祉や教育などの身近な
行政サービスや事業を行うための貴
重な財源です。納期限までに納めま
しょう。市税の滞納があれば、延滞金な
どが発生し、滞納処分（財産調査、差押
えなど）を執行する場合があります。市
税は期限内に、早急に納めましょう。分
納などの納税相談は、随時受け付けて
います。
　 税務課

滞納整理強化期間
～滞納は、見過ごしません！差押えます～

お知
らせ

時
内

問 26-1216

情報BOX 情報BOX

　子ども・子育て支援施策に関心があり、委員として会議に参加できる人を募集します。
　市こども計画（子ども・子育て支援事業計画など）や、子ども・子育て支援施策の推進
に関し、ご意見をいただきます。
　任期は、７年１１月１日から９年１０月３１日までの２年間です。会議は、平日の
昼間に年３回程度の開催を予定しています。
応募資格　市内在住の１８歳以上（９月１日現在）で、子育てや子育て支援活動に
携わった経験があり、子育て支援に関心や熱意のある人（公職は除く）
募集人員　１～２人
応募締切　９月１２日（金） 必着
応募方法　応募用紙に必要事項を記入のうえ、こども家庭課までメール、ＦＡＸ、持参、
郵送などで提出してください
応募用紙の配布場所　こども家庭課、市民課各窓口
市ホームページからもダウンロード可能　
選考方法　書類選考 ※応募者多数の場合は、書類選考後に抽選
　　  〒769-2792　東かがわ市湊１８４７番地１　市民部こども家庭課
　　　　　　　　　　　　　　　   hk-kodomo@city.higashikagawa.kagawa.jp

募 集 市子ども・子育て会議公募委員の募集

問 提
26-1229 26-1209

https://www.higashikagawa.jp/soshikikarasagasu/kodomokateika/boshujoho/6933.html
https://www.youtube.com/watch?v=aMg40cWzVIM
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●療養費について
　次のような場合は、いったん全額を本人が支払い、あとから市窓口へ申請をして認められると自己負担額以外の部分が『療養費』
として支給されます（申請には時効があります）。
○やむを得ず、資格確認書などを持たないで診療を受けたとき
○海外渡航中に治療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）
○緊急の手術や重病などやむ得ない理由により、医師が認めた入院、転院をする場合でかつ救急車での搬送が困難な移送となったとき
○医師の指示でコルセットなどの治療用装具を作ったとき
○医師の同意を得て、あんま・マッサージ、はり・灸などの施術を受けたとき
○後期高齢者医療の人で「区分Ⅱ」の記載のある資格確認書などをお持ちの場合で、長期入院該当の申請をして、食事代の差額が生じたとき
－柔道整復（接骨院・整骨院）のかかり方－
　柔道整復（接骨・整骨・骨つぎ）とは、骨や関節・筋肉のケガ（すべっ
たり、転んだり、ぶつけたりしたときの新しい負傷）の治療・応急手当
を目的とする施術です。
接骨院・整骨院にかかるときは・・・
♢負傷の原因を正しく伝えて施術を受けましょう。
♢治療が長引く場合は、一度医師の診断を受けましょう。
　接骨院・整骨院からの療養費請求には、保険対象とならない施術
についての請求や、不適切な請求が見つかることがあります。適正
な保険給付のために調査が必要と判断される場合には、被保険者の人に「負傷原因」「施術年月日」「施術内容」などを直接照会する場合
があります。
　医療費通知や領収書を保管いただき、照会があった場合は、回答にご協力をお願いします。
　 長寿保健課　　　　　　　　　　　県後期高齢者医療広域連合

国民健康保険と後期高齢者医療制度のお知らせ（療養費・柔道整復）お知
らせ

　９月２０日～２６日は動物の愛護と適正な飼い方について理解と関心を深める「動物
愛護週間」です。ペットも飼い主同様、地域社会の一員です。鳴き声やふんの処理など、飼
い主がマナーを守る心掛けが大切です。ペットは、愛情と責任をもって飼いましょう。

・犬の放し飼いはしない
・犬のふんは必ず回収する
・犬は登録と狂犬病予防注射を
・犬の所在地が変わった場合や亡くなった場合は届出を
・猫は室内で飼う
・ご近所や周辺環境に思いやりを
・不妊去勢手術を
　繁殖を望まないのであれば、不幸な命を増やさないようにしましょう。
　市では不妊去勢手術に対して補助を行っておりますのでご活用ください。
　１頭（匹）につき5,000円または不妊去勢手術に要した費用のいずれか低い額（一世
帯同一年度に４頭（匹）まで）を補助しています。また７年度から新たに飼い主のいない
猫については、上限10,000円（１匹当たり）の補助制度もあります。申請手続きが異な
りますので、広報６月号または市ホームページでご確認ください。

災害時のペットの備えについて
　ペットのための備蓄品は準備できていますか？
　ペットの災害時の備えは飼い主の責任です。
　ペット用の救援物資は届くまでに時間がかかることがあるので、避難時の備えとして
次の物は常に準備しておきましょう。
・療法食、薬
・予備の首輪やリード、キャリーバッグ、ケージ
・５日分以上のペットフードと水、食器
・飼い主の連絡先、飼い主以外の緊急連絡先や預け先
・ペットの写真、ペットの情報を記録したもの
・ペットシーツ、トイレ用品、タオル、ブラシなどの日用品
　 環境衛生課

ペットを飼う際のルール あなたは守っていますか？お知
らせ

保険が使える施術 全額自己負担になる施術
・打撲
・ねんざ
・挫傷（肉離れなど）
・骨折や脱臼
　（応急手当の場合を除き、
　医師の同意が必要）

・単なる肩こり、腰痛、肉体疲労
・特にケガはないが、気持ちがいい
　から受けるもの（慰安目的）
・古傷など、症状改善が見られない
　長期の治療
・脳疾患後遺症などの慢性病
・整形外科や外科での治療中の部
　位　　　　　　　　　　　  など

問 26-1360 087-811-1866

　 ９月１０日（水） ９:00～11:00
　 県大川合同庁舎３階
　 （さぬき市津田町津田930番地２）
　 県東讃保健福祉事務所
　　保健対策課　感染症担当
　　　　　　　　　　
　 無料・匿名・事前予約制
　 詳細は、２次元コードを
ご確認ください。

HIV感染症・梅毒
匿名無料検査のご案内

お知
らせ

時
所

他

問

29-8261

　ごみの野外焼却は、法律で禁止され
ています。家庭ごみや庭草などを野外
で燃やすと、煙や悪臭などが発生し近
隣の迷惑になります。
　家庭ごみや庭草などは、ごみの分別
や出し方などを守って、ゴミの収集日
に出してください（大内クリーンセン
ターに直接持ち込んで有料で処分す
ることもできます）。
　農林業を営むためにやむを得ず行
う焼却は、禁止の例外とされています
が、風の強い日を避けたり、煙が出な
いようにするなど周囲への配慮をしな
ければなりません。近隣住民などから
苦情が寄せられた場合には関係機関
から改善や焼却中止の要請を行うこと
があります。
 資材やタイヤ、プラスチック類、廃ビ
ニールなどは、どんな場合でも焼却で
きません。
　道路など公共の場所を清掃する場
合は、各庁舎で配布しているボラン
ティアごみ袋をご利用ください。
　 環境衛生課
　 東かがわ警察署
　 県東讃保健福祉事務所

　 県循環型社会推進課

ごみの野外焼却禁止お知
らせ

問 26-1226
25-0110

29-8273

0120-537-483
087-832-3223

　９～11年度の｢いきいきふれあい
プラン(高齢者保健福祉計画・介護保
険事業計画)｣策定のための調査を実
施します。
　要介護(支援)認定の有無で調査内
容が異なります。ニーズ調査は無作為
抽出による郵送、在宅介護実態調査は
認定調査時の聞き取りまたは無作為
抽出による郵送で依頼します。調査票
が届いたら、ぜひご協力をお願いしま
す(新規申請、施設入所者などは除く)。
　なお、在宅介護実態調査は、家族･
親族による介護や就労状況について
も質問項目があります。要介護(支援)
認定を受けている高齢者の家族のみ
なさんは、同居、別居にかかわらず、回
答にご協力をお願いします。
　 長寿保健課

介護予防･日常生活圏域ニーズ調査、
在宅介護実態調査を実施

お知
らせ

問 26-1360

問 26-1226

　９月～１０月に各地区の農業委員
と農地利用最適化推進委員による農
地パトロールを行います。
　これは農地法に基づく、農地の利用
状況を確認するための年に１回の大切
な調査です。作付けをしていない農地
については、草刈りなどの適切な管理
をお願いいたします。
　ご理解ご協力をよろしくお願いします。
　 市農業委員会事務局
　（農林水産課内）

農地パトロールの実施お知
らせ

問
26-1303

　 １０月７日（火） 13:30～14:30
　 県大川合同庁舎２階会議室
  （さぬき市津田町津田930番地2）
　 こころも身体も元気に！
　　　    ～体操でリフレッシュ編～
　 精神障がいのある人に関わる
　 家族と当事者
　 無料
　　　県東讃保健福祉事務所
　　  保健対策課

家族の学習会お知
らせ

問 申

時
所

内

対

¥

29-8263

　厚生労働省は、戦没者遺骨について、
遺留品などの手掛かり情報からご遺
族を推定できる場合には、ご遺族から
の申請に基づいてDNA鑑定を行い、
親族関係が判明した場合、ご遺骨をご
遺族に返還しています。
　今般、遺留品などの手掛かり情報が
ない戦没者遺骨の身元特定のため、
厚生労働省が検体を保管している全
ての地域の戦没者のご遺骨について、
ご遺族から申請を募り、申請された死
亡場所などの情報に基づき、厚生労働
省保管資料などとの照合調査を行い、
ＤＮＡ鑑定（ＤＮＡ鑑定料は国が全額負
担）を実施しています。申請について
お悩みの人や戦没地がご不明な人も
まずはご相談ください。
　 　 厚生労働省社会・援護局事業課

戦没者のご遺族のみなさんへお知
らせ

問 相
03-3595-2219（平日 9:30～18:00） 　市内の各下水処理場で発生した汚泥をペレット状などに加工し、袋詰めしたものを

無料提供しています。農地や家庭菜園などにぜひご利用ください。
　必要な人は、都市整備課までご連絡ください。
　好評につき、多数問い合わせをいただいておりますので、お問い合わせの際に在庫
がない場合はご了承ください。

利用手順
①都市整備課に連絡→②提供場所と日時の決定→③提供場所で受け取る

　 都市整備課問

コンポスト肥料 無料提供 継続中

26-1304

お知
らせ

提供場所
（処理場） 窒素（％）

3.7

3.2

4.7

4.9

5.7

4.9

0.22

0.5未満

0.3

350

500

860

6

6

5

10

12

10

りん酸（％） 加里（％） 炭素窒素比 ㎏/袋銅（mg/㎏）
西山
895番地
水主下
4630番地
白鳥

1282番地1

成分表

・国勢調査は、７年１０月１日現在、日本に住んでいる全ての人と世帯が対象です。
・９月下旬ごろから、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。
・回答は、スマホやパソコンからかんたん便利なインターネットでお願いします（郵送も可能です）。
・スマホからの回答は、２次元コードを読み取ることで簡単にログインできます。IDやパスワード（アクセスキー）の入力は不要です。
・国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、企業などでの利用など、私たちの身近
な暮らしに使われています。　

インターネット回答期間       ９月２０日（土）～１０月８日（水）
調査票（紙）での回答期間  　１０月１日（水）～１０月８日（水）

回答はインターネット回答が簡単・便利です。　
　国勢調査をよそおった詐欺や不審な調査にご注意ください。
　調査員は、その身分を証明する『国勢調査員証』を携帯しています。
国勢調査については、「国勢調査2025キャンペーンサイト」をご覧ください。
　 総務課

令和７年国勢調査を実施しますお知
らせ

26-1214問

情報BOX 情報BOX

https://www.kokusei2025.go.jp
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●療養費について
　次のような場合は、いったん全額を本人が支払い、あとから市窓口へ申請をして認められると自己負担額以外の部分が『療養費』
として支給されます（申請には時効があります）。
○やむを得ず、資格確認書などを持たないで診療を受けたとき
○海外渡航中に治療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）
○緊急の手術や重病などやむ得ない理由により、医師が認めた入院、転院をする場合でかつ救急車での搬送が困難な移送となったとき
○医師の指示でコルセットなどの治療用装具を作ったとき
○医師の同意を得て、あんま・マッサージ、はり・灸などの施術を受けたとき
○後期高齢者医療の人で「区分Ⅱ」の記載のある資格確認書などをお持ちの場合で、長期入院該当の申請をして、食事代の差額が生じたとき
－柔道整復（接骨院・整骨院）のかかり方－
　柔道整復（接骨・整骨・骨つぎ）とは、骨や関節・筋肉のケガ（すべっ
たり、転んだり、ぶつけたりしたときの新しい負傷）の治療・応急手当
を目的とする施術です。
接骨院・整骨院にかかるときは・・・
♢負傷の原因を正しく伝えて施術を受けましょう。
♢治療が長引く場合は、一度医師の診断を受けましょう。
　接骨院・整骨院からの療養費請求には、保険対象とならない施術
についての請求や、不適切な請求が見つかることがあります。適正
な保険給付のために調査が必要と判断される場合には、被保険者の人に「負傷原因」「施術年月日」「施術内容」などを直接照会する場合
があります。
　医療費通知や領収書を保管いただき、照会があった場合は、回答にご協力をお願いします。
　 長寿保健課　　　　　　　　　　　県後期高齢者医療広域連合

国民健康保険と後期高齢者医療制度のお知らせ（療養費・柔道整復）お知
らせ

　９月２０日～２６日は動物の愛護と適正な飼い方について理解と関心を深める「動物
愛護週間」です。ペットも飼い主同様、地域社会の一員です。鳴き声やふんの処理など、飼
い主がマナーを守る心掛けが大切です。ペットは、愛情と責任をもって飼いましょう。

・犬の放し飼いはしない
・犬のふんは必ず回収する
・犬は登録と狂犬病予防注射を
・犬の所在地が変わった場合や亡くなった場合は届出を
・猫は室内で飼う
・ご近所や周辺環境に思いやりを
・不妊去勢手術を
　繁殖を望まないのであれば、不幸な命を増やさないようにしましょう。
　市では不妊去勢手術に対して補助を行っておりますのでご活用ください。
　１頭（匹）につき5,000円または不妊去勢手術に要した費用のいずれか低い額（一世
帯同一年度に４頭（匹）まで）を補助しています。また７年度から新たに飼い主のいない
猫については、上限10,000円（１匹当たり）の補助制度もあります。申請手続きが異な
りますので、広報６月号または市ホームページでご確認ください。

災害時のペットの備えについて
　ペットのための備蓄品は準備できていますか？
　ペットの災害時の備えは飼い主の責任です。
　ペット用の救援物資は届くまでに時間がかかることがあるので、避難時の備えとして
次の物は常に準備しておきましょう。
・療法食、薬
・予備の首輪やリード、キャリーバッグ、ケージ
・５日分以上のペットフードと水、食器
・飼い主の連絡先、飼い主以外の緊急連絡先や預け先
・ペットの写真、ペットの情報を記録したもの
・ペットシーツ、トイレ用品、タオル、ブラシなどの日用品
　 環境衛生課

ペットを飼う際のルール あなたは守っていますか？お知
らせ

保険が使える施術 全額自己負担になる施術
・打撲
・ねんざ
・挫傷（肉離れなど）
・骨折や脱臼
　（応急手当の場合を除き、
　医師の同意が必要）

・単なる肩こり、腰痛、肉体疲労
・特にケガはないが、気持ちがいい
　から受けるもの（慰安目的）
・古傷など、症状改善が見られない
　長期の治療
・脳疾患後遺症などの慢性病
・整形外科や外科での治療中の部
　位　　　　　　　　　　　  など

問 26-1360 087-811-1866

　 ９月１０日（水） ９:00～11:00
　 県大川合同庁舎３階
　 （さぬき市津田町津田930番地２）
　 県東讃保健福祉事務所
　　保健対策課　感染症担当
　　　　　　　　　　
　 無料・匿名・事前予約制
　 詳細は、２次元コードを
ご確認ください。

HIV感染症・梅毒
匿名無料検査のご案内

お知
らせ

時
所

他

問

29-8261

　ごみの野外焼却は、法律で禁止され
ています。家庭ごみや庭草などを野外
で燃やすと、煙や悪臭などが発生し近
隣の迷惑になります。
　家庭ごみや庭草などは、ごみの分別
や出し方などを守って、ゴミの収集日
に出してください（大内クリーンセン
ターに直接持ち込んで有料で処分す
ることもできます）。
　農林業を営むためにやむを得ず行
う焼却は、禁止の例外とされています
が、風の強い日を避けたり、煙が出な
いようにするなど周囲への配慮をしな
ければなりません。近隣住民などから
苦情が寄せられた場合には関係機関
から改善や焼却中止の要請を行うこと
があります。
 資材やタイヤ、プラスチック類、廃ビ
ニールなどは、どんな場合でも焼却で
きません。
　道路など公共の場所を清掃する場
合は、各庁舎で配布しているボラン
ティアごみ袋をご利用ください。
　 環境衛生課
　 東かがわ警察署
　 県東讃保健福祉事務所

　 県循環型社会推進課

ごみの野外焼却禁止お知
らせ

問 26-1226
25-0110

29-8273

0120-537-483
087-832-3223

　９～11年度の｢いきいきふれあい
プラン(高齢者保健福祉計画・介護保
険事業計画)｣策定のための調査を実
施します。
　要介護(支援)認定の有無で調査内
容が異なります。ニーズ調査は無作為
抽出による郵送、在宅介護実態調査は
認定調査時の聞き取りまたは無作為
抽出による郵送で依頼します。調査票
が届いたら、ぜひご協力をお願いしま
す(新規申請、施設入所者などは除く)。
　なお、在宅介護実態調査は、家族･
親族による介護や就労状況について
も質問項目があります。要介護(支援)
認定を受けている高齢者の家族のみ
なさんは、同居、別居にかかわらず、回
答にご協力をお願いします。
　 長寿保健課

介護予防･日常生活圏域ニーズ調査、
在宅介護実態調査を実施

お知
らせ

問 26-1360

問 26-1226

　９月～１０月に各地区の農業委員
と農地利用最適化推進委員による農
地パトロールを行います。
　これは農地法に基づく、農地の利用
状況を確認するための年に１回の大切
な調査です。作付けをしていない農地
については、草刈りなどの適切な管理
をお願いいたします。
　ご理解ご協力をよろしくお願いします。
　 市農業委員会事務局
　（農林水産課内）

農地パトロールの実施お知
らせ

問
26-1303

　 １０月７日（火） 13:30～14:30
　 県大川合同庁舎２階会議室
  （さぬき市津田町津田930番地2）
　 こころも身体も元気に！
　　　    ～体操でリフレッシュ編～
　 精神障がいのある人に関わる
　 家族と当事者
　 無料
　　　県東讃保健福祉事務所
　　  保健対策課

家族の学習会お知
らせ

問 申

時
所

内

対

¥

29-8263

　厚生労働省は、戦没者遺骨について、
遺留品などの手掛かり情報からご遺
族を推定できる場合には、ご遺族から
の申請に基づいてDNA鑑定を行い、
親族関係が判明した場合、ご遺骨をご
遺族に返還しています。
　今般、遺留品などの手掛かり情報が
ない戦没者遺骨の身元特定のため、
厚生労働省が検体を保管している全
ての地域の戦没者のご遺骨について、
ご遺族から申請を募り、申請された死
亡場所などの情報に基づき、厚生労働
省保管資料などとの照合調査を行い、
ＤＮＡ鑑定（ＤＮＡ鑑定料は国が全額負
担）を実施しています。申請について
お悩みの人や戦没地がご不明な人も
まずはご相談ください。
　 　 厚生労働省社会・援護局事業課

戦没者のご遺族のみなさんへお知
らせ

問 相
03-3595-2219（平日 9:30～18:00） 　市内の各下水処理場で発生した汚泥をペレット状などに加工し、袋詰めしたものを

無料提供しています。農地や家庭菜園などにぜひご利用ください。
　必要な人は、都市整備課までご連絡ください。
　好評につき、多数問い合わせをいただいておりますので、お問い合わせの際に在庫
がない場合はご了承ください。

利用手順
①都市整備課に連絡→②提供場所と日時の決定→③提供場所で受け取る

　 都市整備課問

コンポスト肥料 無料提供 継続中

26-1304

お知
らせ

提供場所
（処理場） 窒素（％）
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りん酸（％） 加里（％） 炭素窒素比 ㎏/袋銅（mg/㎏）
西山
895番地
水主下
4630番地
白鳥

1282番地1

成分表

・国勢調査は、７年１０月１日現在、日本に住んでいる全ての人と世帯が対象です。
・９月下旬ごろから、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。
・回答は、スマホやパソコンからかんたん便利なインターネットでお願いします（郵送も可能です）。
・スマホからの回答は、２次元コードを読み取ることで簡単にログインできます。IDやパスワード（アクセスキー）の入力は不要です。
・国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、企業などでの利用など、私たちの身近
な暮らしに使われています。　

インターネット回答期間       ９月２０日（土）～１０月８日（水）
調査票（紙）での回答期間  　１０月１日（水）～１０月８日（水）

回答はインターネット回答が簡単・便利です。　
　国勢調査をよそおった詐欺や不審な調査にご注意ください。
　調査員は、その身分を証明する『国勢調査員証』を携帯しています。
国勢調査については、「国勢調査2025キャンペーンサイト」をご覧ください。
　 総務課

令和７年国勢調査を実施しますお知
らせ

26-1214問

情報BOX 情報BOX

https://www.pref.kagawa.lg.jp/tosanhoken/tosanhoken/kansen/stdtestinfo.html
https://www.higashikagawa.jp/kurashinojoho/pet_dobutsu/inu_neco/6238.html


東かがわ市 人の動き
8月１日現在常住人口
（　）内は前月比
世帯数　11,575世帯
総人口　25,400人
　男　　12,018人
　女　　13,382人

7月中の異動
転入   42人　  転出   50人
出生     5人　  死亡   36人

（-2世帯）
（－３９人）
（－１人）
（－３８人）

●紙面の都合で、お寄せいただいた原稿を掲載できない場合があります。ご容赦ください。

NTTタウンページ㈱ ℡0120-030-702  営業時間9：00～17：00（土・日・祝日除く） 

〒769-2792（住所記載不要）
戦略情報課 広報東かがわ○○係
kouhou@city.higashikagawa.kagawa.jp

「文芸コーナー」「投稿ニュース」
「ちょっとギャラリー」「KIDS！キッズ！KIDS！」

応　募　方　法

広報はおたよりを募集しています。

各係宛まで

宛 先

E-mail

広報紙配布に関する問合先

◆
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込
書
提
出
月
の
翌
々
月
号
に
な
り
ま
す
。
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7月の市管内の
事故などの発生件数

※（　）内は１月からの累計

人身事故    5件（３９件）
　うち死亡   ０件（０件）
救急143件（1,063件
火災     　  2件（１５件）

緑
木
く
ん
の
一
日

あ
お
い

か
な
で

つ
む
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ま
ゆ
こ

け
ー
き

泰
ち
ゃ
ん

今月のテーマ「敬老の日」 次月からのテーマ ▶10月号「食欲の秋」    ８月29日（金）必着   ▶11月号「アドミルク」    9月30日（火）必着  締 締
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心のふれあいシリーズ

しあわせづくり講演会
　市では、市民一人一人が、人権尊重のまちづくりの主人公となり、輝く笑顔と希望に満ちあふれたまちづくりを
目指すための、人権啓発の一環として「しあわせづくり講演会」を開催します。
　９月７日は、講師にシンガーソングライター・家族診断士　玉城ちはるさんを迎え、いじめや自殺など深刻な社
会課題に向き合い、ホストマザーの経験から感じた、他者を理解し、お互いを認め合うコミュニケーションの大切
さについて、歌とともにお話をしていただきます。
　また、９月３０日は、近畿大学名誉教授　奥田均さんを迎え、部落差別をテーマに、差別の現実と差別解消のた
めに私たちができることについてお話をしていただきます。
　なお、どちらの講演会も東かがわ市デジタル地域ポイント対象事業（50ポイント）の人権講演会になります。

日時　９月７日（日） １３：３０～１５：００（開場 １３：００）
講師　玉城　ちはる さん(シンガーソングライター・家族診断士)
演題　『命の参観日』
場所　市交流プラザ　２階多目的ホール
日時　９月３０日（火） １３：３０～１５：００（開場 １３：００）
講師　奥田　均　さん(近畿大学名誉教授)
演題　『部落差別、まだあるの？　どこにあるの？　なくせるの？』
場所　市交流プラザ　２階多目的ホール
共通　どちらの講演会も参加無料・申込不要です。
　　　どなたでも参加できますのでぜひお越しください。

問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7※人権作品発表会で選ばれた作品を、順不同で毎月掲載しています。

7年度　市人権作品　標語の部 最優秀賞
おもいやり　ひとりひとりが　できることすてきだな　みんなのこせい　いいちがい

▲玉城ちはるさん ▲奥田均さん

広報 東かがわ 2025.9.1 1819

時の風
（第５回　～お月見だけじゃない、９月～）

　
９
月
の
行
事
と
い
え
ば「
お
月
見
」が
思
い
浮
か
び
ま
す
が
、そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

目
線
を
空
か
ら
下
ろ
し
て
い
く
と
、見
頃
を
迎
え
る
菊
や
収
穫
期
の
栗
に
も
目
が
行
く
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
『
大
内
町
史
』に
よ
る
と
、旧
暦
の
９
月
９
日
に
は
菊
酒
を
飲
む
風
習
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

旧
暦
９
月
９
日
は「
重
陽
の
節
句
」、別
名「
菊
の
節
句
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。９
月
９
日
は
平

安
時
代
当
時
、縁
起
の
良
い
数
と
さ
れ
る「
奇
数
」が
重
な
る
こ
と
か
ら
吉
日
と
さ
れ
て
い
ま

し
た
。こ
の
日
は
菊
の
花
び
ら
を
浮
か
べ
た
お
酒「
菊
酒
」を
飲
み「
菊
の
着
綿
」を
行
い
ま
す
。

菊
の
着
綿
は
、前
日
に
菊
に
綿
を
被
せ
、９
日
早
朝
に
朝
露
を
含
ん
だ
綿
を
菊
か
ら
外
し
、そ

の
綿
で
体
を
ぬ
ぐ
う
と
病
に
か
か
ら
ず
、長
生
き
で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
９
月
は
、季
節
の
変
わ
り
目
で
だ
ん
だ
ん
寒
く
な
り
始
め
る
時
期
。気
温
の
変
化
に
よ
り
体

調
を
崩
し
や
す
く
、収
穫
期
の
食
べ
過
ぎ
な
ど
か
ら
く
る
内
臓
疲
労
も
あ
り
ま
す
。そ
の
時
期

に
見
頃
を
迎
え
、手
に
入
り
や
す
い
菊
は
、邪
気
払
い
や
長
寿
の
象
徴
で
、薬
と
し
て
も
使
わ

れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
た
め
、菊
を
愛
で
る
だ
け
で
は
な
く
、薬
効
を
期
待
し
た
行
事
を
行
っ
て

い
た
の
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
旧
暦
９
月
９
日
は
、栗
の
収
穫
時
期
と
も
重
な
り「
栗
の
節
句
」と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　
『
白
鳥
町
史
』に
は「
栗
赤
飯
を
お
供
え
す
る
の
で
前
日
の
八
日
に
赤
飯
を
蒸
し
て
い
た
。十

分
渋
皮
が
取
れ
て
な
い
と
赤
飯
の
色
が
悪
く
な
る
の
で
渋
皮
を
取
る
の
に
手
間
が
か
か
っ

た
。」と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、『
引
田
町
史
』に
は「
栗
節
句
に
は
栗
の
入
っ
た
お
こ
わ

を
蒸
す
。」や「
栗
の
入
っ
た
赤
飯
を
つ
く
り
、神
に
も
供
え
人
々
も
食
べ
て
い
た
。」と
の
記
載

が
あ
り
ま
す
。栗
は
昔
か
ら
日
本
各
地
で
食
べ
ら
れ
て
お
り
、主
食
と
し
て
も
、非
常
食
と
し

て
も
用
い
ら
れ
て
き
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

栗
は
貴
重
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
、食
べ
る
厄
除
け
と
し
て
も
扱
わ
れ
、戦
国
時
代
に
は
皮
と

渋
皮
を
除
い
て
乾
燥
さ
せ
た
保
存
食「
搗
栗
」（
勝
ち
栗
）を
縁
起
担
ぎ
と
し
て
出
陣
前
や
祝
勝

な
ど
で
食
べ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
見
る
と
、こ
の
節
句
は
体
に
必
要
な
栄
養
を
補
う
節
目
で
あ
っ
た
こ
と
が
う
か
が

え
ま
す
。た
く
さ
ん
と
れ
た
作
物
を
お
い
し
く
食
べ
て
感
謝
す
る
と
と
も
に
、冬
に
備
え
体
調

を
整
え
ら
れ
る
よ
う
、栄
養
価
の
高
い
食
事
を
と
る
こ
と
で「
健
康
で
長
生
き
し
よ
う
」と
い
っ

た
願
い
を
込
め
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

最
近
は
い
つ
で
も
お
い
し
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
ま
す
が
、胃
腸
に
負

担
が
か
か
る
よ
う
な
食
生
活
に
も
な
り
や
す
い
で
す
。

　

今
年
の
旧
暦
９
月
９
日
は
10
月
29
日
で
す
。胃
腸
を
労
り
健
康
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

（
絵
と
文　
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊　
文
化
財
担
当　
桑
田
衣
里
）

ち
ょ
う
よ
う

き
く
ざ
け

き
せ
わ
た

か
ち
ぐ
り

く
わ
だ　

   

え
り

デジタル地域ポイント対象事業

ちょっと

）

し
ょ
う



東かがわ市 人の動き
8月１日現在常住人口
（　）内は前月比
世帯数　11,575世帯
総人口　25,400人
　男　　12,018人
　女　　13,382人

7月中の異動
転入   42人　  転出   50人
出生     5人　  死亡   36人

（-2世帯）
（－３９人）
（－１人）
（－３８人）

●紙面の都合で、お寄せいただいた原稿を掲載できない場合があります。ご容赦ください。

NTTタウンページ㈱ ℡0120-030-702  営業時間9：00～17：00（土・日・祝日除く） 

〒769-2792（住所記載不要）
戦略情報課 広報東かがわ○○係
kouhou@city.higashikagawa.kagawa.jp

「文芸コーナー」「投稿ニュース」
「ちょっとギャラリー」「KIDS！キッズ！KIDS！」

応　募　方　法

広報はおたよりを募集しています。

各係宛まで

宛 先

E-mail

広報紙配布に関する問合先

◆
編
集
後
記
◆

　
８
月
１
日
、初
参
加
と
な
る
瀬

戸
内
国
際
芸
術
祭
夏
会
期・引
田

エ
リ
ア
が
開
幕
し
ま
し
た
ね
。今

年
の
夏
は
気
温
だ
け
で
な
く
、市

も
熱
く
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す

が
、み
な
さ
ん
、熱
中
症
対
策
は

怠
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
ね
！

　
さ
て
、９
月
と
言
え
ば「
敬
老
の

日
」で
す
ね
。表
紙
は
、市
内
各
所

で
行
わ
れ
て
い
る
講
座
を
取
材
し

た
と
き
の
写
真
で
す
。そ
こ
に
は
、

人
生
の
後
半
を
ハ
ツ
ラ
ツ
と
楽
し

ん
で
い
る
人
た
ち
ば
か
り
が
居

て
、と
っ
て
も
輝
い
て
い
ま
し
た

　
ま
た
、あ
る
講
座
で
は
、同
級
生

に
遭
遇
し
ま
し
た
。子
育
て
を
終

え
、自
分
の
時
間
を
有
意
義
に
過

ご
す
た
め
、い
ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
る
中
の
一
つ
だ
と
か
。そ

う
話
し
て
く
れ
た
彼
女
の
目
も
輝

い
て
い
て
、年
齢
に
関
係
な
く
自

分
の
た
め
の
時
間
が
大
切
だ
と
い

う「
気
付
き
」を
く
れ
た
再
会
と
な

り
ま
し
た  　
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　市では、市民一人一人が、人権尊重のまちづくりの主人公となり、輝く笑顔と希望に満ちあふれたまちづくりを
目指すための、人権啓発の一環として「しあわせづくり講演会」を開催します。
　９月７日は、講師にシンガーソングライター・家族診断士　玉城ちはるさんを迎え、いじめや自殺など深刻な社
会課題に向き合い、ホストマザーの経験から感じた、他者を理解し、お互いを認め合うコミュニケーションの大切
さについて、歌とともにお話をしていただきます。
　また、９月３０日は、近畿大学名誉教授　奥田均さんを迎え、部落差別をテーマに、差別の現実と差別解消のた
めに私たちができることについてお話をしていただきます。
　なお、どちらの講演会も東かがわ市デジタル地域ポイント対象事業（50ポイント）の人権講演会になります。

日時　９月７日（日） １３：３０～１５：００（開場 １３：００）
講師　玉城　ちはる さん(シンガーソングライター・家族診断士)
演題　『命の参観日』
場所　市交流プラザ　２階多目的ホール
日時　９月３０日（火） １３：３０～１５：００（開場 １３：００）
講師　奥田　均　さん(近畿大学名誉教授)
演題　『部落差別、まだあるの？　どこにあるの？　なくせるの？』
場所　市交流プラザ　２階多目的ホール
共通　どちらの講演会も参加無料・申込不要です。
　　　どなたでも参加できますのでぜひお越しください。

問合先 人権推進課   ℡ ２６-１２２7※人権作品発表会で選ばれた作品を、順不同で毎月掲載しています。

7年度　市人権作品　標語の部 最優秀賞
おもいやり　ひとりひとりが　できることすてきだな　みんなのこせい　いいちがい
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す
く
、収
穫
期
の
食
べ
過
ぎ
な
ど
か
ら
く
る
内
臓
疲
労
も
あ
り
ま
す
。そ
の
時
期

に
見
頃
を
迎
え
、手
に
入
り
や
す
い
菊
は
、邪
気
払
い
や
長
寿
の
象
徴
で
、薬
と
し
て
も
使
わ

れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
た
め
、菊
を
愛
で
る
だ
け
で
は
な
く
、薬
効
を
期
待
し
た
行
事
を
行
っ
て

い
た
の
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
旧
暦
９
月
９
日
は
、栗
の
収
穫
時
期
と
も
重
な
り「
栗
の
節
句
」と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　
『
白
鳥
町
史
』に
は「
栗
赤
飯
を
お
供
え
す
る
の
で
前
日
の
八
日
に
赤
飯
を
蒸
し
て
い
た
。十

分
渋
皮
が
取
れ
て
な
い
と
赤
飯
の
色
が
悪
く
な
る
の
で
渋
皮
を
取
る
の
に
手
間
が
か
か
っ

た
。」と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、『
引
田
町
史
』に
は「
栗
節
句
に
は
栗
の
入
っ
た
お
こ
わ

を
蒸
す
。」や「
栗
の
入
っ
た
赤
飯
を
つ
く
り
、神
に
も
供
え
人
々
も
食
べ
て
い
た
。」と
の
記
載

が
あ
り
ま
す
。栗
は
昔
か
ら
日
本
各
地
で
食
べ
ら
れ
て
お
り
、主
食
と
し
て
も
、非
常
食
と
し

て
も
用
い
ら
れ
て
き
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

栗
は
貴
重
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
、食
べ
る
厄
除
け
と
し
て
も
扱
わ
れ
、戦
国
時
代
に
は
皮
と

渋
皮
を
除
い
て
乾
燥
さ
せ
た
保
存
食「
搗
栗
」（
勝
ち
栗
）を
縁
起
担
ぎ
と
し
て
出
陣
前
や
祝
勝

な
ど
で
食
べ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
見
る
と
、こ
の
節
句
は
体
に
必
要
な
栄
養
を
補
う
節
目
で
あ
っ
た
こ
と
が
う
か
が

え
ま
す
。た
く
さ
ん
と
れ
た
作
物
を
お
い
し
く
食
べ
て
感
謝
す
る
と
と
も
に
、冬
に
備
え
体
調

を
整
え
ら
れ
る
よ
う
、栄
養
価
の
高
い
食
事
を
と
る
こ
と
で「
健
康
で
長
生
き
し
よ
う
」と
い
っ

た
願
い
を
込
め
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

最
近
は
い
つ
で
も
お
い
し
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
ま
す
が
、胃
腸
に
負

担
が
か
か
る
よ
う
な
食
生
活
に
も
な
り
や
す
い
で
す
。

　

今
年
の
旧
暦
９
月
９
日
は
10
月
29
日
で
す
。胃
腸
を
労
り
健
康
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

（
絵
と
文　
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊　
文
化
財
担
当　
桑
田
衣
里
）

ち
ょ
う
よ
う

き
く
ざ
け

き
せ
わ
た

か
ち
ぐ
り

く
わ
だ　

   

え
り

デジタル地域ポイント対象事業

ちょっと

）

し
ょ
う




